Next Generation What We Know (Cfaré mendojné té rinjté pér)

i O

R AL 4
Keq/Dezinformimin né
Ballkanin Peréndimor

April 2026

Raport
pérfundimtar




Pérgatitur nga: Aida Ajanovi¢, hulumtuese kryesore,

dhe ekipi i kérkimit, né partneritet me British Council

Porositur nga: British Council

Partner pér zbatim: Rrjeti Ballkanik i Gazetarisé Investigative (BIRN)

Data: Shkurt 2026

Vendet e pérfshira: Shqipéri, Bosnjé dhe Hercegoving, Kosove,

Mal i Zi, Magedoni e Veriut, Serbi

Copyright © British Council 2024, licensed under a Creative Commons
Attribution Non-Commercial 4.0 International Licence
(https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/)

Autorét: <lzzah to share DOI to add here>

Pergjegjesia
Opinionet té shprehura né kété raport jané té autoréve dhe kontribuesve dhe nuk

pasqyrojné domosdoshmérisht géndrimet e British Council. Cdo gabim ose mospérfshirje
éshté pérgjegjésia joné.

Raporti pasqyron gjetjet e disponueshme né kohén e mbledhjes dhe analizimit té€ té
dhénave. Duke gené se mjediset informative online zhvillohen me shpejtési, gjetjet duhet té
konsiderohen si treguese té pérvojave reale dhe modeleve té vérejtura gjaté periudhés sé
hulumtimit, dhe jo si njé pasqyré e ploté e té gjitha narrativave apo pérmbajtjeve.

Ky dokument éshté pérkthim i raportit origjinal té pérgatitur né gjuhén angleze. Megjithése
éshté béré cdo pérpjekje pér té siguruar saktésiné e pérkthimit, né rast té ¢farédo dallimi,

paqgartésie apo mospérputhjeje ndérmjet kétij pérkthimi dhe versionit origjinal né anglisht,

teksti origjinal né gjuhén angleze do té keté pérparési.

2. Studim mbi té rinjté e BP6 dhe keg/dezinformimin


https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

Falénderime

Ky studim u bé i mundur falé kohés, njohurive dhe gatishmérisé sé té rinjve gé morén
pjese né diskutimet né grupe fokusi dhe né ditarét e rrjeteve sociale, si dhe t€ ekspertéve
gé kontribuuan pérmes intervistave me informatoré kryesoré. Ekipi i hulumtimit déshiron
gjithashtu té falénderojé Grupin Késhillimor Rinor (YAG) pér udhézimet, komentet dhe
kontributin e tyre né interpretim dhe rekomandime.

Falénderime u drejtohen institucioneve dhe aktoréve té shogérisé civile né té gjithé BP6
gé mbéshtetén rekrutimin, kuptimin kontekstual dhe diskutimet e validimit. Ekipi i éshté
mirénjohés British Council pér mbikéqyrjen strategjike dhe zyrave vendore té BIRN pér
koordinimin dhe mbéshtetjen e tyre logjistike. Shprehim mirénjohjen toné té singerté
pér té gjithé ata qé kané gené té pérfshiré né kété projekt gé nga fillimi i tij.
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Shkurtimet dhe termat kryesore

Shkurtimet

IA - Inteligjenca Artificiale

ALB - Shqipéria

AMI - Instituti Shqiptar i Medias

NENI 19 — NENI 19 (organizaté pér liriné e shprehjes).

ASCAP - Agjencia e Sigurimit té Cilésisé sé Arsimit Parauniversitar (Shqipéri)

ATLAS.ti — Softuer pér analizén cilésore té té dhénave i pérdorur pér kodim (manual kodimi ATLAS.ti v2)
AVMU - Agjencia pér Shérbime Mediatike Audio dhe Audiovizuale (Magedoni e Veriut)

BFMI — Nisma Ballkanike pér Median e Liré

BiH — Bosnja dhe Hercegovina

BIRN - Rrjeti Ballkanik i Gazetarisé Investigative

CAEI - Intervistimi né internet i asistuar nga kompjuteri (metodé anketimi online, e referuar né burime)
CG - Malii Zi (kod vendi i pérdorur né seksionet krahasuese té raportit)

CPD - Zhvillimi i vazhdueshém profesional (mésuesit)

EMI - Burim pér punén bazé/politikén mbi Aftésité Mediatike dhe Informative, i referuar né pérmbledhjen e vendit (Shqipéri)
FES - Friedrich-Ebert-Stiftung.

FGD - Diskutime me grupe fokusi

ISK — Instituti pér Studime té Komunikmit (Magedoni e Veriut)

IMA - Instituti pér Media dhe Analitiké (i referuar né listén e burimeve pér Magedoniné e Veriut)

IREX - IREX (organizaté ndérkombétare pér zhvillim; referuar né programin “Vibrant Information Barometer” dhe “YouThink”)
KEC - Qendra pér Arsim e Kosovés

KIlI - Intervista me informatoré kryesoré

KOS - Kosova

LSL — Monitorimi i Lehté i Rrjeteve Sociale.

MASHTI - Ministria e Arsimit, Shkencés, Teknologjisé dhe Inovacionit (Kosové)

MFRR - Reagimi i Shpejté pér Liriné e Medias

MIL - Edukimi mediatik dhe informativ

IMM - Instituti Magedonas i Mediave

MKD - Magedonia e Veriut (kod vendi i pérdorur né seksionet krahasuese té raportit)

MNE - Mali i Zi (kod vendi i pérdorur né seksionet krahasuese té raportit)

NM - Magedonia e Veriut (shkurtim i pérdorur né disa citime/etiketa)

OBCT - Osservatorio Balcani e Caucaso Transeuropa.

OSBE - Organizata pér Siguri dhe Bashképunim né Evropé

REG — Rajonal (i pérdorur né etiketat e citimeve si “REG_FGD_01")

RESIS - Instituti RESIS (i referuar né listén e burimeve pér Magedoniné e Veriut)

SEENPM - Rrjeti i Evropés Juglindore pér Profesionilizimin e Medias

SMD - Ditarét e Rrjeteve Sociale

SRB - Serbia

UNDP - Programi i Kombeve té Bashkuara pér Zhvillim

UNESCO - Organizata e Kombeve té€ Bashkuara pér Arsimin, Shkencén dhe Kulturén

UNICEF - Fondi i Kombeve té Bashkuara pér Fémijét

VIBE - Vibrant Information Barometer (IREX).

WB6 - Gjashté vendet e Ballkanit Peréndimor (Shqipéria, Bosnja e Hercegovina, Kosova, Mali i Zi, Magedonia e Veriut, Serbia)
YAG - Grupi Késhillimor Rinor
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Termat kryesore

“Sinjale besueshmérie” — Tregues praktiké té& pérdorur pér té béré vlerésime té shpejta mbi besueshmériné (p.sh.,
identiteti i burimit, “zyrtarizimi”, stili i prezantimit, angazhimi, komentet).

“Dezinformim” — Informacion i verifikueshém si i rremé, i shpérndaré me géllim mashtrim dhe corientim.

“Ekspozim - gjykim - besim - shpérndarje” — Sekuencé sjelljeje e pérdorur pér té strukturuar analizén se si
haset dhe trajtohet pérmbajtja.

“Momente me réndési/intensitet té larté” — Periudha (p.sh., zgjedhje, kriza, ¢éshtje sociale polarizuese) kur
ekspozimi rritet dhe shtohet presioni emocional.

“Mjedise informacioni” — Kushtet e kombinuara gé formésojné até gé hasin té rinjté dhe si e interpretojné ata kété
(media publike, platforma, hapésira gjysmé-private, marrédhénie, komunikim institucional).

“Monitorim i Lehté i Rrjeteve Sociale (LSL)” — Metodé kontekstuale gé kap pérmbaijtje publike dhe té
kérkueshme; nuk riprodhon feed-e té€ personalizuara dhe nuk vézhgon besueshém hapésira private/gjysmé-private.

“Malinformim” — Informacion gé mashtron géllimisht duke ndryshuar kuptimin e informacionit té vérteté.
“Keginformim” — Informacion i verifikueshém si i rremé, i shpérndaré pa géllim mashtrimi.

“Formate native té platformés” — Pérmbajtje e dizajnuar sipas logjikés sé platformés (klipe té shkurtra, meme,
karusele, zinxhiré ripostimesh) qé shpérndahet shpejt dhe shpesh humbet kontekstin.

“Besim indirekt/prové sociale” — Rrugét e shkurtra té besimit té bazuara né faktin se kush e ka shpérndaré dicka,
njohja, “zyrtarizimi” i perceptuar dhe sinjalet e aprovimit, jo verifikimi i drejtpérdrejté.

“Triangulimi” — Integrimi i provave nga diskutimet e grupeve té fokusit, intervistat kyce dhe studimet e ditaréve té
rrjeteve sociale (kur éshté e disponueshme); konvergjenca pérforcon besueshméring, ndérsa divergjenca trajtohet
si e réndésishme nga ana analitike.

“Besimi” — Besimi se njé burim, platformé, ose pérmbajtje &shté i besueshém dhe i shpérndaré me mirébesim
(pérdoret si koncept gendror i raportit).

“Véshtirésia e verifikimit” — Kostot e kohés, pérpjekjes dhe pasigurisé gé e béjné verifikimin selektiv, té€ deleguar
ose té shmangur.

Shkurtimet dhe termat kryesore



Pérmbledhje ekzekutive

Qéllimi dhe qasja

Ky studim u porosit nga British Council dhe u realizua nga Rrjeti Ballkanik pér Gazetari
Investigative (BIRN). Ai éshté pjesé e programit kérkimor “Next Generation” té British
Council, i cili shqyrton prioritetet, aspiratat dhe nevojat e té rinjve né mbaré botén. Synimi
i kétij programi éshté té ndihmojé gé interesat e té rinjve té€ pérfagésohen si¢ duhet né
politikat g€ ndikojné né jetén e tyre dhe formésojné té ardhmen e tyre.

Ky studim shqgyrton se si té rinjté né Shqipéri, Bosnjé dhe Hercegoving, Kosové, Mal té

Zi, Magedoni té Veriut dhe Serbi (té ashtuquajturat “Gjashtéshja e Ballkanit Peréndimor”

— BP6) aksesojné informacionin, vlerésojné besueshmériné e tij dhe reagojné ndaj
keqinformimit dhe dezinformimit né mjedise té pérditshme té formésuara nga platformat
digjitale. Ai pérgendrohet né “mjediset e informacionit” si sisteme té jetuara: njé ndérthurje
platformash, formatesh, marrédhéniesh dhe kushtesh institucionale gé ndikojné né até gé
béhet e dukshme dhe e besueshme.

Studimi pérdor njé gasje me metoda té pérziera, duke kombinuar diskutimet né

grupe fokusi (FGD) dhe Ditarét e Rrjeteve Sociale (SMD) me té rinj t&€ moshés 18-30
vjeg, intervistat me informatoré kryesoré (Kll), si dhe Monitorimin e Lehté té Rrjeteve
Sociale (LSL), aty ku éshté i disponueshém. Evidenca triangulohet ndérmjet metodave.
Konvergjenca rrit besueshméring, ndérsa divergjenca konsiderohet me réndési analitike
dhe diskutohet si tregues i dallimeve midis dukshmérisé publike dhe pérvojés sé jetuar,
pérfshiré pérmbajtjen gé garkullon né hapésira gjysmeé-private ose private.

Gjetjet kryesore

Né té gjithé BP6, té rinjté pérshkruajné mjedise informacioni té karakterizuara nga volum
i larté, vémendje e fragmentuar dhe njé mbéshtetje né “sinjale besueshmérie” praktike,
né vend té verifikimit té thelluar. Rralléherg, besimi éshté i pakushtézuar dhe shpesh
ndérmjetésohet pérmes njerézve dhe sinjaleve té ndérmjetésuara.

« Ekspozimi ndikohet nga dinamika e platformave dhe rrjetet sociale. Té rinjté
shpesh hasin pretendime pérmes rekomandimeve, krijuesve té pérmbajtjes,
komenteve, zinxhiréve té ripostimeve dhe bisedave né grup, né vend gé t'i kérkojné
géllimisht lajmet.

» Vlerésimet e besueshmérisé varen nga “rrugé té shkurtra” nén presion. Sinjalet e
zakonshme pérfshijné “zyrtaritetin” e perceptuar, markimin e njohur, stilin e paraqitjes,
metrikat e angazhimit dhe miratimin shogéror (“kush e ka shpérndar€”). Kéto sinjale
mund té jené té dobishme, por jo gjithmoné té besueshme.

+ Verifikimi pérjetohet si puné. Ai kérkon kohé, aftési dhe motivim, dhe shpesh béhet
né meényré selektive. Kur ndihen t&€ mbingarkuar, té rinjté mund t'ia delegojné verifikimin
individéve té besuar, té térhigen, ose ta konsiderojné pérmbaijtjen si argétim dhe jo si
pretendime pér té vértetén.

» Besimi éshté i pabarabarté dhe shpesh i kontestuar. Besimi institucional ndryshon
sipas kontekstit, por skepticizmi ndaj politikés dhe stimujve mediatiké éshté i
zakonshém. Né mjedise me nivel mé té ulét besimi, besimi ndérpersonal dhe sinjalet e
komunitetit béhen mé ndikues.

* Rreziku rritet gjaté periudhave me réndési té larté. Zgjedhjet, krizat dhe ¢éshtjet
shogérore polarizuese e shtojné ekspozimin dhe stresin emocional. Né kéto momente,
rrjedhat e pérmbajtjes mund té duken “té pashmangshme” dhe reagimet priren té
béhen mé té ankthshme, konflitkuale, shmangése ose tepér vigjilente.

8. Studim mbi té rinjté e BP6 dhe keg/dezinformimin



Implikimet dhe pikat e ndikimit
Gjetjet theksojné nevojén pér ndérhyrje gé synojné si aftésité individuale, ashtu edhe
faktorét sistemiké. Pikat kryesore té ndikimit pérfshijné:

Pérmirésimin e edukimit mediatik dhe informativ (MIL) si njé grup aftésish praktike,
ndérkurrikulare, té mbéshtetura nga zhvillimi i vazhdueshém profesional (CPD) pér
meésuesit.

Krijimin e pérmbajtjeve dhe burimeve té fokusuara te té rinjté, gé jané specifike pér
platforma té ndryshme, koncize dhe té€ shpérndara pérmes ndérmjetésve t€ besuar,
pérfshiré formate midis bashkémoshataréve dhe té krijuara bashkérisht.

Mbéshtetjen e mediave cilésore dhe verifikuesve té fakteve pér té rritur angazhimin e
té rinjve pérmes materialeve shpjeguese dhe partneriteteve me krijues té besuar, duke
ruajtur njekohésisht pavarésiné editoriale.

Pérmirésimin e komunikimit institucional duke garantuar konsistencé, transparencé dhe
reagim té shpejté, vecanérisht gjaté momenteve me presion té larté.

Avancimin e masave té llogaridhénies sé platformave (etiketim, transparencé, kontroll i
reklamave dhe zbutje e nxitésve té amplifikimit), né pérputhje me qgasje té bazuara né
té drejta.

Pérmbledhje ekzekutive



Hyrje

Té rinjté né Gjashtéshen e Ballkanit Peréndimor (BP6) lundrojné né mjedise informacioni
gé ndryshojné shpejt dhe jané shumé té personalizuara, té cilat formésohen po aq nga
marrédhéniet shogérore sa edhe nga institucionet mediatike. PErmbaijtja arrin te té rinjté
pérmes njé kombinimi té platformave publike dhe kanaleve gjysmé-private ose private,
pérfshiré bisedat né grup dhe postimet e pércjella. Né kéto hapésira, pretendimet shpesh
hasen né formate té shkurtra dhe té lehta pér t'u shpérndaré (video, meme, screenshot-e),
dhe gjykimet mbi besueshmériné kryhen shpesh nén presion kohe dhe me kontekst
té kufizuar.

Kéto dinamika jané té réndésishme sepse ndikojné né ményrén se si té rinjté formojné
opinionet, marrin vendime dhe marrin pjesé né jetén qytetare. Ato gjithashtu ndikojné
né ekspozimin ndaj keginformimit/dezinformimit, dhe pérmbajtjeve t& démshme ose
manipuluese, vecanérisht gjaté periudhave me réndeési té larté, si zgjedhjet, krizat ose
céshtjet shogérore polarizuese. Né té njéjtén kohé, té rinjté nuk jané marrés pasive. Ata
interpretojné, injorojné, sfidojné ose shpérndajné pérmbajtje né ményré aktive, duke u
mbéshtetur né pérvojén personale, rrjetet e bashkémoshataréve si dhe sinjale besimi.

Ky raport sjell gjetjet e njé studimi té kryer me metodologji té pérzier mbi mjediset e
informacionit té té rinjve dhe keqginformimin/dezinformimin né BP6. Ai shqyrton praktikat,
perceptimet dhe presionet e pérditshme gé formésojné ményrén se si informacioni njihet
dhe pérdoret. Né pérputhje me géllimet e pérgjithshme té programit kérkimor “Next
Generation / Gjenerata e sé€ Ardhmes”, raporti thekson implikimet dhe jep rekomandime
pér politika dhe programim.

10. Studija o mladima u WB6 i (mis/dez)informacijama



11.



1.1 Sfondi dhe arsyetimi

Debati publik mbi keginformimin/dezinformimin shpesh supozon se génjeshtrat korrigjohen
pérmes verifikimit individual té fakteve ose se “informacioni mé i miré” automatikisht do

té térhegé vémendjen. Gjetjet e kétij studimi né té gjithé BP6 sugjerojné njé realitet mé
kompleks. Té rinjté pérshkruajné njé mjedis té karakterizuar nga volum i larté, vémendje

e fragmentuar dhe besim gé ndryshon vazhdimisht. Né praktiké, verifikimi pérjetohet si
puné: kérkon kohé, motivim dhe gasje né burime té besueshme, dhe nuk éshté gjithmoné i
mundshém né rrjedhat e pérmbajtjes gé lévizin shpejt.

Paralelisht, dizajni i platformave dhe strukturat e monetizimit ndikojné né até qé béhet

e dukshme. Sistemet e rekomandimeve mund té amplifikojné pérmbajtje me ngarkesé
emocionale, ndérsa reklamimi dhe ekosistemet e krijuesve mund té zbehin kufijté midis
informacionit, bindjes dhe argétimit. Seksionet e komenteve dhe dinamika e grupeve mund
té formésojné me tej interpretimin, ndonjéheré duke sgaruar pretendimet, por shpesh duke
intensifikuar konfliktin, polarizimin ose cinizmin.

Qéllimi i kétij studimi éshté té shkojé pértej fokusit té€ ngushté mbi “pérmbajtjen e rreme”
dhe té eksplorojé mjediset mé té gjera té informacionit ku jetojné té rinjté: si ndodh
ekspozimi, cilat sinjale ndikojné né gjykimet e besueshmérisé, si ndértohet ose shkatérrohet
besimi dhe cilat momente ose tema rrisin rrezikun. Kjo gasje mbéshtet pérgjigje me realiste
dhe efektive, duke njohur si veprimin individual ashtu edhe kufizimet strukturore.
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1.2 Objektivat e studimit dhe pyetjet hulumtuese

Objektivat e studimit
Studimi ka pér géllim té:

» Pérshkruajé mjediset e informacionit té té rinjve né BP6, duke pérfshiré platformat,
rrugét e pérhapjes dhe ndérveprimet sociale.

» Kuptojé se si té rinjté vlerésojné besueshmeéring, pérfshiré sinjalet dne “rrugét e
shkurtra” gé pérdorin né situata reale.

* Eksplorojé se si keginformimi/dezinformimi dhe narrativat e démshme pérhapen,
vecanérisht gjaté momenteve me réndési té larté.

» Identifikojé se si ekspozimi dhe mbingarkesa ndikojné né mirégenie, pjesémarrje dhe
vendimmarrje té pérditshme.

* Gjenerojé implikime té zbatueshme dhe pika ndikimi pér politikat, arsimin, mediat dhe
programet.

Pyetjet hulumtuese
Studimi udhéhiget nga pyetjet e méposhtme:

» Siigasen té rinjté né BP6 informacionit dhe cilat platforma dhe kanale formésojné
ekspozimin e tyre té pérditshém?

» Cilat formate dhe rrugé sjellin mé shpesh pretendimet né vémendjen e té rinjve (pér
shembull, rekomandimet, krijuesit e pérmbaijtjes, komentet, pércjelljet dhe reklamat)?

+ Cilat sinjale pérdoren pér té gjykuar besueshmériné dhe si ndikojné presioni i kohés,
emocionet dhe besimi né institucione né kéto gjykime?

» Siinjohin, verifikojné dhe reagojné té rinjté ndaj keginformimit dhe dezinformimit, dhe si
ndikojné kéto pérvoja né besimin ndaj burimeve té informacionit?

» Siformésojné marrédhéniet shogérore (bashkémoshatarét, familja, komunitetet,
krijuesit) até gé besohet, shpérndahet, sfidohet ose injorohet?

 Cilat tema dhe periudha pérjetohen si “me rrezik té larté” ose me intensitet té larté dhe
pérse?

» (Cfaré masash ose veprimesh mund té nxirren pér té pérforcuar edukimin mediatik dhe

informativ, komunikimin institucional, llogaridhénien e platformave dhe ndérhyrjet pér
té rinjté?

Hyrje



1.3 Vendet e pérfshira dhe audiencat

Vendet e pérfshira
Studimi pérfshin gjashté vendet e Ballkanit Peréndimor (BP6):

Shqipéri

Bosnja dhe Hercegovina
Kosové

Mal i Zi

Magedoni e Veriut

Serbi

oUuhkwNn—

Gjetjet paraqgiten né dy nivele:

* Njé pérmbledhje e pérgjithshme pér té gjithé BP6, gé nxjerr né pah dinamika té
pérbashkéta dhe tema ndérsektoriale.

»  Profil i shkurtér i secilit vend gé i inkuadron gjetjet brenda konteksteve kombétare dhe
nxjerrin né pah modelet karakteristike.

Audiencat e synuara
Ky raport éshté hartuar pér:

» Politikébérésit dhe institucionet publike té pérfshira né arsim, té rinjté, mediat dhe
politikat digjitale.

» Arsimtarét, hartuesit e kurrikulave dhe ofruesit e trajnimeve pér mésuesit.

+ Organizatat e shogérisé civile dhe organizatat rinore gé zhvillojné nisma pér edukimin
mediatik dhe informativ ose gé forcojné géndrueshmériné digjitale.

* Mediat, verifikuesit e fakteve dhe shogatat profesionale g€ synojné té rrisin angazhimin
dhe besimin e té rinjve.

» Platformat, rregullatorét dhe aktorét gé fokusohen né siguriné online, transparencén
dhe llogaridhénien.

» Donatorét dhe organizatat ndérkombétare gé mbéshtesin té rinjte, pjesémarrjen
gytetare dhe integritetin e informacionit né rajon.
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1.4 Si té lexohet raporti

Raporti éshté strukturuar pér té lehtésuar si navigimin e shpejté, ashtu edhe analizén e
thelluar.

+ Kapitujt 2-4 shpjegojné kontekstin, konceptet dhe gasjen e studimit. Kjo pérfshin
pérkufizime kyce dhe logjikén pér interpretimin e mjediseve té informacionit, sinjalet e
besueshmérisé dhe vendimmarrjen né kushte reale.

« Kapitulli 5 eksploron mjediset e informacionit té té rinjve né terma té thjeshté
(platformat, formatet, dinamika shogérore, peizazhi i besimit dhe momentet e rrezikut).

« Kapitujt 6-8 paragesin gjetjet kryesore tematike. Cdo temé mbéshtetet nga té
dhéna té grumbulluara me metoda té ndryshme dhe thekson mekanizmat, tensionet
dhe implikimet.

Shtojcat ofrojné transparenceé shtesé dhe materiale mbéshtetése (pér shembull, hartézmi
temé-kode dhe grafiké e triangulimit, aty ku éshté e aplikueshme). Shtojcat mund té
kérkohen né adresén researchglobal@britishcouncil.org.

Té dhénat triangulohen ndérmjet metodave té ndryshme. Konvergjenca midis metodave
konsiderohet si mbéshtetje mé e forté, ndérsa divergjenca shihet si me réndési analitike
dhe diskutohet si tregues i dallimeve midis dukshmérisé publike dhe pérvojés sé jetuar (pér
shembull, midis asaj gé éshté e dukshme né pérmbajtje publike dhe asaj gé garkullon né
hapésira gjysmé-private).

Pér lexuesit gé kérkojné mésime praktike, seksioni mbi implikimet dhe pikat e ndikimit mund
té lexohet si njé pérmbledhje e pavarur e fushave té veprimit, té cilat mé pas mund té
lidhen me provat mbéshtetése né kapitujt tematiké.

Shénim mbi té dhénat dhe interpretimin

Té dhénat nga shqyrtimi i literaturés jané pérdorur pér té ofruar kontekstin mbi té rinjte,
mediat dhe kushtet digjitale né BP6. Gjetjet tematike né Kapitujt 6-8 bazohen né té
dhéna cilésore dhe triangulohen ndérmjet diskutimeve né grupe fokusi, intervistave

me informatoré kryesoré, Ditaréve té Rrjeteve Sociale (SMD) dhe Monitorimit té Lehté

té Rrjeteve Sociale. Kur té dhénat ndryshojné ndérmjet metodave, kjo konsiderohet me
réndési dhe diskutohet si tregues i dallimeve midis dukshmérisé publike dhe pérvojés sé
jetuar (pérfshiré pérmbajtjen gé garkullon né hapésira gjysmé-private ose private).

Hyrje



Konteksti rajonal
dhe kombétar

Ky kapitull pérshkruan kontekstin rajonal dhe kombétar té nevojshém pér té kuptuar
gjetjet. Ai pérmbledh tiparet kryesore t& mjediseve té informacionit té té rinjve né BP6
dhe thekson faktorét specifiké pér secilin vend gé ndikojné né ekspozim, besim dhe
vendimmarrje pérgendrimi. Qéllimi nuk éshté té ofrohet njé rishikim i gjeré i politikave,
por té pérgendrohet né elementét kontekstualé gé lidhen drejtpérdrejt me té dhéna né
Kapitujt 6-8, duke pérfshiré rrugét e platformave, sinjalet e besueshmérisé dhe dinamikat
institucionale e mediatike gé formésojné llogaridhénien. Analizat pér secilin vend né
Seksionin 2.2 ofrojné profile té shkurtra pér secilin kontekst té BP6, me informacion té
detajuar té disponueshém né Shtojcén A.

Té dhénat nga shqgyrtimi i literaturés jané pérdorur pér té ofruar kontekst; gjetjet tematike
rrjedhin nga té dhéna cilésore dhe triangulohen ndérmjet diskutimeve né grupe fokusi
(FGD), intervistave me informatoré kryesoré (Kll), Ditaréve té Rrjeteve Sociale (SMD) dhe
Monitorimit té Lehté té Rrjeteve Sociale.
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2.1 Pérmbledhje rajonale e mjediseve té informa-
cionit pér té rinjté né BP6

Né té gjashté vendet e Ballkanit Peréndimor (BP6), mjediset e informacionit pér té rinjté
formésohen nga tre dinamika té ndérlidhura: zakone informimi té pérgendruara te
platformat, sisteme mediatike té dobéta dhe té kontestuara, si dhe njé ofrim i pabarabarté
i edukimit mediatik dhe informativ (MIL). Si rezultat, krijohet njé mjedis ku té rinjté shpesh i
njohin rreziget e dezinformimit, por i pérballojné ato pérmes rrugéve té shkurtra njohése
si mbéshtetja te miratimi i bashkémoshataréve, familjariteti, “zyrtariteti” i perceptuar dhe
verifikimi ad hoc né vend gé té€ mbéshteten né burime institucionale t&€ géndrueshme.

Anketat dhe vlerésimet rajonale tregojné njé mungesé té theksuar té trajnimit formal pér
vlerésimin e besueshmérisé sé informacionit. Né fazén fillestare té studimit, mé pak se 40%
e té rinjve raportuan se kishin marré ndonjé formé trajnimi formal pér kéte céshtje, duke
pérforcuar varésiné nga heuristikat né vend té verifikimit sistematik (BIRN, 2026).

Njékohésisht, dobésité strukturore té ekosistemeve mediatike (si polarizimi politik, brishtésia
e tregut dhe standardet jo té géndrueshme profesionale) ndikojné si né pérmbajtjen gé
arrin te té rinjté, ashtu edhe né ményrén se si gjo interpretohet. Kjo béhet vecanérisht e
dukshme gjaté momenteve me ngarkesé té larté publike (p.sh. kriza politike, incidente té
sigurisé publike dhe ¢céshtje identitare polarizuese), kur pérmbajtjet emocionale pérhapen
me shpejtési né rrjete dhe platforma komunikimi, ndérsa sinjalet korrigjuese té besueshme
shpesh jané mé té ngadalta ose mé pak té dukshme.

Ofrimi i edukimit mediatik dhe informativ mbetet i pagéndrueshém dhe shpesh i orientuar
nga projekte afatshkurtra. Vlerésimet rajonale sugjerojné se shume iniciativa MIL drejtohen
nga organizata té shogérisé civile dhe organizata ndérkombétare, né vend gé té integrohen
né ményré sistematike né kurrikulat shkollore, me pérgjegjési té shpérndara ndérmjet
ministrive, autoriteteve rregullatore dhe institucioneve arsimore (BIRN, 2026). Edhe kur
ekzistojné né kurrikula, kéto pérmbajtje shpesh jané ndérkurrikulare ose opsionale, cka
mund té dobésojé zbatimin dhe t'i Ieré mésuesit pa mbéshtetje té vazhdueshme praktike.

Pérmbledhjet e shkurtéra té vendeve t€ paragitura mé poshté bazohen né kérkime
dokumentare té pérgatitura nga studiues vendas dhe burime mbéshtetése pér té
pérshkruar karakteristikat kryesore té secilit mjedis informativ té té rinjve, té réndésishme
pér interpretimin e gjetjeve té studimit.

Pérmbledhjet e vendeve mé poshté pérdorin kérkime dokumentare té pérgatitura nga

studiues vendas dhe burime mbéshtetése pér té€ pérshkruar karakteristikat kryesore té
secilit mjedis informativ rinor, té réndésishme pér interpretimin e gjetjeve.
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2.2 Profilii shkurtérivendeve

Kéto pérmbledhje ofrojné profile té shkurtra té mjedisit informativ té€ té rinjve né secilin

vend, duke u fokusuar né:

(i) ményrén se si té rinjté zakonisht i gasen informacionit,

(i) dobésité kryesore (dezinformimi, pérmbajtja e déemshme, rreziget ndaj besimit dhe
integritetit), dhe

(iii) kontekstin e politikave dhe praktikave (MIL dhe pérgjigjet institucionale pérkatése).

Shqipéria

Né Shqipéri, rrjetet sociale po béhen gjithnjé e mé gendrore né ményrén se si té rinjté
marrin informacionin, me kufij té pagarté ndérmjet “lajmeve”, argétimit dhe pérmbajtjes
sé krijuesve digjitalé. Njé raport rajonal mbi trendet mediatike thekson se rrjetet sociale
pérbéjné burimin kryesor té informacionit pér té rinjté, duke reflektuar ndikimin né rritje té
tyre né sjelljen e pérditshme (SEENPM, 2025).

Edukimi mediatik dhe informativ (MIL) ka gené objekt i njé séré iniciativash politike dhe
programore. Njé analizé kombétare pérshkruan pérpjekjet pér zhvillimin e njé kurrikule té
integruar MIL, té harmonizuar me kompetencat e UNESCO-s, e cila pritet té pilotohet né
disa shkolla fillore dhe té mesme (EMI, 2021). Sé fundmi, UNESCO ka raportuar zgjerimin e
integrimit té MIL-it pérmes trajnimit té trajneréve té€ mésuesve, t€ cilét mé pas i transferojné
kéto aftési te kolegét e tyre (UNESCO, 2025).

Mjedisi i platformave ndikohet gjithashtu nga debatet publike dhe politike mbi rreziget gé
lidhen me platformat e videove té shkurtéra, pérfshiré diskutimet pér masa kufizuese dhe
mekanizma sigurie (Reuters, 2025). Edhe pse gjetjet e kétij raporti mbéshteten kryesisht
né té dhéna cilésore, kéta faktoré kontekstualé jané té réndésishém pér té kuptuar
perceptimet mbi rrezikun dhe pérgjegjésiné si te té rinjté, ashtu edhe te té rriturit.

Bosnja dhe Hercegovina

Mjedisi informativ né Bosnje dhe Hercegoviné karakterizohet nga njé rol i forté i televizionit,
pérdorim i larté i rrjeteve sociale dhe ekspozim i konsiderueshém ndaj narrativave té
politizuara dhe té lidhura me identitetin. Njé raport krahasues tregon se, megjithése
televizioni mbetet burimi mé i zakonshém i lajmeve, rreth 50% e té anketuarve i marrin lajmet
cdo dité pérmes rrjeteve sociale (BFMI, 2022).

Pérdorimi i platformave dominohet nga Facebook-u, i cili pérbén njé pjesé shumé té madhe
té pérdoruesve té rrjeteve sociale dhe rreth gjysmén e pérdoruesve té€ moshés 18-34 vjeg
(BFMI, 2022). Né praktiké, rrugét e informacionit pér té rinjté shpesh kalojné lirshém mes
portaleve, platformave sociale dhe komunikimit ndérpersonal, gjé gé mund té pérshpejtojé
si pérhapjen e informacionit t€ besueshém, ashtu edhe té atij mashtrues.

Bazuar né provat cilésore té kétij studimi, Bosnja dhe Hercegovina éshté e njohur pér fokusin

e sgj té forté né transparencén e mediave dhe kufizimet e kapaciteteve institucionale, duke
pérfshiré interesin né sinjalet e pronésisé/impressumit si sinjale besueshmérie (BIRN, 2026).
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Bosnja dhe Hercegovina po avancon népérmijet njé faze pilotimi, né vend té njé zbatimi té
standardizuar né nivel kombétar té edukimit mediatik dhe informativ (MIL) né shkolla. Sipas
UNESCO-s, testimi pilot éshté miratuar né nivel kantonal dhe té entiteteve, duke pérfshiré
trajnimin e bibliotekaréve dhe mésuesve, t€ lidhur drejtpérdrejt me zbatimin né 30 shkolla
né Kantonin e Sarajevés, Kantonin Hercegoviné-Neretva dhe Republikén Srpska, duke
filluar nga viti shkollor 2021/2022 (UNESCO, 2023; Ministria e Céshtjeve Civile e Bosnjé dhe
Hercegovinés, pa daté).

Njékohésisht, Kantoni i Sarajevés ka miratuar njé strategji té posacme pér zhvillimin e
MIL-it brenda sistemit arsimor, duke sinjalizuar integrim té politikave té paktén né njé
pjesé té strukturés sé fragmentuar té geverisjes né vend (Ministria e Arsimit e Kantonit té
Sarajevés, 2022).

Kjo gasje e vendos kapacitetin e zbatimit né gendeér: shtrirja dhe géndrueshméria varen nga
mbéshtetja e vazhdueshme pér mésuesit dhe koordinimi ndérmjet autoriteteve té shumta
arsimore.

Kosova

Né Kosove, televizioni mbetet njé burim ky¢ informacioni pér popullatén e pérgjithshme,
ndérsa rrjetet sociale po béhen gjithnjé e mé té réndésishme si kanale alternative,
vecganérisht pér audiencat e reja. Njé profil i trendeve mediatike thekson se televizioni
vazhdon té jeté burimi kryesor i informacionit, ndérkohé gé rrjetet sociale (vecanérisht
Facebook-u dhe Instagram-i) po fitojné terren si burime alternative (SEENPM, 2025).

Sa i pérket edukimit mediatik dhe informativ (MIL), njé vlerésim i fundit pér Kosovén thekson
se edukimi mediatik éshté i pércaktuar si temé ndérkurrikulare né arsimin parauniversitar,
megjithése shkalla e integrimit né praktikén e klasés ndryshon (Hibrid.info, 2024).

Malii Zi

Mjedisi i informacionit pér té rinjté né Mal té Zi éshté kryesisht digjital dhe po ndikohet
gjithnjé e mé shumé nga kanalet e komunikimit gjysmé-private. Dokumentet strategjike
kombétare theksojné se té rinjté kryesisht mbledhin informacion pérmes rrjeteve sociale
dhe portaleve online, dhe pritet gé ata té vazhdojné ta béjné kété (Qeveria e Malit té Zi,
2023). Ndérsa informacioni garkullon pérmes aplikacioneve té€ mesazheve dhe grupeve
té mbyllura, ai mund té shmangé debatin publik dhe korrigjimin gazetaresk, duke

krijuar “realitete” paralele g€ jané té véshtira pér t'u kundérshtuar pérmes reagimeve
konvencionale mediatike.

Strategjia rinore thekson gjithashtu réndésiné e forcimit té aftésive dhe infrastrukturés
mbrojtése, pérfshiré pérmes arsimit qytetar dhe edukimit mediatik né shkolla, duke
reflektuar shgetésimet pér mjedise informacioni té pasigurta dhe manipuluese (Qeveria e
Malit té Zi, 2023). Ky kontekst éshté i rendésishém kur interpretohen gjetjet e studimit mbi
verifikimin selektiv, raportimin e ulét dhe pritshmériné se pérgjegjésia géndron “mé lart” né
zinxhirin e informacionit.

Mali i Zi e ka futur edukimin mediatik si njé Iéndé fakultative né arsimin fillor gjaté vitit
shkollor 2023/24, i mbéshtetur nga udhézimet pér mésuesit té€ zhvilluara né kuadér té

njé nisme té lidhur me UNESCO-n (UNESCO, 2023). Kjo ofron njé piké hyrjeje té garté né
arsimin formal, por shkalla dhe vazhdimésia do té varen nga resurset e disponueshme dhe
mbéshtetja e vazhdueshme pér mésuesit, pérfshiré pérafrimin me prioritetet mé té gjera té
politikave rinore mbi aftésité digjitale dhe mediatike (Qeveria e Malit té Zi, 2023).
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Besimi te mediat pérbén njé dobési té vecanté. Studimi kombétar i té rinjve i vitit
2024 raporton se besimi te mediat éshté ndér mé té ulétit, me vetém 15.8 pér qgind
té té anketuarve gé tregojné se u besojné mediave plotésisht ose né njé masé té
konsiderueshme (OstojiC, 2024).

Magedonia e Veriut

Né Magedoniné e Veriut, mjedisi i informacionit pér té rinjté karakterizohet nga njé
angazhim i larté digjital dhe shgetésim né rritje pér keginformimin dhe rreziget online.
Lista e burimeve té hulumtimit kombétar e pérpiluar pér kété studim evidenton prova
kombétare mbi sjelljet online dhe siguriné e adoleshentéve (UNICEF, 2020-2023),
prioritetet e politikave rinore pérfshiré kompetencat digjitale (Agjencia pér Rini dhe Sport,
2023-2027) dhe punén e anketimeve mbi konsumimin e lajmeve nga té rinjté dhe njohjen
e keqginformimit (ICS, pa daté).

Edukimi mediatik éshté promovuar gjithashtu pérmes programeve té lidhura me arsimin.
Njé shembull i réndésishém éshté programi “YouThink”, i cili raporton integrimin e edukimit
mediatik né shkollat fillore dhe té& mesme dhe lidhjen e tij me zhvillimin e mésuesve,
pérfshiré trajnimin para-shkollor (IREX, 2022). Fokusi institucional gjithashtu pasqyrohet nga
puna e rregullatorit kombétar audio-vizual, i cili vieréson edukimin mediatik mes nxénésve
té shkollave t€ mesme, duke mbéshtetur njé kuptim mé té targetuar té nevojave té tyre
(AVMU, 2024).

E njéjta pérmbledhje burimore tregon se aktorét kombétaré kané vierésuar besimin te
mediat, sfidat e integritetit dhe rreziget e dezinformimit pérmes studimeve té dedikuara
dhe raporteve té monitorimit (p.sh., IREX, 2024; Metamorphosis, 2024), dhe se edukimi
mediatik éshté matur mes nxénésve té shkollave té€ mesme nga rregullatori audio-vizual
AVMU (AVMU, 2024).

| njéjti raport thekson gjithashtu se edukimi mediatik éshté futur si Iéndé fakultative né shkolla
(“Gjuha, media dhe kultura™), por palét e interesuara favorizojné njé qasje mé té forté duke

integruar edukimin mediatik né Iéndé té tjera dhe né vitet e hershme té shkollés (IREX, 2024).

Serbia

Né Serbi, njé ekosistem mediatik kompleks dhe i polarizuar ndérvepron me pérdorimin

e gjeré té platformave dhe shgetésimet e vazhdueshme mbi manipulimin, shkeljet e
privatésisé dhe démet online. Raporti i Vibrant Information Barometer 2024 pér Serbiné
thekson raste survejimi dhe ngacmimi té aktivistéve dhe protestuesve studentorg, si dhe
garkullimin e informacionit t€ manipuluar ose té rremé gé synon diskreditimin e figurave
publike (IREX, 2024). Ai gjithashtu evidenton njé nivel té larté shkeljesh té té drejtave
digjitale dhe shkeljesh online né vitin 2023, ku mashtrimet, kércénimet dhe manipulimi
pérbéjné njé pjese té konsiderueshme (IREX, 2024).

| njéjti raport thekson gjithashtu se edukimi mediatik éshté futur si léndé fakultative né
shkolla (“Gjuha, media dhe kultura”), por palét e interesuara favorizojné njé gasje mé té
forté duke integruar edukimin mediatik né Iéndé té tjera dhe né vitet e hershme té shkollés
(IREX, 2024).

Provat krahasuese gjithashtu evidentojné dominimin e Facebook-ut brenda bazés sé
pérdoruesve té rrjeteve sociale né Serbi dhe réndésiné e rrjeteve sociale si burim lajmesh
pér njé pjeseé té konsiderueshme té pérdoruesve té internetit (BFMI, 2022). Né sintezén
cilésore té studimit, Serbia njihet gjithashtu pér thirrjet pér sgarimin e standardeve dhe rolin
e organeve rregullatore (BIRN, 2026).

Konteksti rajonal dhe kombétar
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Korniza
konceptuale

Ky kapitull paraget konceptet dhe gasjen analitike t& pérdorura pér té kuptuar se si té
rinjté né BP6 hasin, vlerésojné dhe reagojné ndaj informacionit t€ kontestuar. Né vend gé
dezinformimi té shihet thjesht si njé “problem pérmbajtjeje”, ai konsiderohet njé aspekt

i pérhapur i mjediseve té pérditshme té informacionit té€ té rinjve: i ndikuar nga dizajni i
platformave, lidhjet shogérore, besimi né institucione dhe peizazhi mé i gjeré mediatik
dhe i politikave.
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3.1 Konceptet dhe pérkufizimet kryesore

Studimi pérdor pérkufizimet e méposhtme::

+ Keqinformimi: Keqginformimi i referohet informacionit té verifikueshém té pasakté gé
shpérndahet pa géllim pér té mashtruar.

* Dezinformimi: Dezinformimi i referohet informacionit té verifikueshém té pasakté gé
shpérndahet me géllim pér té& mashtruar dhe ¢orientuar.

« Malinformimi: Né disa raste, studimi merr né konsideraté edhe malinformimin —
informacion gé mashtron géllimisht duke shtrembéruar kuptimin e informacionit té
vérteté.

Besimi éshté koncepti gendror organizues i kétij studimi: Ai pérkufizohet si “besim se njé
burim, platformé ose pjesé pérmbaijtjeje éshté e sigurt, e besueshme dhe e shpérndaré né
mirébesim”.

Besimi mund té shprehet né tre nivele:

« Besimi institucional, i drejtuar ndaj mediave, geverive, platformave ose organizatave.

« Besimi ndérpersonal, i bazuar né marrédhéniet me bashkémoshatarét, influencuesit
ose anétarét e familjes, dhe

« Besimi situacional, i cili ndryshon né varési té temeés, platformés ose kontekstit.

Gjaté gjithé raportit, kéto koncepte trajtohen si praktike dhe kontekstuale. Té rinjté nuk
pérballen me informacion né kategori té rregullta; ata navigojné mes sinjaleve té pérziera,
pérgjegjshmérisé sé pagéndrueshme dhe nxitjeve té ndryshme népér platforma, media
dhe rrjete ndérpersonale. Pérkufizimet e mésipérme ofrojné njé piké té géndrueshme
referimi pér interpretim né vende dhe metoda té ndryshme.

24. Studim mbi té rinjté e BP6 dhe keg/dezinformimin



3.2 Sii konceptojmé ne “mjediset e informacionit”

Mjediset e informacionit kuptohen si kushtet e pérbashkéta gé formésojné até gé té rinjté
hasin, ¢faré béhet e dukshme dhe si formohen né praktiké gjykimet mbi besueshmériné.
Kjo pérfshin mediat publike, infrastrukturat e platformave, hapésirat gjysmé-private
(aplikacione mesazhesh, grupe té mbyllura), marrédhéniet ndérpersonale dhe komunikimin
institucional.

Pér té strukturuar analizén e kétyre mjediseve, studimi adopton njé model sjelljeje gé e
koncepton sjelljen digjitale si njé sekuencé veprimesh té€ ndérlidhura: ekspozim - gjykim —
besim - shpérndarje.

Raporti e pérkufizon secilén fazé si mé poshté:

» Ekspozimi: Si té rinjté e hasin informacionin online, pérmes lajmeve, mesazheve direkte,
bisedave né grup, influencuesve ose pérmbajtjes sé rekomanduar.

* Angazhimi: Si té rinjté ndérveprojné me pérmbajtjen — duke lexuar, paré€, komentuar,
pélgyer ose duke e injoruar até.

+ Besimi (si fazé né model): Si vlerésohet besueshméria pasi njé pérdorues ndérvepron
me pérmbajtjen.

» Shpérndarja (ose injorimi): Rezultati i sjelljes: vendimi pér ta shpérndaré, diskutuar,
verifikuar ose injoruar njé pjesé informacioni.

Ky model nxjerr né pah njé piké kyce né analizén cilésore: gjykimet mbi besueshmériné
rrallé béhen té izoluara. Ato ndikohen nga kushtet e ekspozimit (¢faré shfaget dhe sa
shpesh), toni dhe dinamika sociale e angazhimit (pérfshiré komentet dhe reagimet e
bashkémoshataréve), sinjalet e besimit né dispozicion (njeréz, media, platforma) dhe
rezultatet e perceptuara té shpérndarjes ose kundérshtimit t€ pérmbajtjes.

Korniza konceptuale
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3.3 Besimi, sinjalet e besueshmérisé
dhe vendimmarrja

Duke u mbéshtetur né kornizén fillestare, raporti e trajton besimin njékohésisht si:
a) njé koncept té pércaktuar garté, dhe
b) njé piké vendimmarrjeje brenda sekuencés ekspozim—-gjykim-besim-shpérndarje.

Né situata reale, té rinjté shpesh béjné gjykime té shpejta mbi besueshméring, nén
presionin e kohés dhe mbingarkesés. Pér kété arsye, ata mbéshteten né “sinjale
besueshmérie™ sinjale gé i ndihmojné ata té vendosin nése dicka duket mjaftueshém e
besueshme pér t'u pranuar, pér t'u pérdorur, pér t'u injoruar apo pér t'u shpérndaré.

Gjaté analizés cilésore, kéto sinjale grupohen rreth tre pikave praktike referimi:

+ Sinjale té bazuara né burim: kush e ka shpérndaré, nése burimi shihet si “zyrtar”, i
njohur apo i lidhur me njé komunitet té besuar.

+ Sinjale té bazuara né pérmbajtje: nése pérmbajtja “pérputhet” me kuptimin paraprak,
duket e besueshme apo shfag shenja manipulimi.

 Sinjale sociale dhe té platformés: si ndérveprojné té tjerét me té (shpérndarijet,
komentet, influencuesit) dhe si ndikojné platformat né dukshméri (rekomandime, trende,
promovim i paguar).

Kéto gjykime té bazuara né sinjale nuk jané thjesht tregues té “miré” apo “té dobét” té
edukimit mediatik. Ato jané pérgjigje té pérshtatura ndaj njé mjedisi ku informacioni éshté

i bollshém, verifikimi éshté i kushtueshém dhe besimi institucional mund té jeté i brishté
ose i kontestuar. Kur besimi institucional éshté i ulét, besimi ndérpersonal mund té béhet
zgjedhja e parazgjedhur. Né situata me polarizim t€ lart€, té rinjté shpesh e interpretojné
informacionin mé shumé pérmes géllimit t& perceptuar (“agjendés”) sesa pérmes provave.
Né njé mjedis té zhurmshém dhe té ngarkuar emocionalisht, sinjalet gé térheqin vémendjen
mund té errésojné sinjalet e besueshmérisé.

Kjo gasje ndihmon gjithashtu né shpjegimin e shmangies dhe mosangazhimit. Kur verifikimi
kérkon kohé, pérpjekje emocionale ose sjell konflikt social, “injorimi” mund té jeté njé
strategji racionale pérballuese dhe jo njé shenjé apatie. Kjo vihet re vecanérisht gjaté
momenteve té njé réndésie té vecanté (zgjedhje, kriza, debate polarizuese), kur té rinjté
mund ta pérjetojné informacionin si té tepért dhe té lodhshem.
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3.4 Cfaré shton ky studim
(krahasuar me evidencén ekzistuese)

Studimi thellon té kuptuarit duke lidhur konceptet e njohura (keqginformimi, dezinformimi,
malinformimi dhe besimi) me vendimmarrjen e té rinjve né jetén reale pérmes metodave
dhe vendeve té ndryshme, duke pérdorur rrjedhén e sjelljes sé raportit fillestar pér té
garantuar interpretim té géndrueshém.

Sé pari, ai kap jo vetém até gé té rinjté thoné se “duhet” té béjné, por edhe até gé ata béjné
realisht pérgjaté rriedhés ekspozim-angazhim-besim-shpérndarje, pérfshiré kompromiset
gé béjné né kushte mbingarkese.

Sé dyti, ai e trajton besimin si konceptin organizues dhe eksploron se si ai ndryshon
né nivele institucionale, ndérpersonale dhe situacionale, né vend gé té supozojé njé
marrédhénie té vetme dhe té géndrueshme besimi.

Sé treti, ai forcon besueshmériné pérmes triangulimit. Si¢ theksohet né raportin fillestar,
“Triangulimi do té kryhet né dy nivele”. Ai dallon:

» Konvergjenceén, e cila rrit besimin kur tema té ngjashme shfagen né burime té shumta
té dhénash, dhe

» Divergjenceén, e cila shénohet pér interpretim té métejshém (duke treguar dallime
kontekstuale, variacione mes nén-grupeve ose kufizime metodologjike).

Kjo éshté e rendésishme pér raportin pérfundimtar sepse trajton mospérputhjet ndérmjet
metodave (pér shembull, midis ekspozimit té perceptuar né ditaré dhe dukshmérisé né
monitorimin publik té rrjeteve sociale) si elemente analitikisht té réndésishme dhe jo si
gabime gé duhen zbutur.

Sé fundi, studimi pérfshin validimin pjesémarrés né interpretim (si¢c pérshkruhet diku tjetér
né raport), duke ndihmuar gé gjetjet t& mos jené vetém rreth té rinjve, por té jené edhe té
informuara nga perspektivat dhe pérvoja e tyre konkrete.

Sé bashku, kjo kornizé konceptuale mbéshtet mesazhin kryesor té raportit:

Forcimi i géndrueshmeérisé sé té rinjve nuk ka té bé&jé vetém me aftésité individuale.

Ai kérkon gjithashtu vémendje ndaj mjediseve gé ndikojné né dukshméri, normalizim
dhe rreziget reale té verifikimit, té shprehjes sé géndrimeve ose té mosangazhimit.

Korniza konceptuale 27.
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4.1Dizajni dhe gasja hulumtuese

Ky studim pérdor njé gasje cilésore me shumé metoda pér té eksploruar se si té rinjté e
moshés 18-30 vjeg né té gjithé Ballkanin Peréndimor pérballen, interpretojné dhe reagojné
ndaj keginformimit dhe dezinformimit né mjediset digjitale té pérditshme. Metodologjia
éshté géllimisht e strukturuar né shtresa. Grupet e fokusit me té rinjté dhe intervistat me
aktorét kyc eksplorojné se si besimi, besueshméria dhe pérgjegjésia ndikojné né sjellje,
ndérsa ditarét e rrjeteve sociale regjistrojné ekspozimin dhe veprimet “né moment” ndérsa
ndodhin. Njé monitorim i lehté i rrjeteve sociale ofron njohuri kontekstuale mbi peizazhin

e informacionit gé éshté i dukshém pér publikun gjaté té njéjtés periudhé. Né procesin
hulumtues u integrua gjithashtu njé shtresé validimi pjesémarrés pér té pérmirésuar
interpretimin, pér té garantuar géndrueshméri me perspektivat e té rinjve dhe pér té
pérkthyer té dhénat né pika veprimi praktike.

Logjika metodologjike ndjek njé rrjiedhé té garté: ekspozim - gjykim - veprim - ndikim,
duke marré parasysh mekanizmat gé ndikojné né secilin hap (si heuristikat e besimit,
véshtirésité e verifikimit, dinamika e amplifikimit té platformave dhe mbingarkesa
emocionale). Kur metodat e ndryshme japin rezultate té ndryshme, kéto mospérputhje
konsiderohen si analitikisht té réndésishme, jo si gabime.

4.2 Mbulimi sipas vendeve

Hulumtimi shqyrton gjashté kontekste té Ballkanit Peréndimor: Shqipéring€, Bosnjén dhe
Hercegovinén, Kosovén, Malin e Zi, Magedoniné e Veriut dhe Serbiné. Ekipet né secilin
vend pérdorén mjete dhe korniza raportimi t&€ harmonizuara pér t€ mundésuar krahasimin
ndérmjet vendeve, duke ruajtur njékohésisht detajet kontekstuale. Té gjitha materialet né
nivel vendi u anonimizuan dhe u agreguan pér analizé rajonale.

4.3 Burimet e té dhénave dhe metodat e mbledhjes
sétyre

Diskutimet né grupe fokusi (FGD)

FGD-té u pérdorén pér té eksploruar gjuhén e pérbashkét, normat dhe dinamikat sociale gé
lidhen me besueshmériné, besimin, pérdorimin e platformave dhe rutinat e informacionit.
Ambienti né grup rezultoi vecanérisht i dobishém pér té kuptuar se si té rinjté negociojné
kolektivisht kuptimin, si ndikimi i bashkémoshataréve forméson bindjet dhe shpérndarjen

e informacionit, si dhe si formohen dhe garkullojné pretendimet normative (cfaré thoné té
rinjté se “duhet” té béjné).

Intervistat me informatorét kryesoreé (Kil)

Kll-té u zhvilluan me aktoré té rritur dhe eksperté pér té mbledhur perspektiva né nivel
sistemi né fusha si arsimi, media dhe gazetaria, institucionet dhe rregullatorét, shogéria
civile, verifikimi i fakteve dhe té drejtat digjitale. Kll-té€ ndihmojné né pozicionimin e
pérvojave té té rinjve brenda dinamikave mé té gjera institucionale dhe té ekosistemit, si
dhe mundésojné triangulimin ndérmjet asaj gé raportojné té rinjté dhe asaj gé vézhgojné
praktikuesit.
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Ditarét e Rrjeteve Sociale (SMD)

Ditarét e rrjeteve sociale u krijuan pér té dokumentuar ekspozimin dhe reagimet sa mé afér
kohés reale. Cdo hyrje né ditar u shndérrua né njé “episod”, duke pérfshiré platformén, llojin
e pérmbajtjes ose temén, vémendjen dhe reagimin, gjykimin e besueshmeérise, veprimet e
ndérmarra (pér shembull, injorim, verifikim, shpérndarje, diskutim, raportim), si dhe sinjalet
e besueshmérisé mbi té cilat u mbéshtet mbajtési i ditarit. Ditarét i mundésojné analizés

té shqyrtojé hendekun midis normave té shprehura dhe sjelljes reale, pérfshiré rastet kur
dhe pse verifikimi béhet selektiv, si dhe ményrén se si humori dhe ndjenja e pérkatésisé
ndikojné né shpérndarije.

Shénim pér datasetin (pjesémarrja né SMD): N&é té gjithé skedarét e episodeve té
pérpiluara, numri i mbajtésve té ditaréve ndryshon sipas vendeve. Datasetet aktuale té
episodeve pérfshijné gjashtédhjeté e shtaté mbajtés ditarésh nga Bosnja dhe Hercegovina,
Serbia, Magedonia e Veriut, Shgipéria, Kosova dhe Mali i Zi. VEllimi i episodeve gjithashtu
ndryshon sipas vendeve, duke reflektuar nivelet e pjesémarrjes dhe dendésiné e ditaréve,
dhe jo dallime né “réndési”.

Monitorimi i Lehté i Rrjeteve Sociale (LSL)

Monitorimi i lehté i rrjeteve sociale u pérdor si nj€é ményré pér té trianguluar kontekstin,
me synimin pér té identifikuar narrativat kryesore publike dhe trendet né platforma
gjaté periudhés sé hulumtimit. LSL-ja nuk imiton njé feed té personalizuar individual;
pérkundrazi, ai ofron njé pamje té strukturuar té asaj gé éshté publikisht e dukshme né
hapésira té kérkueshme dhe ményrés se si garkullojné narrativat dhe formatet specifike.
Né kété studim, gjetjet e LSL-sé u pérfshiné si indikatoré kontekstualé krahas FGD-ve,
Kll-ve dhe evidencés nga ditarét.

Shénim pér mbulimin (LSL): Rezultatet e LSL-sé ishin té disponueshme pér disa vende
gjaté analizés, ndérsa pér vende té tjera mbulimi ishte i pjesshém pér shkak té kufizimeve
operacionale. Kur LSL-ja mungon ose éshté e kufizuar, kjo trajtohet né ményré té garté si
njé kufizim dhe nuk e zhvleréson pérvojén e raportuar nga té rinjte, e kapur pérmes
FGD-ve dhe ditaréve.

Metodologija
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4.4 Pérzgjedhja e kampionit dhe rekrutimi

Pérzgjedhja e kampionit u hartua pér té garantuar krahasueshmeéri, duke kapur njékohésisht
njé game té gjeré pérvojash té teé rinjve sipas gjinis€, gjeografisé dhe praktikave té
pérditshme digjitale. Té rinjté u rekrutuan nga ekipet vendase pérmes metodave té
géllimshme, pér té garantuar njé pérzierje té larmishme té formimeve arsimore dhe
niveleve té angazhimit digjital. Informatorét kryesoré u pérzgjodhén né bazé té relevancés
sé tyre pér mjedisin informativ, mekanizmat e politikave dhe praktikave, si dhe aférsiné e
tyre profesionale me ¢éshtjet gé prekin té rinjté.

Analiza ndan dy grupe pjesémarrésish nga BP6: té rinjté e moshés 18-30 vjec (13
diskutime né grupe fokusi me 124 pjesémarreés té rinj, si dhe ditaré té rrjeteve sociale me
67 pjesémarreés te rinj; gjithsej 160 pjesémarrés té rinj né té gjitha metodat pér té rinjte,
pérfshiré 109 gra/vajza, 50 burra/djem dhe 1 pjesémarrés i regjistruar si i papércaktuar)
dhe aktoré té rritur/eksperté (48 intervista me informatoré kryesoré me 48 pjesémarres,
pérfshiré 28 gra dhe 20 burra). Kjo strukturé lehtéson krahasimin midis pérvojave té jetuara
dhe njohurive né nivel sistemi.

4.5 Etika, mbrojtja dhe menaxhimiité dhénave

Hulumtimi synon té reduktojé rrezikun dhe té garantojé privatésiné e pjesémarrésve.
Pjesémarrja ishte vullnetare, me pélgim té informuar dhe té gjitha materialet u anonimizuan.
Transkriptet dhe shénimet e ditaréve jané anonimizuar, jané ruajtur né ményré té sigurt

dhe jané pérdorur vetém pér géllimin e kétij studimi. Pér shkak té& ndjeshmérisé sé disa
temave (si polarizimi politik, narrativat e lidhura me identitetin dhe ngacmimi online),
ndérmjetésuesit dhe intervistuesit pérdorén gjuhé té pérshtatshme pér té rinjté dhe
shmangén ekspozimin e panevojshém ndaj pérmbajtjes se démshme.

Trajtimi i té& dhénave ka ndjekur njé rrjedhé té strukturuar pune: mbledhja - transkriptimi
dhe anonimizimi - kodimi dhe sinteza - triangulimi - validimi dhe zhvillimi i
rekomandimeve. Citimet e pérdorura né raport jané pérkthyer né gjuhén angleze dhe
jané redaktuar vetém pér gartési, ku ka gené e nevojshme, duke ruajtur kuptimin; detajet
identifikuese jané hequr.
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4.6 Qasja analitike dhe triangulimi

Analiza ka kombinuar kodimin e strukturuar me sintezén tematike iterative. Materialet

nga FGD-té dhe KII-té u koduan duke pérdorur njé manual kodimi ATLAS.ti (v2), duke
mundésuar etiketim té géndrueshém té treguesve té besueshmeérisé, sjelljeve, pengesave,
emocioneve dhe dinamikave né nivel sistemi. Shénimet né ditar u shndérruan né episode
dhe u analizuan si prova sjelljeje edhe si rréfime narrative mbi ményrén se si vierésohet
besueshméria “né moment”. Regjistrat LSL u konsideruan si sinjale kontekstuale dhe

u integruan aty ku ndihmojné né interpretimin ose kualifikimin e ekspozimit té veté-
raportuar.

Temat u zhvilluan né ményré iterative, duke kaluar nga provat e koduara né pohime
tematike fillestare, mé pas duke testuar kufijté dhe tensionet ndérmjet vendeve dhe
metodave. Kuadri pérfundimtar pérbéhet nga shtaté tema kryesore dhe dy tema ose
sinjale dytésore. Gjaté gjithé procesit, triangulimi shérben si parim udhézues dhe jo si
njé listé kontrolli mekanike. Kur metodat pérputhen, gjetja pérforcohet. Kur metodat
ndryshojné&, mospérputhja pranohet si njé sinjal domethénés, pér shembull hendeku
i pérséritur midis “verifikimit si normé” dhe verifikimit selektiv né ditaré, ose midis
ekspozimit té perceptuar si “i pashmangshém” dhe asaj gé mund té vérehet né
gjurmét publike.

Sinteza ndér-vendore mbéshtetet né njé matricé krahasuese gé gjurmon dukshmériné
relative té temave népér dataset-et kombétare. K&to pérmasa shérbejné pér te treguar
theksin brenda korpusit té koduar, jo pér té renditur “ashpérsiné” apo pér té gjeneruar
vlerésime té performancés.

Metodologija
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4.7 Validimiibazuar né pjesémarrje dhe bashkékrijimi

Studimi ka pérfshiré njé shtresé validimi té bazuar né pjesemarrje, pér té pérmirésuar
interpretimin, gjuhén dhe pér té garantuar gé rekomandimet té mbeten té bazuara né
pérvojat reale té€ té rinjve dhe té jené praktike pér profesionistét. Kjo shtresé nuk e ka
zévendésuar bazén e té dhénave; pérkundrazi, ajo ka shérbyer si njé mjet i strukturuar pér
verifikim kuptimor (sense-check) dhe pérkthim.

Grupi Késhillimor Rinor (YAG)
Grupi Késhillimor Rinor (YAG; 12 anétaré) ka ofruar njé perspektive té drejtpérdrejté rinore
mbi sintezén né zhvillim gjaté tre takimeve (16 dhjetor 2025; 15 janar 2026; 5 shkurt 2026).

Takimi hapés (16 dhjetor 2025) prezantoi studimin dhe rolin e YAG-ut, dhe shqyrtoi se si

do té dukej “suksesi” dhe cilat grupe té rinjsh duhet t&€ marrin vémendje té vecanté. Né
kété diskutim, anétarét e YAG-ut theksuan réndésiné e mosanashkalimit té té rinjve nga
komunitetet rurale, té rinjve NEET, minoriteteve, té rinjve jo-universitarg, té rinjve né arsimin
e mesém profesional dhe atyre gé nuk jané té angazhuar né aktivitete jashtéshkollore apo
qytetare. Takimi i dyté (15 janar 2026) rishikoi sintezén pilot (bazuar né njé mostér té vogél
nga dy vende dhe ende jo pérfagésuese) pér té testuar nése modelet e hershme “kishin
kuptim” pérpara kalimit né analizé té ploté.

Gjaté takimit té treté té YAG-ut (5 shkurt 2026), anétarét krahasuan draftin e shtaté temave
kryesore dhe dy temave dytésore, identifikuan até gé “tingéllon e vérteté”, nxorén né pah
até gé dukej e munguar ose e tepruar dhe ndihmuan né gartésimin e tensioneve kyce,
vecanérisht hendekun midis asaj gé té rinjté thoné se béjné dhe asaj qé tregojné ditarét
né praktiké. Seanca shérbeu gjithashtu si njé kontroll i hershém realiteti mbi rekomandimet,
duke u pérgendruar né dobishmériné dhe realizueshmériné e tyre.

Sesionet “Ndalo & Mendo”

Studimi pérfshiu gjithashtu aktivitete “Ndalo & Mendo” si momente reflektimi té strukturuara
pér té testuar kornizimin e hershém, gjuhén e ndjeshme ndaj té rinjve dhe relevancén
praktike té njohurive té reja. Kéto sesione shérbyen si njé mekanizém i shpejté reagimesh,
duke i mundésuar ekipit hulumtues té€ pérmirésojé ményrén se si komunikohen temat

dhe cilat sjellje dhe kufizime té pérditshme duhen nxjerré né pah. Né total, u zhvillua njé
sesion né grup “Ndalo & Mendo”, i plotésuar nga disa konsultime individuale gjaté ofrimit

té informacionit (pérfshiré konsultime iterative me bashkébisedues kycé) pér té testuar né
ményré kritike gjetjet dhe rekomandimet e reja.

Tryeza rajonale pér bashkékrijimin e politikave

Njé tryezé rajonale pér bashkékrijimin e politikave u pérdor pér té vierésuar implikimet dhe
pér té identifikuar pika té realizueshme ndérhyrjeje. Tryeza u organizua mé 10 shkurt 2026
dhe mblodhi 13 pjesémarrés. Ajo synoi té pérkthente gjetjet né rekomandime praktike

me pérgjegjési meé té garté ndérmjet grupeve té interesit (arsimi, media, platformat,
institucionet dhe shogéria civile). Gjithashtu, ajo ndihmoi né pérmirésimin e ekuilibrit midis
mbéshtetjes pér té rinjté dhe masave té llogaridhénies né nivele mé té larta.

Integrimi né analizé ishte i géllimshém: té dhénat e validimit u pérdorén pér té pérmirésuar
kufijté e temave, pér té pasuruar pérshkrimin e mekanizmave dhe tensioneve, si dhe pér té
pérmirésuar hartimin e realizueshmérisé. Validimi nuk solli pretendime té reja pa mbéshtetje
né té dhénat bazé.
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4.8 Kufizimet

Gjaté interpretimit té gjetjeve duhen marré né konsideraté disa kufizime.

Sé pari, ekziston variacion né plotésiné dhe géndrueshmériné e shénimeve té ditarit té
rrjeteve sociale (SMD) midis pjesémarrésve dhe vendeve, gjé gé ndikon né siguriné me té
cilen mund té krahasojmé modelet ose té nxjerrim pérfundime mbi frekuencén. Pjesémarrja
né ditar dhe dendésia e episodeve ndryshojné sipas kontekstit dhe kjo duhet paré si njé
kufizim i provave té sjelljes dhe jo si njé ndryshim thelbésor né pérvojén e té rinjve.

Sé dyti, efektet kohore jané té réndésishme. Mbledhja e té dhénave u zhvillua paralelisht me
ngjarje té ndryshme kombétare dhe rajonale, trende té platformave dhe cikle lajmesh, té
cilat mund té kené ndikuar né até gé pjesémarrésit pérjetuan, vézhguan apo vendosén

té regjistronin.

Sé treti, dallimet né profilet e gasjes né platformé dhe pérdorimit ndikojné né ekspozim.
Nése pjesémarrésit kishin llogari, sa aktivisht pérdornin platforma té caktuara dhe cfaré
pérmbajtjeje u shfagnin algoritmet, do té thoté se ekspozimi nuk éshté uniform; né

ményré té ngjashme, monitorimi i lehté i rrjeteve sociale kap vetém gjurmé publike dhe

té kérkueshme dhe nuk mund té vézhgojé me besueshméri hapésira private ose gjysmeé-
private (aplikacione mesazhesh, grupe té mbyllura) ku garkullojné disa narrativa. Si rezultat,
ekspozimi i perceptuar si “i pashmangshém” mund té mos jeté gjithmoné i dukshém
pérmes monitorimit publik.

Sé katérti, pérzgjedhja e pjesémarrésve ishte e géllimshme, né pérputhje me kriteret
praktike té pranueshmérisé dhe né pérputhje me gasjen né terren. Kjo do té thoté se
mostra mund té anojé drejt té rinjve gé jané relativisht aktivé né jetén qytetare ose
komunitare dhe, né disa raste, tashmé té lidhur me aktivitetet apo rrjetet e BIRN-it ose
British Council-it. Profili gjithashtu priret té pérfshijé pjesémarrés me nivele mé té larta
arsimimi formal (shpesh té paktén studime bachelor). Kjo nuk i zhvleréson gjetjet, por mund
té nénpérfagésojé pérvojat e té rinjve mé pak té lidhur ose me arsimim formal me té ulét
dhe duhet pasur parasysh gjaté interpretimit t&€ pérhapjes ose pérgjithésueshmérisé sé
disa modeleve.

Né fund, si né ¢cdo studim mbi tema té ndjeshme, ekziston rreziku i paragjykimit té
déshirueshmérisé sociale né diskutimet né grup dhe intervista. Dizajni e redukton pjesérisht
kété rrezik pérmes triangulimit me ditaré dhe monitorimit kontekstual, por nuk mund ta
eliminojé plotésisht.

Kéta faktoré nuk e démtojné vlefshmeériné e gjetjeve, por kérkojné njé interpretim té
kujdesshém — vecanérisht kur béhet dallimi midis asaj qé duket e zakonshme dhe asaj
gé mund té ndikohet nga pjesémarrja e pabarabarté, koha ose dinamikat specifike té
platformave.

Metodologija
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Mijediset e informacionit
péer térinjté né BP6

Mjediset e informacionit pér té rinjté né BP6 formésohen nga njé kombinim i dizajnit té
platformave, lidhjeve sociale dhe rrjedhave té pérmbajtjes me volum té larté. Té rinjté
pérshkruajné Ievizje té shpejta népér hapésira té ndryshme (platforma publike, grupe
gjysmé-private dhe mesazhe private), me feeds gé jané gjithnjé e mé té personalizuara
dhe “gjithnjé aktive”. Né kéto mjedise, ekspozimi rrallé éshté i géllimshém: ajo gé béhet e
dukshme ndikohet shumé nga sistemet e rekomandimit, pérmbajtja e paguar dhe sinjalet e
angazhimit si komentet dhe shpérndarijet.

Ky kapitull ofron njé pasqyré pérshkruese té kushteve té pérditshme ku ndeshet
(keqinformimi/dezinformimi. Ai mbéshtetet né njé shqyrtim dokumentesh pér té vendosur
kontekstin, ndérsa gjetjet tematike né Kapitujt 6-8 bazohen né té dhéna cilésore dhe jané
trianguluar népérmijet diskutimeve té grupeve té fokusit, intervistave me aktoré kyc dhe
analizave té rasteve té studimit.
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5. Platformat dhe aksesi

Té rinjté zakonisht operojné népér disa platforma dhe jo vetém né njé té vetme. Modelet

e tyre té pérdorimit ndikohen nga komoditeti, zakoni dhe réndésia e perceptuar, ku
platforma té ndryshme plotésojné role té ndryshme (pér shembull, argétim i shkurtér,
pérditésime lajmesh, diskutime komunitare ose koordinim privat). Qasja ndikohet gjithashtu
nga kufizimet e pajisjeve dhe té dhénave, té cilat mund té ndikojné né varésiné e tyre nga
formatet mobile-first dhe té lehta pér pérdorim.

Njé tipar kyc i aksesit éshté pérzierja e hapésirave publike dhe private. Pérvec platformave
kryesore, kanalet private ose gjysmé-private (aplikacione mesazhesh, grupe té mbyllura,
postime té dérguara) pérdoren gjerésisht pér lidhje sociale dhe shpérndarje té shpejté.
Kéto hapésira mund té jené mé té besueshme dhe té funksionojné mé shpejt, por jané
mé pak transparente dhe té gjurmueshme, gjé gé ndikon né ményrén se si ndahen
pretendimet dhe sa lehtésisht mund té verifikohen ato.

Kéto modele aksesi ndihmojné pér té shpjeguar pse ekspozimi shpesh pérshkruhet si i

pashmangshém” dhe pse dukshméria mund té ndryshojé midis asaj gé€ individét shohin né
feed-et e tyre dhe asaj gé mund té vérehet né té dhéna publikisht t€ disponueshme.
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5.2 Formatet dhe rrugét e pérmbaijtjes

Pérmbajtja gjendet shpesh né formate t& kompresuara dhe shumé té shpérndashme:
video té shkurtra, meme, screenshot-e, mbishkrime mbi imazhe dhe fragmente té prera.
Kéto formate pérhapen shpejt sepse jané té lehta pér t'u konsumuar dhe shpérndaré,
por shpesh e shképusin pretendimin nga konteksti i tij (burimi, koha, korniza origjinale). Si
rezultat, interpretimi shpesh varet nga tregues sipérfagésoré (prezantimi, stilizimi “zyrtar”,
numri i ndjekésve) ose nga tregues socialé (kush e ka shpérndaré, si reagojné té tjerét).

Rrugét drejt feed-eve té té rinjve nuk kufizohen vetém te “kérkimi i lajmeve”. Ekspozimi
mund té ndodhé pérmes pérmbajtjes argétuese, influencuesve dhe krijuesve, postimeve
té rekomanduara dhe polemikave té amplifikuara algoritmikisht. PErmbajtja e sponsorizuar
dhe reklamat politike mund té shfagen gjithashtu pérkrah pérmbajtjes sé€ pérditshme,
ndonjéheré pa etiketim té garté ose me ndérgjegjésim té kufizuar té pérdoruesve mbi
ményrén se si funksionon targetimi.

Kur pretendimet garkullojné népér kanale té mbyllura, si mesazhet e pércjella dhe bisedat
né grup, vlerésimi i origjinés béhet vecanérisht i véshtiré. Né kéto raste, veté rruga mund
té shérbejé si tregues besueshmérie: “erdhi nga dikush gé e njoh” mund té keté mé shumeée
peshé sesa burimi origjinal.

5.3 Dinamikat e bashkémoshataréve, krijuesve
dhe komunitetit

Rrjetet e bashkémoshataréve mbeten thelbésore pér ményrén se si kuptohet dhe
shpérndahet informacioni. Shpérndarja éshté shpesh mé shumé sociale sesa informative:
pércjellja mund té pérfagésojé pérkatési, humor, identitet ose pjesémarrje né njé bisedée
grupi. Kjo mund té krijojé njé “shtresé garkullimi” ku pérmbajtja pérhapet edhe kur besimi
éshté i pjesshém, i pasigurt ose mungon.

Krijuesit dhe influencuesit veprojné gjithashtu si ndérmjetés brenda mjediseve informative.
Pér disa té rinj, krijuesit perceptohen si mé té afért ose mé “realé” sesa institucionet
formale, vecanérisht kur kéto té fundit shihen si té ngadalta, politike ose jokonsistente. Né
té njéjtén kohé, ekosistemet e drejtuara nga krijuesit formésohen nga stimujt e angazhimit,
dhe té rinjté e pérfshiré né kérkim shpesh véné re se polemikat, sensacionalizmi dhe
polarizimi mund té shpérblehen me dukshméri mée te larte.

Dinamikat e komunitetit jané vecanérisht t&€ dukshme né seksionet e komenteve dhe
hapésirat né grup. Komentet mund té shérbejné si prové sociale (duke pohuar, sfiduar ose
riinterpretuar njé pretendim), por ato gjithashtu mund té shtrembérojné kuptimin pérmes
konfliktit, mesazheve té koordinuara ose toksicitetit. Né praktik&, komentet shpesh pérdoren
si njé tregues i shpejté, sidomos kur koha ose motivimi pér verifikim éshté i kufizuar.

Mjediset e informacionit pér té rinjté né BP6
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5.4 Peizazhiibesimit

Besimi rrallé shprehet si njé besim i pakushtézuar ndaj njé institucioni apo burimi té
vetém. Né vend t€ késaj, vlerésimet e besueshmérisé shpesh kalojné pérmes rrjeteve té
besimit social dhe treguesve té ndérmjetém. Té rinjté shpesh pérshkruajné mbéshtetjen
tek individé té besuar (miq, familjaré, mésues, gazetaré té njohur) dhe fage té njohura,
vecanérisht kur e perceptojné mjedisin mé té gjeré si konfuz apo té manipuluar.

Treguesit e besueshmeérisé jané shpesh praktiké mé shumé sesa ideologjiké: markimi i
njohur, paraqitja “me pamje zyrtare”, sinjalet e ngjashme me verifikimin dhe angazhimi i
larté mund té perceptohen si shenja legjitimiteti, edhe pse kéta tregues nuk jané gjithmoné
té besueshém. Kur besimi tek institucionet éshté i ulét, té rinjté mund t'i drejtohen besimit
ndérpersonal (“dikush do té mé tregonte nése do té ishte e pavérteté”) ose ta shmangin
fare (“e injoroj sepse éshté e lodhshme”).

Ky peizazh besimi ka réndési sepse ndikon jo vetém né até gé besohet, por edhe né até gé
shpérndahet, injorohet apo hidhet poshté si “thjesht pérmbajtje”. Ai gjithashtu shpjegon pse
zgjidhjet e bazuara vetém né pérgjegjésiné individuale (“verifiko gjithcka”) mund té duken
jopraktike né mjedise me volum té larté.

5.5 Momente rreziku dhe temameintensitet té larté

Rreziku rritet gjaté momenteve té njé intensiteti té larté, kur vémendja shtohet dhe

pasiguria éshté mé e madhe. Té rinjté raportojné rritje té ekspozimit gjaté periudhave
politikisht t€ ngarkuara, krizave dhe ¢éshtjeve sociale polarizuese. Né kéto kohé, feed-
et mund té duken té& mbingarkuara, emocionalisht intensive dhe mé té véshtira pér t'u
menaxhuar, me mé shumé pérmbajtje sensacionale, akuza dhe narrativa mobilizuese.

Temat me intensitet té larté kané gjithashtu mé shumé gjasa té nxisin shpérndarje té
shpejté, reagime emocionale mé té forta dhe konflikt né komente apo hapésira né grup.
Kjo rrit gjasat gé vlerésimet e besueshmérisé té béhen shpejt, t&€ delegohen te treguesit
socialé, ose té zévendésohen nga shmangia pér t€ mbrojtur mirégenien. Né praktiké,
“momentet e rrezikut” nuk kané té bgjné vetém me veté pérmbajtjen, por edhe me ritmin
dhe presionin e mjedisit: volumi, shpejtésia, nxitésit emocionalé dhe kapaciteti i reduktuar
pér verifikim.

Kéto kushte ndihmojné té kuptohet pse disa té rinj béhen tepér vigjilenté ose shgetésohen,

ndérsa té tjeré shképuten ose e trajtojné pérmbajtjen si argétim—reagime gé mund ta
zvogélojné démin né nivel individual, por té krijojné dobési né nivel kolektiv.
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Gjetjet:
Shtatée temat kryesore

R e e
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Shtaté temat kryesore né kété kapitull shpjegojné se si té rinjté né BP6 lundrojné né
mjediset e pérditshme informative, té€ formésuara nga marrédhéniet sociale, dizajni

i platformave dhe pérgjegjshméria e pabarabarté. Ndérsa secila temé prezantohet
vecgmas, ato jané té lidhura ngushté né praktiké. Besimi shpesh kalon pérmes njerézve
dhe burimeve té njohura (Tema 1), ndérsa verifikimi shihet si puné dhe pér kété arsye
éshté selektiv ose i deleguar (Tema 2). Sistemet e platformave mé pas ndikojné né até

gé béhet e dukshme dhe haset vazhdimisht, duke formésuar perceptimet mbi até gé
duket “normale” ose e pashmangshme (Tema 3). Kéto dinamika prodhojné efekte té
réndésishme té rendit té dyté. Shpérndarja mund té funksionojé si humor ose si ndjenjé
pérkatésie, dhe jo domosdoshmeérisht si mbéshtetje, por gjithsesi amplifikon pérmbajtjen
pérmes rrjeteve dhe sinjaleve té angazhimit (Tema 4). Me kalimin e kohés, ekspozimi me
volum dhe intensitet té larté mund té ¢ojé né emocione si konfuzion, ankth dhe térhegje
(Tema 5). Si pérgjigje, shumeé té rinj ia atribuojné pérgjegjésiné faktoréve né nivele mé

té larta, duke kérkuar standarde mé té mira, zbatim mé té forté dhe pérgjegjshméri té
platformave, né vend gé ta vendosin té gjithé barrén mbi individét (Tema 6). Si pérfundim,
ata e shohin edukimin mediatik dhe informativ si njé infrastrukturé ndérbreznore: dicka gé
duhet té€ mbéshtetet nga shkollat, familjet dhe komunitetet, dhe té pérditésohet ndérsa
mjedisi ndryshon (Tema 7).

Né kété kapitull, dallimet midis metodave konsiderohen si té réndésishme nga ana
analitike. Kur ajo gé thoné té rinjté nuk pérputhet plotésisht me até gé regjistrohet

né ditaré ose gjaté monitorimit té lehté té rrjeteve sociale, kjo nuk shihet si gabim.
Pérkundrazi, shpesh nxjerr né pah njé mekanizém kyg, si hendeku midis normave dhe
sjelljes, ose kufizimet e asaj gé mund té vérehet né hapésirat publike krahasuar me
feed-et private dhe t€ personalizuara.
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6.1 Temal




Cfaré do téthoté

Kjo temé e trajton besueshmériné si njé gjykim social. Né vend gé té vlerésojné
drejtpérdrejt pretendimet, shumé té rinj mbéshteten né sinjale si familjariteti, reputacioni,
ekspertiza e perceptuar dhe “zyrtarizmi”. Besimi shpesh i atribuohet njé personi, njé
fageje ose njé burimi té njohur dhe mé pas pérhapet né rrjete pérmes rishpérndarjeve,
rekomandimeve dhe bisedave né grup.

Kjo éshté e rendésishme sepse té njéjtat sinjale gé i ndihmojné té rinjté té pérballojné
flukset e médha té informacionit mund té manipulohen. Kur besimi éshté “i
transportueshém?”, ai mund té huazohet, imitohet ose zgjerohet né shkallé té gjeré.

Sifunksionon

Né praktiké, tre dinamika i shtyjné gjykimet e besueshmérisé drejt rrugéve té shkurtra
sociale.

Sé pari, véllimi dhe shpejtésia e informacionit e béjné verifikimin e kujdesshém té duket
i lodhshém dhe gé merr kohé. Shumé pjesémarrés pérshkruan nevojén pér té vendosur
shpejt cfaré té injorojné, ¢faré té shohin dhe cfaré té shpérndajné.

Sé dyti, besueshméria shpesh “huazohet” nga individé dhe marka. Migté e njohur, figurat
publike té respektuara (pérfshiré gazetaré ose profesoré) dhe llogarité gé duken zyrtare
ose té prodhuara profesionalisht mund té shérbejné si pika ankorimi pér besimin.

Sé treti, pérséritja mund té perceptohet si konfirmim. Pérséritja e té njéjtit pretendim né
disa fage ose burime mund té shihet si siguri shtesé, edhe nése informacioni bazé nuk
éshté verifikuar.

Déshmité

Déshmité prezantohen né tre kéndvéshtrime plotésuese: ¢faré thané pjesémarrésit né
grupet e fokusit dhe intervistat, cfaré regjistruan té rinjté né praktiké pérmes ditaréve té
rrjeteve sociale dhe cfaré ishte e dukshme né mjedisin e informacionit pér publikun e gjeré
gjaté té njéjtés periudhé. Kjo strukturé lejon krahasimin midis géndrimeve té raportuara,
sjelljes sé vézhguar dhe mjedisit mé té gjeré té informacionit.

Cfaré dégjuam (FGD/KII)

Népér grupet e fokusit dhe intervistat, pjesémarrésit vazhdimisht e pérshkruanin “kush e
postoi” si njé filtér té hershém pér besueshmériné. Shenjat e besimit pérfshinin identitetin e
personit gé e shpérndante, statusin e perceptuar té folésit dhe nése llogaria dukej zyrtare
apo e konsoliduar.

“Pér mua, éshté shumé e réndésishme se kush po e ndan até. Nése shoh njé lajm qé dikush
g€ ndjek e ka ndaré, pér mua ka réndési se kush e ka ndaré até.” (REG, FGD)

“Uné i besoj Klodiana Lalés sepse ajo ka shumé peshé si gazetare né Shqipéri.” (ALB, FGD)
“Duhet té kesh kujdes: disa njeréz flasin pér tema té caktuara pa gené fare né até fushé.
Pastaj e kupton se ata nuk mund té ofrojné besueshmériné gé té nevajitet.” (KOS, FGD)

“Nése njé profesor nga fakulteti im e shpérndan até, do t€ kem mé shumé besim se ai Eshté i
sakté, sepse i besoj atij personi, por sigurisht gé do ta kontrolloj pérséri.” (REG, FGD)
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Cfaré pamé né praktiké

Episodet e ditaréve tregojné se besimi indirekt funksionon si njé rregull “né moment”.
Pjesémarrésit shpesh e gjykonin besueshmériné bazuar tek identiteti i llogarisé (p.sh., fage
zyrtare, burim i njohur, vend i njohur) dhe pastaj ndérvepronin me pérmbajtjen (duke parég,
pélqyer, ruajtur, shpérndaré) pa verifikim té métejshem.

* Né Bosnjé dhe Hercegoving, njé pjesémarrés/e pa dhe shpérndau njé video té shkurtér
nga njé klub futbolli, duke deklaruar hapur besimin sepse ajo video ishte postuar né
fagen zyrtare té klubit. (SMD, Bosnhjé dhe Hercegoviné)

Né Serbi, njé pjesémarrés/e ndérveproi me njé njoftim ngjarjeje dhe deklaroi se i

besonte, sepse ai ishte njé “njoftim zyrtar” nga vendi ku do té mbahej ngjarjeje, duke
ruajtur dhe pélgyer postimin. (SMD, Serbi)

Né Shqipéri, njé pjesémarrés/e pa njé video té shkurtér né Instagram dhe deklaroi
garté besimin e tij, sepse ajo ishte postuar nga njé fage mediatike zyrtare (“Po, sepse
ishte postuar nga faqgja zyrtare e TV Klan”) dhe mé pas ndérveproi duke pélqyer
postimin dhe duke hapur komentet. (SMD, Shqipéri)

“Pér mua, éshté shumé e réndésishme se
kush po e ndan até. Nése shoh njé lajm gé
dikush gé ndjek e ka ndaré, pér muaka
réndési se kush e kandaré até.”

REG, FGD
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Cfaré ishte e dukshme né mjedisin mé té gjeré té informacionit

Monitorimi i lehté i rrjeteve sociale (LSL) forcon idené se sa fort “shtresa e llogarisé”

ndikon né dukshmériné dhe interpretimin e pérmbaijtjes. PErmbajtjet me angazhim té larté
shpérndahen shpesh né formate natyrore pér platformat (video té shkurtra, meme, zinxhiré
ripostimesh), ku burimi pérfagésohet kryesisht nga njé emér pérdoruesi, identiteti i njé
fageje ose prezantimi “né stil lajmesh” dhe jo pérmes njé publikuesi té qarté.

Puna né terren me LSL-né gjithashtu zbuloi njé kufizim praktik: éshté e véshtiré té
riprodhosh feed-et reale té té rinjve me llogari té reja. Llogarité e reja zakonisht pérmbanin
kryesisht pérmbajtje ndérkombétare, duke e drejtuar vémendjen te kérkimet me hashtag,
né vend té fageve dhe njerézve lokalé gé formésojné ekspozimin e pérditshém. Kjo ka
réndési sepse sinjalet gé té rinjté pérmendin mé shpesh — njeréz té njohur, fage lokale dhe
krijues té njohur —jané pikérisht elementét gé shihen mé pak nga njé llogari e re. (Vézhgime
nga puna né terren me LSL-né&, Mali | Zi).

Modelet dhe dallime ndérmjet vendeve

Né té gjithé BB6, besimi indirekt ngjan si njé rrugé e shkurtér logjike. Identiteti, familjariteti,
ekspertiza e perceptuar, “zyrtarizmi”, popullariteti dhe pérséritja shérbejné si pika ankorimi
pér besueshméring, veganérisht kur ka presion kohor.

Né té njéjtén kohé, kéto sinjale jané té pagéndrueshme. Popullariteti dhe prezantimi
profesional mund té japin siguri, por gjithashtu mund té ngjallin dyshime (p.sh., dyshime
pér promovime té€ paguara ose pércaktim agjendash). Déshmité gjithashtu tregojné njé
hendek midis normave dhe sjelljes sé pérditshme: té rinjté shpesh e pérshkruajné kontrollin
e informacionit si njé parim, por ditarét tregojné se kontrolli éshté selektivdhe mé i
mundshém kur njé postim duket personalisht i réndésishém ose i rrezikshém.

Pse ka réndésikjo

Nése besueshméria lidhet me identitetin dhe provat sociale, atéheré ajo mund té
fabrikohet. Kjo paraget njé dobési strukturore né peizazhin e informacionit: problemi nuk
éshté vetém gé “té rinjté nuk kontrollojné€”, por edhe se besimi mund té transferohet,
huazohet dhe zgjerohet. Prandaj, ndérhyrjet duhet té shkojné pértej thjesht inkurajimit té
verifikimit individual. Ato duhet té rrisin aftésiné pér té kuptuar sinjalet e besueshmérise,
té mbéshtesin integritetin e llogarive dhe identiteteve, dhe té rrisin disponueshmériné e
burimeve t€ besueshme né formatet dhe hapésirat ku krijohet besimi.
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Cfaré do téthoté

Kjo temé thekson hendekun midis idealit (“duhet té kontrollosh”) dhe praktikés reale (“rrallé
kam kohé ose mjete”). Té rinjté e pérshkruan verifikimin si dicka qé kérkon vémendje, aftési
dhe motivim-burime gé shpesh nuk jané té disponueshme né feed-et e shpejta dhe rutinat
e ngarkuara. Si rezultat, kontrolli zakonisht éshté selektiv: ai ndodh mé shpesh kur njé temé
duket personale, me rrezik ose e réndésishme.

Kjo ka réndési sepse véshtirésia e verifikimit nuk ¢on vetém né “konsum pasiv”. Ai ndikon se
cilat pretendime pranohen automatikisht, cilat narrativa pérhapen shpejt dhe cilat rrezige
injorohen sepse nuk shkaktojné njé reagim “me rrezik té€ larté”.

Sifunksionon

Véshtirésia e verifikimit lind nga tre kufizime té ndérlidhura. Sé pari, koha dhe ngarkesa
njohése: kontrolli bie né konflikt me punén, studimet dhe jetén e pérditshme. Kur ndihesh
i mbingarkuar, njé zgjedhje mé praktike shpesh éshté té vazhdosh para né vend gé té
hetosh.

Sé dyti, besimi né aftési dhe mjete: disa pjesémarrés mund té pérshkruanin sjellje bazike
té kontrollit (kérkimi, krahasim burimesh), por shumé thané se nuk kishin njé metodeé té
garté ose nuk ishin té sigurt se cilat mjete té pérdornin dhe se si. Sé treti, delegimi te té
tjerét si njé rrugé praktike e shkurtér: kur jané té pasigurt, té rinjté shpesh u drejtohen
bashkémoshataréve té besuar, familjaréve ose “dikujt g€ do ta dinte”, vecanérisht pér
temat gé nuk ndihen té sigurt pér t'i vierésuar vetém.
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Déshmité

Cfaré dégjuam (FGD/KII)

Né grupet e fokusit, pjesémarrésit shpesh e shohin verifikimin si té kushtézuar: ata

e vlerésojné até, por kryesisht e nisin vetém kur gjykojné se dicka ka réndési. Njé
pjesémarrés né Bosnje dhe Hercegoviné shpjegoi se ata vierésojné kur njé ¢éshtje éshté e
réndésishme, por pérmbajtjen “banale” e konsiderojné si dicka gé nuk ia vien mundi: “Varet
cfaré lloj informacioni éshté. Nése éshté dicka me té vérteté e réndésishme—pér shtetin ose
Pér gjéra qé vendosin pér jetén toné—atéheré, sigurisht, duhet té verifikohet. Por statistikat
dhe fakte interesante zakonisht i marrim té mirégena dhe vazhdojmé pérpara.” (BiH, FGD)

Né Serbi, njé pjesémarrés/e pérshkroi se pérpiget té kuptojé pse e beson ose nuk e beson
dicka, por se i mungonte njé ményré e besueshme pér té verifikuar saktésiné:

“Pérpigem ta filtroj dhe té gjej njé arsye pse e besoj ose nuk e besoj. Por nuk kam njé
ményré té vecanté pér té pércaktuar nése informacioni €éshté i sakté, sidomos kur nuk ka
njé ményré té qarté pér ta béré kété.” (SRB, FGD) Delegimi i verifikimit béhet i dukshém kur
ekziston pasiguria. Njé pjesémarrés/e né Mal té Zi shpjegoi se ata i lené ménjané gjérat me
réndési té ulét, por konsultohen me té tjerét kur dicka duket e réndésishme: “Kur nuk jam
I/e sigurt, shpesh béhet fjalé pér gjéra g€ nuk jané shumé té réndésishme, késhtu qé thjesht
i Ié ménjané. Por nése dicka ka vértet réndési, pérpigem ta zbuloj. la dérgoj té tieréve pér té
paré nése kané informacion mé té sakté.” (MNE, FGD)
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Cfaré pamé né praktiké

Episodet e ditarit tregojné se verifikimi shpesh ndodh gjaté shfletimit t&€ pérditshém si
njé “kontroll i shpejté” dhe jo si njé proces formal. | njéjti/E njéjta pjesémarrés/e mund
té verifikojé njé informacion né njé rast dhe té mos e béjé né njé tjetér, né varési té
emocioneve, réndésisé dhe perceptimit té rrezikut.

* Né Serbi, njé pjesémarrés/e hasi njé postim gé pretendonte se ari kishte arritur njé nivel
té ri rekord dhe pérmendi nevojén pér té kontrolluar dy heré online para se té vendoste
c¢faré té besonte: ai/ajo “u shokua” dhe e ndau kété me njé mik pas verifikimit. (SMD, SRB)

* | njgjti/E njéjta pjesémarrés/e ndau njé klip politik edhe pse nuk kontrolloi kontekstin e
ploté: “Po, edhe pse nuk e kontrollova videon e ploté..” dhe mé pas ua dérgoi até migve
té tij/té saj. Kjo tregon se si shpejtésia dhe humori/absurditeti mund té anashkalojné
géllimet pér verifikim. (SMD, SRB)

* Né Mal té Zi, njé pjesemarrés/e pérshkroi njé klip “shpjegues lajmesh” si miks ose
té pasigurt, duke theksuar se do t'i besonte mé shumé nése ai/ajo do t'i referohej
burimeve primare dhe mé pas do té ndérmerrte njé veprim pasues, né vend g€ ta
pranonte até si¢ dukej. (SMD, MNE)

* Né Kosové, njé pjesémarrés/e pa njé video né TikTok gé pretendonte se ¢mimet e
energjisé elektrike do té rriteshin pérséri, shprehu pasiguri sepse nuk kishte njé “burim
zyrtar” dhe mé pas kontrolloi njé fage lokale lajmesh para se t€ vendoste t& mos e
shpérndante videon. (SMD, KOS)

* Né Magedoniné e Veriut, njé pjesémarrés/e hasi njé postim né Facebook mbi sistemin
e ardhshém “Qytet i Sigurt” dhe gjobat e trafikut, dhe e verifikoi informacionin duke
kontrolluar shpejt fagen zyrtare té Ministrisé sé Punéve té Brendshme. (SMD, NM)

“Varet cfaré llojinformacioni &éshté. Nése
éshté dickame té vérteté e réndésishme—
pér shtetin ose pér gjéra gé vendosin

pér jetén toné—atéheré, sigurisht, duhet

té verifikohet. Por statistikat dhe fakte
interesante zakonisht i marrim té miréqgena
dhe vazhdojmé pérpara.”

BIH, FGD
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Cfaré ishte e dukshme né mjedisin mé té gjeré té informacionit

Vézhgime né terren té LSL-sé gjithashtu theksojné se verifikimi mund té kufizohet nga
dukshmeéria né platformé dhe kushtet e kérkimit. Né Mal té Zi, hulumtuesi vuri re se llogarité
e reja nuk nxirrnin shumé pérmbajtje lokale dhe se vézhgimi varej shumé nga kérkimet

me hashtag. Ai gjithashtu pérmendi pasiguri gjaté kodimit té€ “statusit t€ verifikimit” pér
pérmbajtje argétuese gé nuk mund té kontrollohej lehtésisht, shpesh duke e shénuar si

“e pa verifikuar”. Kjo nxjerr né pah njé piké mé té gjeré: né shumé formate té pérditshme
(meme, trende, satiré), “kontrolli” nuk éshté i thjeshté dhe linja midis “t€ padémshmes”

dhe “té démshmes” nuk éshté gjithmoné e garté né momentin e ekspozimit. (vézhgime né
terren té LSL-s€, MNE)

Modelet dhe tensionet rajonale

Né té gjashté vendet e Ballkanit Perendimor (BB6), véshtirésité né verifikim shfagen né
meényreé té géndrueshme si njé mekanizém: té rinjté mbajné njé normée pér té kontrolluar
informacionin, por e praktikojné kété kontroll né ményré selektive.

Njé nga tensionet kryesore éshté se “réndésia” éshté subjektive dhe shpesh vendoset
shpejt. Disa pérmbaijtje konsiderohen me rrezik té ulét deri sa papritmas nuk jané mé —
vecganérisht gjaté krizave ose momenteve polarizuese. Njé tension tjetér éshté se delegimi
i verifikimit mund té minimizojé démin, por gjithashtu mund ta rrisé até: kerkimi i késhillave
nga individé té besuar mund té veprojé si njé rrjet sigurie, por mund té pérshpejtojé
pérhapjen nése personi i besuar ndan té njéjtat supozime, ose nése grupi e trajton
pérséritjen si konfirmim.

Pse ka réndésikjo

Kur verifikimi ngjan si njé detyré e lodhshme, pérgjegjésia kalon tek individé gé mund té
kené kohé, aftési ose energji t€ kufizuar. Kjo con né pika té verbra té€ parashikueshme:
pérmbajtja gé éshté emocionalisht térhegése, gé mbéshtetet nga shogéria ose gé
prezantohet né formate “si lajme” mund té pérhapet pa kontroll, ndérsa vetém disa
pretendime nxisin ndjekje té métejshme. Forcimi i géndrueshmérisé pérfshin zvogélimin e
pengesave té verifikimit pérmes mjeteve té arritshme, sinjaleve mé té garta té platformés
dhe shpjegimeve mé té disponueshme dhe té besueshme né formatet e platformave
autoktone, ndérkohé gé promovon edhe rutinat e verifikimit social gé nuk pérforcojné
thjesht paragjykimet né grup.
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Cfaré do téthoté

Kjo temé e koncepton shtresén e platformave si njé faktor aktiv gé forméson mjediset
informative té té rinjve. Pjesémarrésit shpesh e pérshkruan ekspozimin si dicka gé “u
ndodh”: pérmbajtja shfaget vazhdimisht, disa narrativa duken t&€ pashmangshme dhe
seksionet e komenteve mund té ndikojné né ményrén se si interpretohet njé postim. Né
kété kontekst, “besueshméria” nuk lidhet vetém me veté pretendimin; ajo ka té béjé edhe
me pérvojén e njé feed-i, ¢faré promovon ai, ¢faré shpérblen dhe c¢faré e bén té duket si
normeé e pérhapur.

Tema pérfshin mekanizma té tillé si rekomandimet algoritmike, pérforcimi i paguar (reklamat
dhe pérmbajtjet e sponsorizuara), dinamikat e influencuesve dhe krijuesve, si dhe kuptimin
shogéror gé krijohet pérmes komenteve dhe sinjaleve té angazhimit. Ajo ndérthuret me
besimin dhe verifikimin, por fokusi kryesor kétu mbetet te roli i dizajnit té platformave dhe i
mekanizmave té shpérndarjes né formésimin e perceptimeve dhe sjelljeve né shkallé

té gjeré.

Si funksionon
Tre mekanizma shfagen né ményré té géndrueshme nga analiza e té dhénave.

Sé pari, pérséritia shndérrohet né realitet. Kur njé temé apo ményré kornizimi shfaget
vazhdimisht né llogari, formate dhe kohé té ndryshme, ajo mund té fillojé té duket si e
vérteté, e réndésishme ose shogérisht dominuese, edhe pa u verifikuar paraprakisht nga
pérdoruesit.

Sé dyti, figurat karakteristike té platformave funksionojné si bartése té narrativave.
Influencuesit dhe krijuesit e pérmbajtjes shpesh marrin rolin e ndérmjetésve interpretues
té lajmeve dhe céshtjeve sociale, duke kombinuar informacionin, opinionin, humorin

dhe elemente té identitetit né forma gé perceptohen si té aférta dhe lehtésisht té
shpérndashme.

Sé treti, komentet funksionojné si njé shtresé e dyté kuptimi. Té rinjté i pérshkruan seksionet
e komenteve si hapésira gé mund té korrigjojné dezinformimin, té thellojné polarizimin, ose
ta “prishin” krejt pérvojén—duke u béré ndonjéheré arsyeja kryesore pér té besuar, pér ta
hedhur poshté ose pér t'u térhequr nga njé pérmbajtje.

Déshmité

Cfaré dégjuam (FGD/KII)

Pjesémarrésit né vende té ndryshme e pérshkruan ekspozimin si té€ kushtézuar kryesisht
nga shpérndarja algoritmike, mé& shumé sesa nga kérkimi i vetédijshém. “Pér shkak té
ményrés si imponohet pérmbajtja — nga algoritmet ose nga numri i larté i klikimeve —

té rinjté shndérrohen né spektatoré té pavullnetshém.” (ALB, KlI). Edhe pse e pranojné

se feed-et jané té personalizuara, ata gjithsesi i pérshkruan disa tema si té€ pranishme
“kudo”, sidomos né periudha me réndési té larté publike, si zgjedhjet, krizat apo debatet e
polarizuara shogérore. Njékohésisht, ata vuné re se funksionalitetet e platformave nxisin
reagime té menjéhershme dhe angazhim té shpejté. Disa pjesémarrés e konsiderojné
seksionin e komenteve si vendimtar: ai mund té funksionojé si mekanizém verifikimi (“dikush
do té thoté nése éshté e pavérteté”), por mundet edhe té rrisé armigésiné dhe konfuzionin.
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“Uné i shoh edhe komentet pér ta verifikuar. Kur ka shumé reagime, do té thoté qé po
diskutohet.” (ALB, FGD)

“..por mund té rrisé edhe armiqésiné dhe konfuzionin.” (ALB, FGD)

“Mé té kéqija jané komentet poshté. Pér mua, kjo e ul edhe mé shumé besueshmériné.”
(ALB, FGD)

Né diskutime té ndryshme, té rinjté e konsiderojné edhe reklamimin dhe promovimin e

paguar si pjesé integrale té mjedisit informativ. Kur pérmbaijtja perceptohet si e “nxitur”,
ajo mund té ngjallé dyshime mbi motivet, por njékohésisht mund té rrisé perceptimin e

réndésisé sé njé teme thjesht pérmes dukshmeérisé sé saj.

“Njé influencuese nisi té fliste pér shéndetin e saj mendor. Né fund doli se ishte reklamé —
nuk ishte e shénuar si e tillé. Pas késaj, humba déshirén pér ta besuar apo pér té€ paré mé
pérmbajtje prej saj né té ardhmen.” (BiH, FGD)




Cfaré pamé né praktiké
Episodet e ditarit tregojné né ményré konkrete se si funksionalitetet e platformave ndikojné
Si né ekspozimin e pérditshém, ashtu edhe né interpretimin e pérmbajtjes.

* Né Bosnje dhe Hercegoving, njé pjesémarrés/e pérshkroi se si pérmbajtja “shfaget
vazhdimisht” dhe se kjo pérséritje e shtynte té kushtonte vémendje, edhe pa verifikim
té ploté. Besimi lidhej me perceptimin se njé narrativé éshté e pranishme “kudo”. (SMD,
BiH)

* Né Serbi, té dhénat nga ditari tregojné se si komentet ndikojné né ményrén si pritet njé
postim: pjesémarrésit ndonjéheré i shoshin komentet si njé ményreé té shpejté pér té
interpretuar pérmbajtjen (“komentet e konfirmojné ose e prishin até€”), ndérsa né raste
té tjera ata térhigen kur seksionet e komenteve béhen toksike. (SMD, SRB)

* Né Shqipéri, njé pjesémarrés/e pérshkroi mbéshtetjen te komentet pér té kuptuar até
gé po shihte: pasi iu shfaq njé video né TikTok pér njé “emergjencé” né qytetin e tij/saj,
ai/ajo tha se e besoi sepse “komentet e konfirmonin” (njerézit pretendonin se e kishin
paré drejtpérdrejt) dhe veprimi pasues ishte kontrolli i komenteve dhe i llogarisé gé e
kishte postuar pér mé shumé informacion. (SMD, ALB)

Cfaré ishte e dukshme né mjedisin mé té gjeré té informacionit

Monitorimi i lehté i rrjeteve sociale (LSL) tregon se dukshméria e pérmbajtjes ndikohet

né masé té madhe nga dinamika té brendshme té ekosistemeve té platformave. Né Mal

té Zi, shénimet javore evidentojné se TikTok-u “dominohej” nga trende té pérséritura té
drejtuara nga influencuesit dhe nga formate me nivel té larté angazhimi, ndérsa X ishte mé
i orientuar drejt lajmeve aktuale. Kéto dallime ndihmojné té kuptohet pse té rinjté shpesh e
lidhin ekspozimin me “normat” specifike té secilés platformé—pra, me até qé shpérblehet,
amplifikohet dhe pérséritet—né vend té njé agjende té pérbashkét lajmesh. (LSL, MNE)

LSL-ja gjithashtu nxjerr né pah njé tension metodologjik té réndésishém. Ndérsa té rinjte
shpesh i pérshkruajné narrativat si té pranishme “kudo” ose “té pashmangshme”, LSL-ja
mund té ofrojé njé pamje tjetér: disa narrativa garkullojné né hapésira private ose gjysme-
private (aplikacione mesazhesh, grupe té mbyllura, pérmbaijtje e pércjellé), té cilat nuk jané
plotésisht té kapshme pérmes monitorimit té€ rrjeteve sociale, ose ekspozimi ndryshon
ndjeshém pér shkak té personalizimit algoritmik (sipas pérdoruesit, vendndodhjes, gjuhés
dhe rrjeteve). Késhtu, ekspozimi i perceptuar reflekton pérvojén individuale té njé feed-i

té kuruar, ndérsa LSL-ja pasqyron gjurmét publike dhe té kérkueshme. Né analizé, kéto

dy burime duhet té trajtohen si plotésuese: ditarét shpjegojné pérvojén individuale té
ekspozimit, ndérsa LSL-ja kontribuon né kuptimin e mjedisit mé té gjeré publik.

56. Studim mbi té rinjté e BP6 dhe keg/dezinformimin



Modelet dhe tensionet rajonale

Né té gjithé BP6, té rinjté e pérshkruajné né ményré té géndrueshme ekspozimin ndaj
feed-it si t€ personalizuar, por té ndértuar mbi modele té pérséritura: tema té caktuara
fitojné vémendje, béhen dominuese pér njé periudhé dhe mé pas zbehen, shpesh né
sinkron me ciklet politike, situatat e krizés ose ¢éshtjet shogérore me ngarkesé emocionale.
Sinjalet e angazhimit (pé€lgimet, shpérndarjet, komentet) pérdoren si tregues orientues

pér besueshméring, edhe kur pjesémarrésit jané té vetédijshém se kéta treques mund té
manipulohen.

Njé tension gendror gé del né pah éshté se té rinjté e pérjetojné njékohésisht veten

si aktivé né formésimin e pérmbajtjes gé shohin (“mund ta kuroj feed-in tim”) dhe si té
kufizuar nga rikthimi i vazhdueshém i té njéjtave pérmbaijtje (“kjo vazhdon té shfaget”). Njé
tjetér tension lidhet me funksionin ambivalent té komenteve: nga njéra ané ato mund té
shérbejné si verifikim i bazuar né turmé, ndérsa nga ana tjetér mund té nxisin ngacmim,
polarizim dhe pérhapje t€ dezinformimit, duke i cuar disa pérdorues drejt térheqjes dhe
lodhjes (gjé e cila lidhet drejtpérdrejt me Temén 5).

Pse ka réndésikjo

Kur platformat ndikojné né dukshmériné e pérmbajtjes, ato, né fakt, pércaktojné edhe
kufijté e asaj gé perceptohet si normale, urgjente dhe e pranueshme né aspektin
shogéror. Si rrjedhojé, ndérhyrjet nuk mund té kufizohen vetém te zhvillimi i aftésive
individuale. Ato duhet té marrin né konsideraté edhe ményrén se si funksionojné
mekanizmat e shpérndarjes dhe dizajnit t& platformave: rolin e sistemeve té rekomandimit
né pérforcimin e kornizimeve té caktuara, ndikimin e reklamimit né mjegullimin e dallimit
midis informacionit dhe bindjes, rolin e krijuesve si “interpretues” de facto té lajmeve,

si dhe ményrén se si struktura e komenteve ndikon né formimin e besimit, konfliktit

dhe vendimeve pér t'u angazhuar ose pér t'u térhequr. Né kété kontekst, forcimi i
géndrueshmeérisé kérkon njé gasje té dyfishté gé pérfshin si (@) mbéshtetje té drejtpérdrejté
pér pérdoruesit (p.sh. kuptimi i shpérndarjes algoritmike, menaxhimi i ekspozimit dhe
vlerésimi kritik i sinjaleve té angazhimit), ashtu edhe (b) masa né nivel platforme (etiketim
mé i garté, mekanizma mé té forté integriteti dhe pérgjegjési mé e madhe pér ményrén e
amplifikimit dhe ndikimit té pérmbaijtjes).

Gjetjet: Shtaté temat kryesore
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6.4 Tema4

Ndarja e pérmbajtjes nuk
nénkupton gjithmoné
besim (humori dhe ndjenja
e péerkatéesisé vs.rrezikui
amplifikimit)

Té rinjté shpesh shpérndajné
pérmbajtje pér arsye si argétimi,
shprehja e pérkatésisé ose “pér té
béré shaka”, edhe kur nuk besojné
se ajo éshté e vérteté; megjithaté,
ky akt i shpérndarjes mund té
lehtésojé pérhapjen e narrativave
té pasakta.




Cfaré do téthoté

Kjo temé thekson njé mospérputhje té zakonshme midis besimit dhe sjelljes. Pjesémarrésit
e pérshkruan ndarjen e pérmbajtjes si njé praktiké me funksion social: dérgimi i postimeve
te migté ose né grupe pérdoret pér té forcuar lidhjet, pér té sinjalizuar “ky éshté stili im i
humorit” ose pér té shprehur géndrime ndaj politikés né ményré indirekte. Né kéto situata,
géllimi nuk éshté domosdoshmeérish bindja e té tjeréve. Megjithaté, né nivel platforme,
efekti mbetet i njéjté: pérmbajtja shpérndahet mé gjeré, normalizohet dhe ruhet né
garkullim.

Tema pérfshin ndarjen e memeve, komentet ironike apo sarkastike, ripostimet ironike, si
dhe pércjelljen e pérmbajtjes “sepse éshté gesharake” ose “sepse pérputhet me grupin”.
Pérfshihen gjithashtu raste kur pérdoruesit shtojné njé shénim paralajmérues (“nuk jami/e
sigurt nése éshté e vérteté”), por gjithsesi e shpérndajné. Edhe pse lidhet me Temat 1-3,
fokusi kryesor kétu éshté roli social i ndarjes dhe efektet e saj té pagéllimshme né mjedisin
informativ.

Si funksionon
Té dhénat evidentojné tre dinamika té pérséritura.

Sé pari, humori e lehtéson ndjeshém procesin e ndarjes sé pérmbajtjes. Materialet

gé perceptohen si argétuese, absurde ose “té kéqija, por zbavitése” kané prirje té
shpérndahen mé shpejt dhe mé gjerésisht. Sé dyti, shpérndarja shérben si njé ményré pér
té demonstruar identitet dhe pérkatési. PEérmes saj, individét sinjalizojné se “kush jané”, me
ké identifikohen ose cilit grup i pérkasin (rrethet e migve, komunitetet lokale, mikro-grupet
politike). Sé treti, géllimi i shpérndarjes nuk e neutralizon efektin e saj. Edhe kur pérmbaijtja
shpérndahet né ményré ironike ose “si shaka”, ajo mund té arrijé audienca té reja gé nuk e
interpretojné si té tille, ndérsa sinjalet e angazhimit mund té nxisin amplifikimin

e métejshém teé saj.

Gjetjet: Shtaté temat kryesore
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Déshmité

Cfaré dégjuam (FGD/KII)
Gjaté diskutimeve, pjesémarrésit e pérshkruan ndarjen e pérmbajtjes si njé praktiké sociale
gé nuk lidhet domosdoshmeérish gjithmoné me besimin.

Né Serbi, njé pjesémarrés/e e pérshkroi ndarjen e artikujve tabloide si njé shaka té
brendshme brenda grupit té bashkémoshataréve: “Kur shoh dicka nga ato tabloidét pro-
regjim, si ‘plani sekret i bllokuesve pér té shkatérruar shtetin, thjesht gesh dhe e dérgoj né
grupin tim, u them ‘shikoni ¢faré kemi shpikur tani’” (SRB, FGD). Né Kosové, pjesémarrésit
pérshkruan njé praktiké té ngjashme, ku pérmbajtja e pasigurt mund té shpérndahet “pér
té geshur”, sidomos kur pérputhet me interesa té pérbashkéta ose identitet lokal: “Me

familjen, dérgoj vetém lajme gé e di se jané té sigurta. Me miqté, nése dicka nuk éshté e
Vérteté ose duket e dyshimté, mund ta dérgoj gjithsesi si shaka, né varési té interesave tona
té pérbashkéta.” (KOS, FGD)

Njé i/e intervistuar né Mal té Zi sgaroi se si funksionon mekanizmi: edhe shpérndarja e
postimeve me shaka kontribuon né pérhapjen e dezinformimit: “Kéto lloje dezinformimi
pércillen si shaka, pér té geshur, por mendoj se kjo gjithsesi kontribuon né pérhapjen e
pérmbajties.” (MNE, KlI). Ky model shfaget edhe né reflektime ekspertésh: humori mund té
ulé ndikimin emocional, por njékohésisht lejon gé narrativat e pavérteta ose corientuese té
garkullojné dhe té normalizohen. “Dezinformimi shpesh ndahet si shaka, meme ose koment
sarkastik. Ndérsa kjo mund té ulé ndikimin emocional, ajo gjithashtu normalizon narrativat e
pavérteta ose corientuese dhe i mban ato né qarkullim pa u véné né piképyetje.” (ALB, KII)

“Kur shoh dicka nga ato tabloidét pro-regjim, si ‘plani sekret
i bllokuesve pér té shkatérruar shtetin’, thjesht geshdhe e
dérgoj né grupin tim, u them ‘shikoni cfaré kemi shpikur tani’’
SRB, FGD

“Kéto lloje dezinformimi pércillen si shaka, pér té geshur,
por mendoj se kjo gjithsesi kontribuon né pérhapjen e
pérmbajtjes.”

MNE, KII
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Cfaré pamé né praktiké
Episodet e ditarit tregojné se ndarja e pérmbajtjes shpesh motivohet nga argétimi dhe
lidhjet sociale, dhe jo domosdoshmérish nga besimi.

Né Serbi, njé pjesémarrés/e pérshkroi njé trend né TikTok gé e konsideroi argétues
dhe e ndau menjéheré, duke theksuar se nuk e besonte pretendimin bazé: “Jo, jam i
vetédijshém / e vetédijshme qé éshté vetém pér géllime argétimi.” (SMD, SRB)

Né njé tjetér rast nga Serbia, pjesémarrési/sja ndérveproi me njé meme gé i dukej e
afért me pérvojén e tij/saj, por shprehu njé géndrim té pasigurt ose té pérzier ndaj
besimit, duke treguar se pérmbajtje té tilla mund t€ pozicionohen né njé hapésiré gri
midis argétimit dhe pranimit té pjesshém.

Né Shqipéri, njé pjesémarrés/e ndau njé klip absurd né ményré eksplicite si meme/
humor dhe jo si dicka pér t'u verifikuar apo mbéshtetur: “E ndava si meme.” (SMD, ALB)

Né Kosové, njé pjesémarrés/e ndau njé Kklip politik pér té cilin nuk e besonte, duke e
pérdorur ndarjen kryesisht si formé ndérveprimi social né njé bisedé familjare: “E ndava
né grupin e familjes me njé emoji.” (SMD, KOS)

Né térési, kéto raste tregojné njé prirje mé té gjeré: pérmbajtja mund té shpérndahet,
shijohet, ruhet ose pércillet mé tej edhe kur besimi éshté i kufizuar, duke kontribuar né
rritien e dukshmérisé pérmes ndérveprimeve ndérpersonale dhe sinjaleve té angazhimit
né platformé.

Cfaré ishte e dukshme né mjedisin mé té gjeré té informacionit

Monitorimi i lehté i rrjeteve sociale mbéshtet idené se formatet native té platformave
(meme-t, klipet e shkurtra, komentet ironike) kané dukshméri té larté dhe favorizojné
angazhimin. Kéto formate shpesh e zbehin dallimin midis informacionit dhe argétimit, duke
e béré meé té véshtiré vlerésimin e “statusit t€ sé vértetés” né momentin e ekspozimit. Kjo ka
réndési té vecanté, pasi pérmbajtja me natyré humoristike mund té garkullojé gjerésisht pa
nxitur domosdoshmérish sjellje verifikuese.

Gjetjet: Shtaté temat kryesore
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Modelet dhe tensionet rajonale

Né té gjithé BP6, shpérndarja “pér argétim” éshté e zakonshme, por e kushtézuar

nga konteksti. Gjaté periudhave me réndési té larté (politiké, kriza, céshtje shogérore
polarizuese), pércjellja me humor ose sarkazém e postimeve pérdoret shpesh si ményré
pér té shprehur géndrime ose pér té reaguar pa hyré né konfrontim té drejtpérdrejté.

Njé tension kryesor éshté se humori mund té funksionojé si formé e kritikés apo rezistencés
informale (duke ironizuar propagandén ose duke kritikuar elitat), por njékohésisht mund

té pérforcojé veté narrativat gé synon té véré né lojé. Njé tjetér tension lidhet me kolapsin

e audiencés: géllimi i shpérndarésit (“migté e mi do ta kuptojné shakané&”) shpesh nuk
géndron jashté rrethit té ngushté, sidomos kur pérmbajtja garkullon mé tej pérmes
ripostimeve ose rekomandimeve algoritmike.

Pse ka réndésikjo

Kur shpérndarja perceptohet si “thjesht pér shaka”, pérgjegjésia pér pasojat mund té
relativizohet. Megjithaté, efekti kumulativ mbetet i dukshém: ¢do shpérndarje zgjeron
audiencén, forcon sinjalet e angazhimit dhe mund té kontribuojé né normalizimin e
narrativave gorientuese duke i béré ato té duken té njohura. Pér rrjedhojé€, ndérhyrjet nuk
duhet té fokusohen vetém te mungesat né njohuri, por edhe te motivimet sociale gé nxisin
ndarjen. Kjo nénkupton mbéshtetje pér té rinjté né identifikimin e situatave kur humori
pérmban rrezik amplifikimi, inkurajimin e praktikave té thjeshta parandaluese (si shtimi i
kontekstit, pérdorimi i paralajmérimeve, ose shmangia e shpérndarjes), si dhe forcimin e
pérgjegjésisé sé platformave pér ményrén se si pérmbajtjet corientuese pérhapen pérmes
formateve argétuese.
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6.5 Temab




Cfaré do téthoté

Kjo temé trajton pérvojén e drejtpérdrejté t&€ mbingarkesés me informacion. Pjesémarrésit
diskutuan pér situata kur ekspozimi nuk éshté mé informues, por béhet i lodhshém dhe

i véshtiré pér t'u pérballuar: sasia e madhe e pérmbajtjes, pretendimet e shumta dhe
shpesh kontradiktore, si dhe “zhurma” e vazhdueshme Krijojné njé ndjesi mbingarkese. Pér
disa, kjo ¢con né shmangie (“e anashkaloj”). Pér té tjeré, prodhon njé gjendje monitorimi

té vazhdueshém (“duhet t€ jem gjithmoné vigjilent/e”). Té dyja kéto reagime synojné
vetémbrojtjen, por shogérohen me kosto: mosangazhimi mund té kufizojé informimin mbi
céshtje té réndésishme, ndérsa hipervigjilenca mund té jeté psikologjikisht rraskapitése.

Tema pérfshin reagimet emocionale ndaj polarizimit politik, situatave té krizés dhe
konflikteve té zgjatura shogérore, si dhe ndikimin e vecorive té platformave gé intensifikojné
ekspozimin, (si rréshqitja e vazhdueshme né pérmbajtje “endless scrolling®, luajtja automatike
“auto-play“, njoftimet “push” dhe toni armigésor né seksionet e komenteve).

Sifunksionon

|dentifikohen tre dinamika kryesore. Sé pari, mbingarkesa njohése: kur feed-et ngopen
me informacion, béhet gjithnjé e mé e véshtiré té dallohet thelbésorja nga “zhurma”.
Narrativat kontradiktore mund t€ duken té pamundura pér t'u zgjidhur. Sé dyti, pérhapja
emocionale: emocione si zemérimi, frika dhe indinjata transmetohen lehtésisht, ndérsa
arkitektura e platformave favorizon pérmbajtje me ngarkesé té larté emocionale. Seksionet
e komenteve dhe formatet e bazuara né konflikt shpesh e pérshkallézojné stresin. Sé treti,
strategjité e pérballimit: té rinjté zhvillojné praktika mbrojtése, si bllokimi i pérmbajtjes
(muting), mosndjekja (unfollowing), kufizimi i kohés sé dedikuar lajmeve, shmangia e

tyre, ose mbéshtetja te njé grup i kufizuar burimesh té perceptuara si “té sigurta”. Edhe
pse funksionale, kéto strategji mund té kufizojné ekspozimin dhe, né afat mé té gjate, té
reduktojné angazhimin qytetar.
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Déshmité

Cfaré dégjuam (FGD/KII)

Né té gjitha vendet, pjesémarrésit pérshkruan konfuzion dhe lodhje si pasojé e ekspozimit
té vazhdueshém ndaj informacionit dhe narrativave kontradiktore. Né Bosnje dhe
Hercegoving, njé pjesémarrés/e e pérshkroi garté ndikimin emocional té pasigurisé:
“Gjithcka Eshté konfuze. Nuk e di mé kujt t'i besoj. Kjo mé lodh.” (BiH, FGD). Né Magedoniné
e Veriut, té rinjté e lidhin erozionin e besimit me njé lodhje té vazhdueshme emocionale,
ku pasiguria béhet gjendje e pérhershme: “Kjo gjé té lodh. Né njé moment thjesht ndalon
S€ u pérpjekuri té kuptosh se cfaré éshté e vérteté.” (NM, FGD). Né Mal té Zi, pjesémarreésit
e pérshkruan shmangien si njé mekanizém pérballimi, sidomos gjaté periudhave me
pérmbajtje politike intensive: “Kur fillon sérish me politiké, thjesht e fik. Eshté e tepért dhe
ndihesh keq pas kontrollit t€ vazhdueshém té pérmbajtjes.” (MNE, FGD)

Ekspertét theksuan gjithashtu se mbingarkesa kontribuon né térheqje dhe rrit
ndjeshmériné ndaj informacionit. Kur shfaget lodhja, individét priren t& mbéshteten mé
shumé né narrativa té thjeshtuara ose né shkurtesa mendore. “Kjo ndodh sepse té rinjté, né
pérgjithési, jané té mbingarkuar. Sepse nése konsumoj njé sasi té¢ madhe informacioni gjaté
dités, nuk kam realisht as kohén dhe as energjiné pér té verifikuar dhe rishikuar gjithcka qé
shoh.” (ALB, KiII)




Cfaré pamé né praktiké
Episodet e ditarit tregojné se mbingarkesa nuk éshté thjesht koncept teorik; ajo shfaget né
zakonet e pérditshme té ekspozimit dhe né reagimet emocionale.

« Né Serbi, njé pjesémarrés/e e lidhi drejtpérdrejt tonin e feed-it me humor negativ dhe
e pérshkroi térhegjen si njé formé vetémbrojtjeje: “Vazhdon té shfaget dhe éshté
gjithmoné negative.” (SMD, SRB; ekspozim i pérséritur - shmangie)

* Né Bosnje dhe Hercegoving, njé pjesémarrés/e pérshkroi se u pérfshi né konflikte
té nxitura nga komentet dhe mé pas u pendua pér kohén dhe energjiné emocionale
té shpenzuar, duke véné né dukje se komentet shkaktuan lodhje emocionale dhe e
pérkegésuan pérvojén né vend geé té ofronin gartési. (SMD, BiH; komente - lodhje
emocionale)

* Né Mal té Zi, njé rast ilustron se si pasiguria veté mund té jeté rraskapitése:
pjesémarrés/e shprehu besim té pérzier, parehati dhe mé pas zgjodhi té térhigej né
vend gé té kryente njé verifikim té ploté. (SMD, MNE; besim i pérzier -» térheqje)

* Né Kosovg, njé pjesémarrés/e pérshkroi lundrimin népér postimet e njé fageje té njé
reality-show dhe theksoi se kapérceu njé sasi té madhe pérmbajtjeje (“...ndonjéheré
u befasova dhe i kalova shumé video”), duke treguar se ekspozimi me volum té larté
mund té cojé né térhegje té shpejté né vend té vémendjes mé té thelluar. (SMD, KOS)

* Né Magedoniné e Veriut, njé pjesémarrés/e hasi njé klip shgetésues lidhur me ¢éshtjen
Epstein dhe regjistroi njé reagim té€ menjéhershém emocional (“I/E hutuar dhe i/e
shgetésuar”), pa kaluar né njé proces té ploté verifikimi—duke ilustruar se pasiguria
veté mund té béhet rraskapitése emocionalisht dhe t'i shtyjé pérdoruesit drejt
térheqjes né vend té kontrollit. (SMD, NM)

Cfaré ishte e dukshme né mjedisin mé té gjeré té informacionit

LSL-ja tregon se pérmbajtja me angazhim té larté shpesh ka natyré emocionale té forté:
Klipet politike polarizuese, narrativat e krizave dhe komentet me tone té€ theksuara
emocionale jané té pranishme né platforma ku viraliteti dhe ndérveprimet shpérblehen.
Shénimet né terren té LSL-sé sugjerojné gjithashtu se né periudha me réndési té larté
publike, intensiteti i pérmbajtjes rritet: temat béhen mé té dendura, narrativat pérsériten
dhe niveli emocional i diskutimeve né komente rritet, duke reflektuar ndjesité e
mbingarkesés té raportuara nga pjesémarresit.

Pér mé tepér, LSL-ja ndihmon té kuptohet pse té rinjté e perceptojné pérmbajtjen si “té
pashmangshme”. Mekanizmat algoritmiké té rekomandimit dhe pérséritja e pérmbajtjes
mund té krijojné ndjesiné e ekspozimit té vazhdueshém, edhe pa kérkim aktiv, duke
kontribuar né rritjen e lodhjes dhe né uljen e gjasave pér verifikim té géllimshém.
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Modelet dhe tensionet rajonale

Né té gjithé BP6, mbingarkesa shfaget si njé fenomen njékohésisht psikologjik dhe
informativ: tepricé mesazhesh, té vérteta kontradiktore dhe mungesé e gartésisé mbi

burimet e besueshme. Shumé té rinj e pérshkruajné shmangien (“e injoroj”, “e gaktivizoj”) si
strategjiné mé praktike té pérballimit.

Njé tension gendror gé del né pah éshté se térheqgja mund té reduktojé ndikimin negativ né
afat té shkurtér, por né té njéjtén kohé mund té kufizojé pjesémarrjen e informuar dhe té
lejojé gé narrativat t€ garkullojné pa kundérshtim. Nga ana tjetér, hipervigjilenca pérbén njé
rrezik tjetér: monitorimi i vazhdueshém mund té rrisé ankthin dhe géndrimet cinike, duke
kontribuar mé tej né dobésimin e métejshém té besimit ndaj institucioneve dhe mediave.

Pse ka réndésikjo

Mbingarkesa nuk pérbén vetém njé pérvojé individuale, por edhe njé tipar strukturor té
mjedisit informativ. Kur té rinjté pérjetojné lodhje emocionale, ulet aftésia pér té ruajtur
vémendjen dhe pér té kryer verifikime té detajuara, duke i shtyré ata drejt rénies shkurt

ose drejt térheqjes sé ploté. Prandaj, ndérhyrjet duhet té synojné lehtésimin e barrés si
informative ashtu edhe emocionale: té ofrojné shpjegime té garta dhe té besueshme né
formate té pérshtatura pér platformat; t€ mbéshtesin “daljet” e shéndetshme nga ekspozimi
(praktika té shéndetshme té ekspozimit, mirégenie digjitale); si dhe té adresojné elementet
e platformave gé nxisin konfliktin dhe pérséritjen. Né thelb, forcimi i géndrueshmérisé
nénkupton bérjen e informacionit t&€ besueshém mé té lehté pér t'u pranuar dhe zhvillimin e
aftésive pér ta verifikuar até.

Gjetjet: Shtaté temat kryesore
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6.6 Temab




Cfaré do téthoté

Kjo temé nxjerr né pah njé ndryshim né ményrén se si atribuohet pérgjegjésia. Edhe pse
pjesemarreésit pranojné rolin e zgjedhjeve individuale (si p.sh. ¢faré té ndjekin dhe cfaré
té shpérndajné), shumé theksojné se barra nuk mund té mbetet vetém mbi té rinjté

gé pérballen me njé mjedis informativ té tejmbushur. Né vend té késaj, ata nénvizojné
faktoré strukturoré: gazetari me standarde t€ uléta, pronési jo té€ qgarta, stimuj pér
pérmbajtje sensacionale (clickbait), ndikim politik, rregullim apo zbatim té pamjaftueshém,
si dhe mekanizma platformash gé amplifikojné pérmbajtje té démshme duke ofruar pak
transparence.

Kjo temé kérkon standarde mé té larta profesionale né media, llogaridhénie mé té qarté pér
mediat online, reagim mé té shpejté dhe efektiv nga institucionet, si dhe pérgjegjési meé té
madhe té platformave pér ményrén se si amplifikohet pérmbaijtja, reklamat dhe ményrén si
pérhapet pérmbajtja e démshme.

Si funksionon
Né té gjithé setin e té dhénave, shfagen vazhdimisht tre mekanizma.

Sé pari, niveli i ulét i llogaridhénies krijon njé klimé toleruese. Kur mediat nuk pérballen me
pasoja pér keqginformim, sensacion apo sjellje joetike, pérmbajtja me cilési té dobét béhet e
zakonshme. Sé dyti, besimi tek institucionet pérbén njé element ky¢ té mjedisit informativ.
Kur té rinjté i shohin institucionet si té& padukshme, té politizuara ose joefikase, ata priren

ta konsiderojné sistemin si té pabesueshém dhe té distancohen, ose té€ mbéshteten mé
shumé né rrjete joformale. Sé treti, ményra si jané ndértuar platformat dhe modelet e

tyre té biznesit ndikojné drejtpérdrejt né até gé njerézit shohin. Pjesémarrésit shpesh
theksuan se platformat pérfitojné nga térheqja e vémendjes dhe nga konfliktet, duke
pérdorur algoritme dhe sisteme reklamimi gé favorizojné angazhimin mé shumé sesa
saktésiné.

Gjetjet: Shtaté temat kryesore
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Déshmité

Cfaré dégjuam (FGD/KII)
Té rinjté shprehén qgarté shgetésime pér boshlléget né llogaridhénie, vecanérisht né lidhje
me portalet online dhe ndjesiné se “cdokush mund té publikojé cfaré té dojé”.

Né Bosnjé dhe Hercegoving, pjesémarrésit ia atribuuan problemin mungesés sé
pérgjegjésisé dhe zbatimit té rregullave: “Nuk ka llogaridhénie. Portalet béjné cfaré té duan.
Shteti nuk po bén mjaftueshém.” (BiH, FGD). Né Serbi, pjesémarrésit e pérshkruan praktikén
e mediave me cilési té dobét si té zakonshme dhe té véshtiré pér t'u sfiduar: “Ata publikojné
cfarédolloj giéje gé sjell klikime dhe askush nuk mban pérgjegjési pér kété. Edhe kur provohet
se éshté e gabuar, pérmbajtia mbetet online.” (SRB, FGD).

Pjesémarrésit e lidhén gjithashtu besueshmériné e dobét institucionale me njé
cenueshmeéri mé té gjeré: nése institucionet nuk mund t'u besohet ose nése ato nuk
komunikojné garte, keginformimi e gjen mé lehté rrugén e pérhapjes. “Kur institucionet nuk
komunikojné si¢ duhet, njerézit e mbushin boshllékun me ¢farédolloj gjéje qé gjejné online.”
(NM, FGD). Njé diskutim rajonal né njé grup fokusi pérforcoi kérkesén pér rregullim dhe
zbatim mé té forté e funksional, ku njé pjesémarrés theksoi vecanérisht nevojén pér njé
rregullator efektiv t& mediave: “E vetmja rrugé pérpara gé shoh éshté pérmes REM-it — njé
organ rregullator funksional gé do té parandalonte vendosjen e lajmeve sensacionale né
radhé té paré, ose té paktén do té rregullonte situatén né ményré qé Ky nivel i gjuhés sé
urrejties dhe dhunés né media té ndalet.” (REG, FGD)

“E vetmjarrugé pérpara gé shoh éshté pérmes REM-it —
njé organ rregullator funksional qé do té parandalonte
vendosjen e lajmeve sensacionaliste né radhé té paré, ose
té paktén do té rregullonte situatén né ményré gé ky niveli
gjuhés sé urrejtjes dhe dhunés né media té ndalet.”

REG, FGD

“Vite té téra polarizimi politik, skandalesh korrupsioni dhe
llogaridhénie e pagéndrueshme kané béré qé shumé njeréz
té jené skeptiké ndajinformacionit zyrtar. Kur besimi tek
institucionet dhe mediat tradicionale éshté i ulét, narrativat
alternative — edhe ato té pasigurta — gjejné terren

té favorshém.”
ALB, Kl
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Informatorét kryesoré i pasqyruan dhe i kontekstualizuan kéto shgetésime. Ata pérshkruan
se si polarizimi politik, mekanizmat e dobét té llogaridhénies dhe presionet ekonomike
mund té krijojné njé “terren pjellore” pér narrativa té€ pasigurta. “Vite té téra polarizimi politik,
skandalesh korrupsioni dhe llogaridhénie e pagéndrueshme kané béré gé shumé njeréz té
Jjené skeptiké ndaj informacionit zyrtar. Kur besimi tek institucionet dhe mediat tradicionale
éshté i ulét, narrativat alternative — edhe ato té pasigurta — gjejné terren té favorshém.”
(ALB, KII)

Cfaré pamé né praktiké

Episodet e ditarit pasqyrojné té njéjtin model té pérséritur. Pjesémarrésit shpesh reagojné
ndaj postimeve jo vetém duke i besuar apo duke i véné né dyshim, por edhe duke shprehur
zhgénjim ndaj sistemit mé té gjeré: kush lejohet té publikojé, kush pérfiton dhe kush mban

pérgjegjési.

» Né Serbi, njé pjesémarrés/e reagoi ndaj njé videoje polarizuese, duke theksuar se veté
mjedisi i platformés favorizon pérmbajtje provokuese dhe duke shprehur irritim, né
vend gé ta konsideronte si njé rast té€ vecuar. Sjellja e tij/saj mé pas nuk ishte verifikimi,
por térheqja emocionale, ¢cka tregon njé ndjesi se mungojné mekanizmat realé pér té
vepruar. (SMD, SRB; logjika e platformés — zhgénjim)

* Né Bosnje dhe Hercegoving, njé shénim né ditar e lidhi mosbesimin me ményrén e
funksionimit t& mediave: pjesémarrési tregoi se shmang pérmbajtjet nga disa portale,
pasi i konsideron sensacionale ose t€ ndikuara politikisht, duke pérdorur reputacionin
e burimit si filtér mbrojtés né vend gé té verifikojé ¢cdo informacion mé vete. (SMD, BiH,;
reputacioni i burimit - shmangie)

* Né Mal té Zi, njé pjesémarrés/e shprehu shgetésim pér videot “né formé lajmi” dhe
mungesén e referencave té garta, duke e paré kété si pjesé té njé problemi mé té gjeré
té llogaridhénies dhe transparencés sé platformave, dhe jo thjesht si njé rast té vetém
keqinformimi. (SMD, MNE; mungesa e burimit — kritiké sistemike)

Cfaré ishte e dukshme né mjedisin mé té gjeré té informacionit

LSL-ja vé né pah dukshmériné e faktoréve strukturoré: grupimet e pérmbaijtjes politike,
narrativat sensacionale dhe komentet e udhéhequra nga influenceré shpérndahen

né formate té optimizuara pér angazhim. Shénimet nga terreni tregojné gjithashtu se
pérmbajtja ndryshon sipas platformave (pér shembull, trendet né TikTok kundrejt diskursit
té lajmeve né X), cka ndikon edhe né ményrén se si shpérndahet pérgjegjésia. Thirrjet

e pjesémarrésve pér ndérhyrje “né burim” pérputhen me dukshmériné e narrativave

té pérséritura dhe polarizuese, si dhe me lehtésiné me té ciléen pérmbajtja mund té
riprodhohet, rishpérndahet dhe kontekstualizohet népér llogari té ndryshme.

Gjetjet: Shtaté temat kryesore



Modelet dhe tensionet rajonale

Né té gjithé BP6, té rinjté e konceptojné ¢éshtjen kryesisht si njé problem sistemik:
mangeésité né cilési dhe llogaridhénie té mediave dhe institucioneve, té shogéruara me
efektet e amplifikimit nga platformat. Po ashtu, ata presin gé shkollat, rregullatorét dhe
platformat té kené role té pércaktuara mé garte.

Njé nga tensionet kryesore éshté se rregullimi mé i forté shihet njékohésisht si i nevojshém
dhe potencialisht problematik. Disa pjesémarrés kérkojné rregulla mé té garta dhe zbatim
meé rigoroz, ndérsa té tjeré shprehin shgetésime pér politizim, censuré ose zbatim té
njéanshém. Njé tension tjetér lidhet me realizueshmériné: megjithése té rinjté kérkojné
“pérgjegjési nga platformat”, shpesh ata nuk kané njohuri té mjaftueshme pér mekanizmat
praktiké ekzistues, cka mund té€ nxisé cinizém dhe ndjesi dorézimi.

Pse ka réndésikjo

Trajtimi i keqginformimit/dezinformimit vetém si mungesé aftésish individuale (“té rinjté
duhet té verifikojné mé shumé”) bén gé ndérhyrjet t€ Iéné né hije faktorét kyc té theksuar
nga té rinjté: nxitjet, mekanizmat e llogaridhénies dhe besimi. Ndérhyrjet “né burim”, si
standarde mé té garta pér median, transparencé mbi pronésiné dhe burimet e financimit,
rregulla té zbatueshme pér mediat online dhe pérgjegjési mé té madhe té platformave
pér ményrén e amplifikimit dhe reklamimit, mund té ulin presionin mbi individét.
Megjithaté, kéto masa duhet té shogérohen me garanci, si: transparencé, pavarési dhe
proporcionalitet, pér té mos rritur mosbesimin politik. Né praktiké, géndrueshmeéria
forcohet kur aftésité individuale mbéshteten nga sisteme gé e béjné informacionin e
besueshém mé té aksesueshém, mé té dallueshém dhe mé té besueshém.
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6.7 Tema?7

Edukimi mediatik si
infrastrukturé (aftési
ndérbrezore}

Té rinjté e shohin edukimin mediatik dhe informativ si njé “infrastrukturé” ndérbrezore: ai
zhvillohet me kalimin e kohés pérmes shkollave, familjeve dhe komuniteteve, dhe kérkon
mbéshtetje si pér té rriturit ashtu edhe pér té rinjté.




Cfaré do té thoté

Kjo temé e paraget edukimin mediatik dhe informativ mé pak si njé trajnim té& njéhershém
dhe mé shume si njé aftési té pérbashkét gé zhvillohet gjaté gjithé jetés. Pjesémarrésit
shpesh e pérshkruajné té nxénit mbi besueshmériné dhe siguriné online si njé kombinim
i mésimeve né shkollg, udhézimeve nga familja dhe praktikave mes bashkémoshataréve.
Ata gjithashtu theksuan se té rriturit shpesh pérballen me té njéjtin mjedis informativ,
ndonjéheré me mé pak aftési digjitale, por me mé shumé vetébesim, duke krijuar rrezige
pér kegkuptime ndérbrezore dhe pérhapjen e keginformimit.

Kjo temé pérfshin thirrje pér forcimin e edukimit mediatik dhe informativ né shkolla,

pér t'u ofruar mésuesve mbéshtetje praktike né vend té fajésimit, si dhe pér zgjerimin

e ndérhyrjeve te prindérve dhe kujdestaréve. Ajo pérfshin gjithashtu idené se té rinjté
veté mund té jené bartés efektivé té mesazheve, vecanérisht né mjedise ku besimi ndaj
institucioneve éshté i ulét.

Sifunksionon

Tre modele kryesore shfagen vazhdimisht né té dhéna.

Sé pari, aftésité pérvetésohen né ményré shogérore. Te rinjté krijojné zakone pérmes
vézhgimit dhe praktikés sé pérbashkét: ¢faré pércjellin prindérit, cfaré konsiderojné
interesante miqté dhe cilat burime perceptohen si “té besueshme”. Sé dyti, mésuesit dhe
prindérit kané nevojé pér mbéshtetje. Pjesémarrésit shpesh e pérshkruajné arsimin si njé
hapésiré té pérshtatshme pér zhvillimin e kétyre aftésive, por njékohésisht vinin né dukje
kufizime si: ngarkesa e mésuesve, programet e ngjeshura dhe ndikimi i zakoneve digjitale té
té rriturve gé mund té zbehin mesazhet shkollore. Sé treti, gasjet mes bashkémoshataréve
kané potencial pér té arritur njé audiencé mé té gjeré. Né kontekste ku besimi ndaj
institucioneve éshté i ulét, komunikimi i drejtuar nga té rinjté dhe shpjegimet nga krijues
pérmbajtjeje shpesh rezultojné me bindése se fushatat zyrtare.

“Nuk mjafton té thuhet ‘mos besoni gjithcka'. Na duhen ményra
konkrete pér té kontrolluar dhe kuptuar pse dicka éshté
corientuese.”

KOS, FGD

“Integrimii edukimit mediatik dhe digjital né kurrikulat shkollore
— nga arsimifillor deriné até té mesém — do t'u mundésonte
nxénésve té zhvillojné té menduarit kritik, aftésité e verifikimit té
fakteve dhe njé kuptim mé té miré té burimeve té informacionit.
Kéto module duhet té pérditésohenrregullisht dhe té
shogérohen me trajnim té vazhdueshém té mésuesve.”

ALB, Kl
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Déshmité

Cfaré dégjuam (FGD/KII)

Né vende té ndryshme, té rinjté shpesh argumentuan se edukimi mediatik dhe informativ
duhet té fillojé mé herét dhe té mos kufizohet vetém né njé “oré mésimi” apo té jeté
opsional. Ata gjithashtu theksuan réndésiné e pérfshirjes sé té rriturve.

Né Bosnje dhe Hercegoving, njé pjesémarrés/e e pérshkroi até si pérgjegjési té shkollés,
por me theks né pérgatitjen e njerézve pér té menaxhuar mjediset reale online: “Kjo duhet
té mésohet né shkollé. Edhe prindérit dhe mésuesit kané nevojé pér mbéshtetje.” (BiH, FGD).
Né Magedoniné e Veriut, pjesémarrésit shpjeguan se boshlléget né té kuptuarit e té rriturve
shtojné presionin mbi té rinjté pér té luftuar keginformimin brenda familjes: “Ndonjéheré
Jjam uné ai/ajo gé u shpjegoj prindérve pse dicka nuk éshté e vérteté, sepse ata thjesht e
shpérndajné.” (NM, FGD). Né Kosové, té rinjté theksuan se edukimi duhet t'u japé pérparési
aftésive praktike, si t& njohésh shenjat, si té verifikosh informacionin dhe si t& shmangésh
démin, né vend té paralajmérimeve abstrakte: “Nuk mjafton té thuhet ‘'mos besoni gjithcka’
Na duhen ményra konkrete pér té kontrolluar dhe kuptuar pse dicka éshté corientuese.”
(KOS, FGD). Ata gjithashtu vuné né dukje se sinjalet e besimit dhe besueshmérisé

meésohen né ményré sociale dhe shpesh varen nga figura autoriteti té njohura, edhe kur

té rinjté béjné njé “kontroll” té shpejté: “Nése, pér shembull, njé profesor nga fakulteti im e
shpérndan, uné do té kem njé nivel té caktuar besimi se €shté mé shumé ose mé pak i sakté,
sepse i besoj atij personi — por sigurisht gé prapé do ta verifikoj.” (REG, FGD).

Informatorét kryesoré e mbéshtetén kété kéndvéshtrim dhe theksuan se zhvillimi i
kapaciteteve duhet té jeté i vazhdueshém dhe té pérditésohet rregullisht, pasi platformat,
formatet dhe teknikat e manipulimit evoluojné me shpejtési. “Integrimi i edukimit mediatik
dhe digjital né kurrikulat shkollore — nga arsimi fillor deri né até t€ mesém — do tu
mundésonte nxénésve té zhvillojné té menduarit kritik, aftésité e verifikimit té€ fakteve dhe
njé kuptim mé té miré té burimeve té informacionit. KEto module duhet té pérditésohen
rregullisht dhe té shogérohen me trajnim té vazhdueshém té mésuesve.” (ALB, KII)

Gjetjet: Shtaté temat kryesore
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Cfaré pamé né praktiké

Episodet e ditarit tregojné se té nxénit dhe interpretimi shpesh ndodhin pérmes lidhjeve
shogérore. Pjesémarrésit ndonjéheré pérdorin familjarét ose miqgté si piké reference pér té
vlerésuar nése dicka éshté e besueshme dhe pérshkruajné shpérndarjen e pérmbajtjes pér
té “testuar” reagimet ose pér té marré njé mendim té dyté.

* Né Serbi, njé pjesémarrés/e ndau njé postim me miqté pér ta diskutuar, duke pérdorur
bisedén né grup si njé hapésiré interpretimi dhe jo si njé vendimmarrje pérfundimtare.
Kjo sjellje tregon se rrjetet e bashkémoshataréve funksionojné si mjedise informale té
té nxénit, edhe kur verifikimi mbetet i paploté. (SMD, SRB; “dérgoje né grup” - ndértim
kuptimi)

* Né Bosnje dhe Hercegoving, njé pjesémarrés/e pérshkroi mbéshtetjen te burime té
njohura “zyrtare” dhe shpjegoi se ky zakon ishte formésuar nga udhézime dhe praktika
té méparshme. Kjo tregon se zakonet e besimit mund té rrénjosen me kalimin e kohés,
duke funksionuar si njé infrastrukturé e pérditshme dhe jo si njé zgjedhje e vetédijshme
¢do heré. (SMD, BiH; “burim zyrtar” - besim i zakonshém)

* Né Kosové, njé pjesémarrés/e pérdori diskutimin familjar si nxitje pér té kuptuar mé
miré situatén: “Prindérit e mi po debatonin né dhomén e ndenjés, késhtu gé e kérkova
pér té paré fjalimin e ploté,” dhe mé pas e ndau videon né njé grup familjar. (SMD, KOS)

* Né Shqipéri, njé pjesémarrés/e ndau pérmbajtje me géllim té garté pér ta diskutuar me
té tjerét dhe pér té pérpunuar reagimin e tyre: “E shpérndava pér ta diskutuar me té
tjerét, gé té shprehja zemérimin tim pér até gé kishte ndodhur.” (SMD, ALB)

* Né Magedoniné e Veriut, njé pjesémarrés/e ndau njé video té shkurtér (reel) me migté
si njé formé sociale “e pércjelljes” sé interpretimit/vémendijes (“Mé pélgeu dhe e ndava
me miqté”), duke treguar se si rrjetet e bashkémoshataréve shérbejné si njé kanal i
lehté pér até gé térheq vémendije dhe pérhapet mé tej. (SMD, MKD)

Cfaré ishte e dukshme né mjedisin mé té gjeré té informacionit

LSL-ja mbéshtet réndésiné e formateve edukative té pérshtatura pér veté platformat.
Videot shpjeguese, videot e shkurtra dhe komentet e drejtuara nga krijues pérmbajtjeje
jané shumeé té pranishme né hapésirat e frekuentuara nga té rinjté, duke sugjeruar se
mesazhet e edukimit mediatik dhe informativ duhet ta arrijné audiencén aty ku ndodhet,
pérmes formateve té shkurtra, praktike dhe té lehta pér t'u shpérndaré. Shénimet nga
terreni té LSL-sé tregojné gjithashtu se njé pjesé e pérmbajtjes mé me ndikim nuk paraqitet
fare si “lajm”, duke pérforcuar nevojén pér gasje ndérkurrikulare dhe té bazuara né aftési,
né vend té mésimeve t€ izoluara té edukimit mediatik dhe informativ.
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Modelet dhe tensionet rajonale

Né té gjithé BP6, ekziston njé bindje e forté dhe e pérbashkét se edukimi mediatik dhe
informativ duhet té forcohet né shkolla dhe t€ nisé mé herét. Po ashtu, pranohet gjerésisht
se prindérit dhe mésuesit kané nevojé pér mbéshtetje, si pér faktin gé té rriturit mund té
pérhapin pa dashje keginformim, ashtu edhe sepse té rinjté nuk mund ta mbajné kété barre
té vetém.

Njé tension kryesor lidhet me zbatimin. Pjesémarrésit duan gé shkollat té veprojné, por
njékohésisht njohin ngarkesén e mésuesve, pabarazité né burime dhe rrezikun gé edukimi
mediatik dhe informativ té kthehet né njé “formalitet” né vend té njé aftésie praktike.

Njé tjetér tension lidhet me besimin: né kontekste ku besimi ndaj institucioneve éshté i
dobét, mesazhet formale mund té€ injorohen, duke rritur rendésiné e gasjeve té drejtuara
nga bashkémoshatarét dhe krijuesit e pérmbaijtjes, té cilat pérhapen pérmes rrjeteve té
besueshme.

Pse ka réndésikjo

Nése edukimi mediatik dhe informativ konsiderohet si infrastrukturé, ai kérkon investim

té vazhdueshém dhe jo fushata té njehershme. Kjo pérfshin mbéshtetjen e mésuesve

me zhvillim té vazhdueshém profesional dhe mjete té€ gatshme pér pérdorim né klasé;
integrimin e t& menduarit kritik dhe higjienés digjitale né té gjitha Iéndét; si dhe mbéshtetjen
e prindérve dhe kujdestaréve né ményra gé shmangin fajesimin dhe fokusohen te praktikat
e pérditshme. Po ashtu, kjo nénkupton krijimin e mesazheve té orientuara drejt té rinjve
pérmes bashképunimit dhe komunikimit mes bashkémoshataréve, duke pérdorur formate
gé i angazhojné realisht. Né thelb, ndértimi i géndrueshmérisé kérkon zhvillimin e aftésive
né té gjitha brezat, duke garantuar gé té rinjté t€ mos mbeten vetém pérballé njé mjedisi
informativ kompleks dhe né ndryshim té vazhdueshém.

Gjetjet: Shtaté temat kryesore

77.



Dy néntema

Dy néntemat né kéte kapitull jané shfaqur né té gjithé setin e té dhénave, por mé pak né
meényreé té géndrueshme krahasuar me temat kryesore. Ato jané pérfshiré sepse ndihmojné
té shpjegohet se si té rinjté e kuptojné pasiguriné dhe pse disa dinamika té informacionit
duken vecanérisht té véshtira pér t'u zgjidhur. Né té dy rastet, néntemat nxjerrin né pah
rrezige né zhvillim dhe fusha pér t'u monitoruar: si kornizat narrative ndikojné né até gé
konsiderohet si “fakt” dhe si format e reja té pérmbaijtjes sintetike ose té manipuluar mund
té dobésojné shenjat e pérditshme té autenticitetit.
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Gjetjet: Dy néntema



71Néntemal:

Nuk ekzistojné “fakte té pastra” — vetém narrativa
nga té cilat zgjidhet

Pér shumeé te rinj, informacioni pérjetohet me pak si “fakte kundrejt génjeshtrave” dhe
mé shumeé si narrativa gé konkurrojné me njéra-tjetrén, ku sfida éshté té zgjedhin cilin
interpretim té besojné, né vend qgé té verifikojné njé pretendim té vetém.

Pérkufizim i shkurtér (fushéveprimi dhe kufijté)

Ky pérkufizim thekson njé zhvendosje nga té menduarit binar (“e vérteté/e pavértete”)
drejt té€ menduarit interpretativ (“cila histori pérshtatet, kush pérfiton, si éshté kornizuar
Géshtja?”). Pjesémarrésit shpesh shprehén se “té gjithé kané njé agjendé” dhe se e njéjta
ngjarje mund té paraqitet pérmes kéndvéshtrimeve té ndryshme gé duken legjitime. Kjo
temé shfaget vecanérisht né ¢céshtje té politizuara, né temat e identitetit dhe né debatet
shogérore polarizuese.

Ky nuk éshté relativizém (“asgjé nuk éshté e vérteteé”). Pérkundrazi, kjo pasqyron njé pérvojé
praktike: né mjedise té kontestuara, té rinjté shpesh hasin versione té shumta té realitetit
dhe besueshmeéria varet nga zgjedhja e narrativés, jo vetém nga verifikimi i fakteve.

Pikat kryesore té gjetjeve
Vézhgimet kryesore (FGD/KII)

Pjesémarrésit pérshkruan se pérballen me interpretime té ndryshme dhe e kané té véshtiré
té gjejné njé piké referimi té besueshme.

“Singerisht, nuk besoj né informacion objektiv. Nuk mendoj se mund té kemi gasje né té
dhéna thjesht faktike. Besoj se gjithcka éshté njé narrativé dhe kjo éshté né rregull — pyetja
€shté ké lexojmé dhe interpretimin e kujt pér até qé ka ndodhur e pranojmé, sepse né fund
kemi vetém interpretime.” (REG, FGD). Njé informator ky¢ shpjegoi gjithashtu se si niveli i ulét
i besimit dhe polarizimi krijojné kushte ku narrativat alternative fitojné terren. “Né Bosnje
dhe Hercegoviné, gjithcka éshté gjithmoné njé narrativé politike — ¢do gjé lidhet me politikén.
Me kalimin e kohés, njerézit fillojné t€ ndiejné se jané té gjithé njésoj’ dhe ‘té gjithé génjejné,
dhe kjo e bén té véshtiré té ndryshohet dicka.” (BiH, KII).
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Shénimet kryesore té ditarit

Shénimet né ditar e pasqyrojné kété fenomen si njé “besim té pérzier” dhe hezitim, mé
tepér sesa si njé pranim apo refuzim té preré. Pjesémarrésit shpesh shénonin se i besonin
njé postimi “jo plotésisht” ose se nuk arrinin té pércaktonin ¢faré ishte e vérteté, cka shpesh
pasohej nga térheqje ose mbéshtetje né sinjale sociale pér orientim.

* Né Serbi, pér shembull, njé pjesémarrés/e e vlerésoi besimin si té ndérmjetém dhe
e pérshkroi postimin si té€ afért né pérmbaijtje, por jo krejtésisht té€ besueshém, duke
treguar se si interpretimi shpesh géndron mes gjykimit té sé vértetés dhe rezonancés
me identitetin personal. (SMD, SRB; besim i ndérmjetém/i pasigurt)

* Né Kosové, njé pjesémarrés/e e kategorizoi besimin si té& pérzier sepse materiali dukej
“né pjesén meé té madhe i sakté, por i paraqgitur nga njé kéndvéshtrim i vetém”, duke
reflektuar mé shumé hezitim sesa pranim ose refuzim. (SMD, KOS)

* Né Magedoniné e Veriut, njé pjesémarrés/e shénoi se i besoi “deri diku” njé postimi
lajmesh, por vuri né dukje se “mungonin disa té dhéna”; mé pas pérdori komentet si njé
meényré té shpejté pér té kuptuar situatén dhe zgjodhi t€ mos e shpérndajé. (SMD, MKD)

Shénim mbi kontekstin mé té gjeré

LSL mbéshtet praniné e kornizimeve té polarizuara dhe té€ modeleve narrative gé pérsériten
né ¢éshtje politike dhe shogérore. Edhe kur pohimet individuale jané té véshtira pér tu
verifikuar nga gjurmét publike, njétrajtshméria e kornizimit dhe pérséritja né burime té
ndryshme mund té krijojné pérshtypjen se “gjithcka éshté narrativé”, duke pérforcuar
lodhjen interpretative.

Aty ku ka mé shumé réndési (vende/kontekste)

Kjo temé éshté mé e dukshme aty ku mungesa e besimit dhe polarizimi jané té theksuara,
veganérisht né ¢éshtje gé lidhen me identitetin, gjeopolitikén ose politikén me réndési

té larté. Ajo shfaget gjithashtu né hapésira ku té rinjté mbéshteten tek influencuesit dhe
formatet komentative gé ndérthurin informacionin me opinionin, duke e béré kornizimin
narrativ me té theksuar sesa zinxhiri i provave.

Cfaré duhet pasur parasysh (né praktiké)

Kéto jané tregues gé mund té identifikohen pérmes punés sé pérditshme me té rinjté dhe
monitorimit t& mediave, pa pasur nevojé pér njé studim té ri.

1. Organizatat e té rinjve, shkollat dhe praktikuesit mund té vézhgojné ndryshime né
pérdorimin e gjuhés gjaté seminareve praktike, seancave késhillimore, diskutimeve né
grup dhe oréve mésimore: a pérdoret shprehja “cdo gjé e ka njé agjendé” si shenjé e
mendimit kritik, apo si shenjé dorézimi (“nuk ka kuptim té verifikohet”)?

2. Partnerét mediatiké, verifikuesit e fakteve dhe ekipet digjitale mund té analizojné se
cilat narrativa dominojné né momentet me réndési té larté duke ndjekur trendet né
platforma dhe komentet, si dhe duke vérejtur kur i njéjti kornizim fillon té garkullojé né
kanale private pérmes pamjeve té ekranit (screenshot) ose shpérndarjeve nga té rinjté
(me pélgim dhe masa pér mbrojtjen e privatésisé).
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7.2 Sporednatema2

AutenticitetiilA-sé (konfuzion né rritje + sinjale)

Pérmbaijtja sintetike dhe e manipuluar po shton pasiguriné mbi até gé konsiderohet
“reale”, duke zbehur sinjalet e zakonshme té autenticitetit dhe duke béré gé vendimet pér
besueshmériné té mbéshteten mé tepér tek identiteti i burimit dhe treguesit e platformeés.

Pérkufizim i shkurtér (fushéveprimi dhe kufijté)

Kjo temé nxjerr né pah njé konfuzion né rritje rreth mediave té krijuara apo t€ modifikuara
nga IA, duke pérfshiré dyshime nése imazhet, videot dhe zérat jané autentiké. Ajo trajton
gjithashtu dobésimin e besimit te parimi “ta shohésh do té thoté ta besosh”, vecanérisht né
formatet e shkurtra dhe lehtésisht t€ shpérndara, ku konteksti dhe origjina shpesh jané té
pagarta.

Kjo temé konsiderohet “néntemé” sepse referencat eksplicite ndaj 1A-sé nuk ishin té
shpérndara né ményré té njétrajtshme mes vendeve dhe metodave. Megjithaté, aty ku u
shfaq, ajo sinjalizoi njé rrezik té€ larté potencial, pasi dobéson sinjalet bazé mbi té cilat té
rinjté mbéshteten pér té orientuar shpejt informacionin.

Pikat kryesore té gjetjeve
Vézhgimet kryesore (FGD/KII)

Pjesémarrésit dhe informatorét theksuan njé shgetésim né rritje se po béhet gjithnjé e

mé e véshtiré té dallosh realen nga ajo gé éshté e sajuar né internet. “Té them té drejtén,
€shté disi shqetésuese sa kohét e fundit Eshté béré gjithnjé e mé e véshtiré edhe pér mua
té identifikoj pérmbajtien e krijuar nga Al. Nganjéheré — sidomos kur béhet fialé pér video —
€éshté e frikshme sa shumé ka pérparuar dhe sa shpejt po zhvillohet... Nuk arrij té dalloj nése
éshté e rreme apo jo.” (BiH, FGD).
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Kjo pasiguri mund té pérkthehet shpesh né njé lloj hipervigjilence dhe mosbesimi, edhe

te ata gé nuk kérkojné né ményreé aktive lajmet: “Aspak — uné nuk i pérdor rrjetet sociale
pér tu informuar, por lajmet mé dalin vazhdimisht... dhe ndoshta pér shkak té rritjes sé
inteligiencés artificiale ndihem sikur po béhem paranojak, sepse ¢do lajm gé shoh... e vé
menjéheré né piképyetje... Nuk mund ta besoj plotésisht; mé duhet té drejtohem te ndonjé
portal institucional...” (REG, FGD). Njé informator ky¢ theksoi se pérmbajtja sintetike mund ta
amplifikojé manipulimin, duke e béré mé té lehté imitimin dhe prodhimin e materialeve gé
duken “zyrtare™ “Pér shembull, nuk éshté e lehté pér askénd prej nesh gé té pércaktojé me
siguri ¢cfaré éshté reale dhe cfaré jo kur pérballemi me njé deepfake... Pra, éshté e véshtiré
pér té gjithé, por ata gé nuk kané njohurité dhe aftésité e duhura ose akses né mbéshtetje té
tillé, jané padyshim mé té rrezikuar...” (ALB, KII).




Shénimet kryesore té ditarit

Shénimet né ditar tregojné pasiguri dhe kujdes. Pjesémarrésit ndonjéheré e shénonin
besimin si té pérzier ose té pasigurt kur pérballeshin me pérmbaijtje vizualisht bindése,
vecganeérisht kur postimet nuk kishin njé zinxhir t€ garté burimesh. Kur reagonin, ata

shpesh mbéshteteshin né sinjale indirekte (“kush e ka postuar”, “a lidhet me njé burim té
besueshém”) né vend gé té vierésonin veté median. (SMD; besim i pérzier/i pasigurt)

Shénim mbi kontekstin mé té gjeré

Vézhgimet e LSL-sé tregojné se formatet e natyrshme té platformave e véshtirésojné
ndjekjen e origjinés: zinxhirét e ripostimeve, videot e shkurtuara dhe ri-kontekstualizimi né
formé memesh e ulin mundésiné e gjurmimit. Kjo shton gjasat gé pérmbaijtja e manipuluar
ose e gjeneruar né ményre sintetike t€ garkullojé pa u véné re, sidomos kur pérputhet me
narrativat ekzistuese ose nxit reagime té forta emocionale.

Aty ku ka mé shumé réndési (vende/kontekste)

Kjo temé ka gjasa té jeté mé e réndésishme gjaté momenteve me réndési té larté (zgjedhje,
kriza, narrativa t€ lidhura me konflikte) dhe né mjedise me besim té ulét institucional,

ku sinjalet e burimeve tashmé vihen né dyshim. Ajo éshté gjithashtu e réndésishme né
kontekste ku té rinjté mbéshteten shumé né video me format té shkurtér dhe né komentet
e influencuesve, té cilat shpesh shképuten nga konteksti origjinal.

Cfaré duhet pasur parasysh (né praktiké)

Kéto jané tregues té hershém qé mésuesit, ata gé punojné me té rinjté dhe partnerét
mediatiké mund t'i identifikojné pérmes punés sé pérditshme dhe monitorimit publik.

1. Né shkolla, programe rinore dhe hapésira me bashkémoshataré vézhgoni
reagimet e té rinjve kur dyshojné se njé pérmbaijtje éshté e gjeneruar ose e redaktuar
nga IA: a térhigen (“nuk i besoj mé asgjéje”), apo mbéshteten mé shumeé te “kush e ka
publikuar” (miq, influencues, llogari “zyrtare”) si njé ményré e shpejté pér té vendosur
besimin?

2. Né sesione té edukimit mediatik dhe né shpjegime té bazuara né platforma
fokusohuni te “rregullat praktike” gé té rinjté pérdorin pér t€ dalluar pérmbajtjen
sintetike (p.sh. “duket shumé perfekte” ose “zéri nuk tingéllon natyrshém?”). Vézhgoni
nése kéto sinjale i ndihmojné realisht ata té ndalojné dhe té verifikojné, apo nése
shpérfillen lehté dhe zévendésohen nga prova sociale (“té gjithé po e shpérndajné, pra
duhet té jeté e vérteté”).
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Ky kapitull kalon né njé perspektivé mé té gjeré nga shtaté temat kryesore pér té nxjerré

né pah cfaré éshté e pérbashkét né BP6, ku vendet shfagin thekse té dallueshme dhe .
si duhen interpretuar ndryshimet ndérmjet metodave. Sinteza mbéshtetet né matricén e
krahasuese (dukshméria e temave né grupet e té dhénave sipas vendeve), né perspektivat

specifike pér secilin vend té identifikuara gjaté analizés, si dhe né triangulimin ndérmjet

grupeve té fokusit dhe intervistave, ditaréve té rrjeteve sociale dhe monitorimit té lehté té B
rrjeteve sociale. |
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8.1Si té lexohet matrica krahasuese

Matrica krahasuese pérmbledh dukshmériné e secilés temé né grupet e té dhénave

sipas vendeve, bazuar né pérgindjen e citimeve té koduara t€ lidhura me até temé. Kéto
pérgindje ndihmojné té tregojné se ku njé temé éshté vecanérisht e theksuar né rréfimet
e pjesémarrésve, por nuk duhet té lexohen si njé renditje e “ashpérsisé” apo si njé
krahasim i drejtpérdrejté i “performancés” kombétare. Dallimet mund té€ pasqyrojné ngjarje
lokale gjaté periudhés sé mbledhjes sé té dhénave, llojet e pérvojave gé pjesémarrésit
kané zgjedhur té theksojné, si dhe ¢faré éshté mé ose mé pak e vézhgueshme pérmes
metodave té ndryshme.

Né pérgjithési, mesazhi mé i forté ndér-vendor éshté thirrja pér té “rregulluar né rrénjé”.
Dukshméria relative e temave sipas vendeve pérmblidhet né Figurén 1.

Krahasueshméria e dukshmérise se temave né grupet e té dhénave té vendeve té WB6
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Tema 6 éshté tema mé e dukshme né té gjitha vendet, veganérisht né Bosnjé dhe
Hercegoviné (48 pér gind), Kosoveé (46 pér gind), Magedoniné e Veriut (44 pér gind), Malin
e Zi (43 pér qgind) dhe Shqipéri (39 pér gind). Kjo mbéshtet njé perspektivé té€ géndrueshme
rinore: barra e trajtimit t&€ dezinformimit dhe informacionit té gabuar nuk mund té€ bjeré
vetém mbi individét kur sistemet dhe nxitjet mbeten té dobéta.

Dy tema té tjera mbeten dukshém té forta né té gjithé BP6. Tema 1 (“Besimi garkullon
pérmes njerézve”) dhe Tema 7 (“Edukimi mediatik si infrastrukturé”) shfagen vazhdimisht
né té gjitha grupet e té dhénave, vecanérisht né Bosnje dhe Hercegoviné (Tema 1 né

35 pér gind; Tema 7 né 38 pér gind). Né praktiké, kjo tregon se besueshméria kuptohet
pérgjithésisht pérmes sinjaleve sociale dhe relacionale, dhe se zgjidhjet shihen kryesisht si
kolektive, ndérbrezore dhe institucionale, dhe jo vetém individuale.

Ndryshe nga kjo, mekanizmat e platformave té pérshkruara né Temén 3 (“Platformat
formésojné até gé béhet normé”) shfagin mé shumé variacion népér BP6. Kjo temé éshté
mé e theksuar né Magedoniné e Veriut (20 pér gind) dhe Kosoveé (15 pér qgind), por mé pak
né vendet e tjera. Tema 4 (“Ndarja nuk éshté gjithmoné besim”) éshté pérgjithésisht mé e
ulét né shumicén e grupeve té té dhénave, megjithaté éshté mé e pranishme né Bosnje
dhe Hercegoviné (11 pér gind) dhe Kosové (10 pér qgind). Kjo sugjeron se humori, ndjenja

e pérkatésisé dhe dinamika e ndarjes sociale jané té pranishme né té gjitha vendet, por
theksohen ndryshe né ményrén se si té rinjté i diskutojné mjediset e tyre.

Edhe néntemat jané té pagéndrueshme. “Nuk ka fakte té pastra — vetém narrativa nga
ku mund té zgjedhésh” (Néntema 7.1) éshté relativisht e theksuar né Kosové (21 pér gind)
dhe Shqipéri (19 pér gind), ndérsa “autenticiteti i IA-s€” (Néntema 7.2) shfaget né nivele
meé té uléta né té gjitha grupet e té dhénave (rreth 4-7 pér qgind). Edhe né kéto nivele té
uléta, néntema e dyté mbetet njé rrezik i rendésishém né zhvillim, sepse prish sinjalet e
pérditshme mbi té cilat té rinjté mbéshteten pér té pércaktuar ¢faré éshté reale.

Pérmbledhje ndér-rajonale
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8.2 Modele té pérbashkétané té gjithé BP6

Né té gjithé BP6, té rinjté pérshkruajné pérvoja té ngjashme me presionet dhe ményrat

e shkurtra gé pérdorin né pérballje me informacionin e pérditshém. Studimi yné nuk ka
zbuluar dallime té réndésishme sipas gjinisé — megjithaté, kjo mund té jeté njé temé gé vlen
té eksplorohet mé thellé pérmes kérkimeve dhe analizave t&€ métejshme. Besueshméria
shpesh vlerésohet fillimisht né ményré shogérore, pérpara se té analizohet mbi bazé
faktesh: kush e ka shpérndaré njé pérmbajtje, sa i njohur duket njé profil dhe nése njé burim
perceptohet si “zyrtar”, kané peshé té madhe — ndonjéheré po aq sa veté pérmbajtja.
Ndérkohé, verifikimi shihet si i nevojshém, por edhe si njé proces gé kérkon kohé dhe
pérpjekje. Pér kété arsye, shumé té rinj e pérshkruajné kontrollin si selektiv, té kufizuar né
kohé, ose ua besojné personave gé i konsiderojné té besueshém, né vend gé ta kené si
praktiké té pérditshme.

Vecorité e platformave mé pas ndikojné né ményrén se si zhvillohen kéto zgjedhje. Té

rinjté shpesh e pérjetojné ekspozimin si té personalizuar, por njékohésisht té modeluar:
disa tema shfagen shpejt, dominojné vémendjen dhe béhen té véshtira pér t'u shmangur,
ndérsa komentet dhe sinjalet e angazhimit shérbejné si njé shtresé dytésore interpretimi.
Shpérndarja zakonisht pérshkruhet si sociale dhe jo bindése; humori, pérkatésia dhe
sinjalizimi i identitetit jané motive té zakonshme, por efektet e amplifikimit vazhdojné té jené
té pranishme.

Me kalimin e kohés, ekspozimi me volum dhe intensitet té larté shpesh ¢on né reagime
emocionale. Konfuzioni, lodhja dhe irritimi béjné gé shumeé té rinj té adoptojné strategji
pérballuese si shmangia, heshtja (muting), ose kufizimi i ekspozimit. T€ tjeré béhen hiper-
vigjilenté&, duke kérkuar vazhdimisht shenja manipulimi né ményra gé jané té véshtira pér
t'u mbajtur né kohé. Né kété kontekst, nuk éshté pér t'u habitur g€ pérgjegjésia shpesh

u atribuohet burimeve té rrjedhés sé mésipérme. Né té gjithé vendet, té rinjté kérkojné
standarde té pérmirésuara, zbatim mé té forté, ekosisteme mediatike mé transparente
dhe pérgjegjési meé té qgarté té platformave. Ata gjithashtu e shohin edukimin mediatik si
infrastrukturé: dicka gé duhet té€ mbéshtetet nga shkollat, familjet dhe komunitetet dhe té
pérditésohet vazhdimisht me ndryshimin e mjedisit.
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8.3 Vecorité sipas vendeve
(si ndryshon theksi sipas kontekstit)

Ndérsa dinamikat kryesore jané té pérbashkéta, té dhénat pér secilin vend nxjerrin né pah
edhe thekse té vecanta. Né Shqipéri, diskutimet e lidhin fort ¢rregullimin e informacionit me
mungesén e besimit dhe polarizimin, duke treguar njé ndjeshméri té larté ndaj narrativave
konkurruese dhe shgetésimeve né rritje pér autenticitetin. Né Bosnje dhe Hercegoviné
vihet re njé theks i vecanté mbi sinjalet gé lidhen me burimin dhe transparencén, si edhe
njé fokus i forté mbi pérgjegjésiné e burimeve né origjiné dhe rolin e edukimit né zhvillimin
e mendimit kritik. Né Kosové, dinamika e platformave dhe konkurrenca e narrativave

jané vecanérisht té dukshme, me njé theks té€ madh mbi pérgjegjésiné e sistemit dhe
dimensionin social té té nxénit. Né Magedoniné e Veriut, bien né sy “normalizimi” i
platformave dhe boshlléget né politika, ndérsa té rinjté shpesh pérshkruajné se si ményra
e shpérndarjes nga platformat ndikon né até gé perceptohet si e pashmangshme. Né

Mal té Zi, gasja gé fokusohet te burimet né origjiné éshté e forté dhe shpesh shprehet
pérmes vémendjes ndaj sistemeve dhe standardeve, ndérsa praktikat e pérditshme pér

té vendosur se cfaré éshté e besueshme mbeten té kufizuara nga koha dhe pasiguria. Né
Serbi, praktikat e verifikimit jané mé té theksuara krahasimisht, s& bashku me njé shgetésim
té forté pér pérgjegjésiné dhe njé ndérgjegjésim té garté se familja dhe rrjetet shogérore
formésojné interpretimin e pérditshéem.

Shqipéria (ALB)

Né Shqipéri, té rinjté theksojné réndésiné e polarizimit dhe mungesés sé besimit né
ményrén se si ata e kuptojné informacionin. Konkurrenca midis narrativave éshté shumé
e dukshme, me té rinjté gé shpesh pérballen me interpretime té ndryshme né vend té njé
ndarje té thjeshté té sakté/gabim.

» Besimi shihet shpesh si njé shkurtore sociale, i ndikuar nga besueshméria e ulét e
institucioneve dhe polarizimi politik.

» Narrativat konkurruese jané té pranishme dhe pasiguria shprehet si dilema “cilin
interpretim té pranoj”.

+ Shqgetésimet pér autenticitetin e informacionit rriten sé bashku me skepticizmin e
pérgjithshém pér até gé éshté reale online.

Bosnja dhe Hercegovina (BiH)

Né Bosnje dhe Hercegovinég, té rinjté mbéshteten shumé te sinjalet gé lidhen me burimet
dhe mediat pér té vlerésuar besueshméring, duke i kushtuar gjithashtu vémendje
mungeseés sé pérgjegjésisé dhe zbatimit té dobét té rregullave. Lodhja emocionale éshté
mé e dukshme, duke ndikuar né ményrén se si ata pérballen me informacionin.

* Besueshmeéria lidhet ngushté me tregues transparence dhe legjitimiteti, si media
investigative té njohura dhe identifikuesit e tyre.

* Problemet me pérgjegjésiné né burim jané té forta, sidomos pér praktikén e portaleve
dhe zbatimin e kufizuar té rregullave.

* Mbingarkesa dhe konfuzioni jané té zakonshme dhe shmangja pérdoret shpesh si
mekanizém pér t'u pérballur me situatén.
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Kosova (KOS)

Né Kosove, té rinjté e perceptojné keginformimin dhe dezinformimin si njé problem té
lidhur me té gjithé sistemin, me fokus té forté te mekanizmat e platformave dhe ndikimi i
narrativave né tema té politizuara dhe té lidhura me identitetin. Interpretimi i informacionit
shpesh pérshkruhet si proces social dhe marrédhénieve.

* Pérgjegjésia vendoset kryesisht né burim, me fokus te standardet mediatike,
pérgjegjésia e platformave dhe reagimi institucional.

« Dinamikat e platformave jané té dukshme, duke pérfshiré komentimin nga influencuesit
dhe pérhapjen e pérmbajtjeve sipas angazhimit té pérdoruesve.

* Pérzgjedhja e narrativave ka réndési té vecanté, ku besueshméria varet nga konteksti,
ményra e prezantimit dhe interpretimi né grup.

Maqgedonia e Veriut (MKD)

Né Magedoniné e Veriut, bie né sy fenomeni i “normalizimit” nga platformat: té rinjté
shpjegojné se si shpérndarja algoritmike dhe pérséritja e pérmbajtjes krijojné ndjesiné
se disa gjéra jané té pashmangshme. Né té€ njéjtén kohé, besimi tek institucionet shpesh
perceptohet né rénie, gjé g€ ushgen distancimin dhe cinizmin.

» Algoritmet dhe pérséritja ndikojné shumé né até gé ndihet “normale” dhe né
ekspozimin ndaj informacionit.

» Boshlléget né burim (standardet, zbatimi dhe besimi institucional) jané té dukshme né
rréfimet e té rinjve.

« Praktikat e verifikimit dhe raportimit jané té kufizuara nga koha dhe lodhja, me pak
besim se raportimi sjell ndryshim.

Mali i Zi (MNE)

Né Mal té Zi, té rinjté theksojné fort pérgjegjésiné dhe standardet né nivel sistemi, ndérsa
besueshméria shpesh vlerésohet nga ményra se si prezantohet informacioni dhe kush

e ka burimin. Pasiguria menaxhohet pérmes shmangies ose sinjaleve sociale, jo pérmes
kontrollit té rregullt.

» Pérgjegjésia né nivel sistemi éshté fokusi kryesor, duke pérfshiré standardet, kufizimet e
zbatimit dhe llogaridhénien.

» Besueshmeéria shpesh vlerésohet nga sinjalet e “prezantimit” (toni, stili, sa ngjan si “lajm”
pérmbajtja), si dhe identiteti i burimit.

» Ekzistojné shgetésime pér autenticitet, por ato zakonisht jané pjesé e skepticizmit mé te
gjeré mbi cilésiné e pérmbajtjes online.

Serbia (SRB)

Né Serbi, praktikat e verifikimit marrin njé réndési mé té€ madhe krahasuar me disa vende té
tjera, duke pérfshiré kérkim dhe krahasim té informacionit. Interpretimi i pérditshém mbetet
i lidhur ngushté me diskutimet me migté dhe familjen, komentet online dhe shgetésimet pér
pérgjegjésiné e burimeve dhe stimujt e amplifikimit.

» Praktikat e verifikimit, si kérkimi dhe krahasimi, pérmenden shpesh, edhe kur pérdoren
selektivisht.

* Rrjetet e familjes dhe bashkémoshataréve mbeten té domosdoshme pér té kuptuar
informacionin, me komente dhe diskutime né grup gé ndikojné né interpretim.

» Shgetésimet mbi pérgjegjésiné e burimeve jané té réndésishme, sidomos né lidhje me
praktikat mediatike dhe ményrén si platformat amplifikojné pérmbaijtje.
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8.4 Kontradiktat ndér-metodike
(dhe ¢faré& mund té nénkuptojné ato)

Triangulimi i té dhénave nga metodat e ndryshme zbulon disa boshllége té pérséritura gé
jané té réndésishme nga piképamja analitike. Njé nga mé té géndrueshmet éshté boshlléku
normeé-sjellje. Né grupet e fokusit dhe intervistat, té€ rinjté shpesh pérshkruajné kontrollimin
e informacionit si njé parim; ndérsa né ditaré, kontrollimi shihet mé selektiv dhe i varur nga
réndésia personale, pasiguria ose perceptimi i rrezikut. Kjo nuk nénkupton pandershméri.
Ajo pasqyron konkurrencén gé verifikimi ka me kohén, vémendjen dhe kapacitetin
emocional né pérdorimin e pérditshém.

Njé ¢éshtje e dyté lidhet me dukshmériné. Té rinjté shpesh i pérshkruajné disa narrativa

té caktuara si “kudo” ose “té pashmangshme”, vecanérisht gjaté periudhave me profil té
larté, si politika, krizat ose ¢éshtjet shogérore ndarése. Monitorimi i lehté i rrjeteve sociale
mund té tregojé njé panoramé té ndryshme, ose sepse disa narrativa jané mé té dukshme
né hapésira private ose gjysmé-private gé nuk mund té monitorohen lehtésisht, ose sepse
feed-et jané shumé té personalizuara dhe ndryshojné sipas vendndodhjes, gjuhés dhe
rrjetit té pérdoruesit. Né praktiké, ekspozimi i perceptuar reflekton realitetin e ndjeré té njé
feed-i té kuruar, ndérsa social listening kap gjurmét publike dhe té kérkueshme. Kéto dy
perspektiva duhet té shihen si shtesé njéra-tjetrés, jo si prova konkurruese.

Njé kontradikté e treté lidhet me rolin e dyfishté té seksioneve té komenteve. Pjesémarrésit
ndonjéheré i shohin komentet si njé formé korrigjimi nga turma (“dikush do té thoté nése
éshté e rreme”). Megjithaté, ditarét dhe vézhgimet tregojné se komentet mund té rrisin
gjithashtu armigésing, té thellojné polarizimin dhe té shkaktojné largim nga pérmbajtja.

Sé fundi, humori ka njé pozicion té ngjashém dyfishté: ai mund té ndihmojé té rinjté té
distancohen nga propaganda dhe té pérballojné intensitetin politik, por gjithashtu mund té
mbajé gjallé narrativat mashtruese pérmes angazhimit dhe shpérndarjes.

8.5 Kujdeset né interpretim

Tre paralajmérime jané té réndésishme kur interpretohen ndryshimet ndérmjet vendeve.
Sé pari, proporcionet e temave tregojné sa dukshém shfagen temat brenda té dhénave,
jo domosdoshmeérish sa serioze ose té réndésishme jané. Ato pasqyrojné ¢faré theksuan
pjesémarrésit, ményrén se si u diskutuan pérvojat dhe strukturén e materialit té koduar. Sé
dyti, metodat pasqyrojné aspekte té ndryshme té mjedisit informativ. Ditarét reflektojné
feed-et e personalizuara dhe praktikat e pérditshme té pérdoruesve; ndérsa monitorimi

i thjeshté i rrjeteve sociale kap pérmbajtje publike dhe té kérkueshme, por mund t& mos
shfagé informacionin gé garkullon né hapésira private. Sé treti, disa hapésira né platformat
online jané té véshtira pér t'u vézhguar sistematikisht dhe kufizimet e fillimit (cold start)
mund té ndikojné né ato gé regjistrohen né vézhgime. Pér kété arsye, triangulimi ndér-
metodik éshté i domosdoshém: interpretimi mé i sakté arrihet duke kombinuar rréfimet e
pjesemarrésve, sjellien né ditaré dhe dukshmériné publike.
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Implikimet

Gjetjet tregojné njé realitet té thjeshté: té rinjté nuk po Ivizin né njé “hapésiré informacioni”
neutrale. Ata pérballen me njé mjedis té formésuar nga besimi shogéror, dizajni i
platformave, mungesa jo e barabarté e pérgjegjésisé dhe lodhja emocionale. Implikimet gé
nxjerr ky kapitull burojné direkt nga shtaté temat kryesore dhe analiza krahasimore ndér-
vendore. Ato jané organizuar sipas sektoréve té interesit, sepse pérgjegjésia nuk mund

té bjeré vetém mbi té rinjté. Né praktiké, géndrueshméria éshté mé e forté kur aftésité
individuale mbéshteten nga sisteme gé e béjné informacionin té besueshém, mé té lehté
pér t'u njohur, aksesuar dhe integruar né jetén e pérditshme.

96. Studim mbi té rinjté e BP6 dhe keqg/dezinformimin



Implikimet




Né té gjitha sektorét e interesit dalin tre implikime kryesore. Sé pari, besueshméria shpesh
éshté sociale para se té jeté bazuar né fakte. Cdo pérgjigje gé supozon se té rinjté do té
“kontrollojné gjithmoné sé pari” nuk do té funksionojé nése nuk pasqyron ményrén se

si lind besimi: pérmes njerézve, marrédhénieve dhe zérave té njohur. Sé dyti, véshtirésia
ka réndési. Kur verifikimi duket si njé puné, ai béhet selektiv, i deleguar ose i shmangur.
Zvogélimi i véshtirésisé — duke pérdorur mjete praktike, sinjale mé té garta dhe shpjegime
té besueshme, té lehta pér t'u pérdorur brenda platformave — nuk éshté vetem njé detaj
teknik; éshté dallimi midis aftésisé qé ekziston né letér dhe aftésisé qé pérdoret vértet. Sé
treti, kapaciteti emocional &shté pjesé e sistemit. Mbingarkesa dhe lodhja nuk jané thjesht
efekte anésore; ato ndikojné né até gé té rinjté mund té arrijné praktikisht, ¢faré I1eéné pas
dore, ¢cfaré ndajné dhe me cfaré angazhohen. Nése ndérhyrjet shtojné mé shumé barré, ato
mund t'i shtyjné té rinjté drejt distancimit.

Tabela mé poshté pérmbledh implikimet kryesore pér secilin sektor, ndérsa nénseksionet e
métejshme ofrojné diskutim mé té detajuar.

Implikimet né njé shikim té shpejté sipas sektoréve té interesit

Sektori

Pér té rinjté

Pér sistemet
arsimore

Pér median dhe
gazetariné

Pér platformat dhe
ekosistemin digjital

Pér shogériné civile
dhe organizatat e té
rinjve

98.

C’do té thoté kjo né praktiké

Gjykimet mbi besueshmériné shpesh béhen nén kushte shpejtésie, mbingarkese

dhe ndikimi shogéror. Prandaj, pérgjigjet duhet té mbéshtesin praktika té kontrollit té
informacionit gé mund té zbatohen né ményré praktike, norma mé té sigurta pér ndarjen
e pérmbajtjes dhe strategji pér té€ menaxhuar konfuzionin, lodhjen dhe ekspozimin ndaj
informacionit.

Edukimi mediatik dhe informativ duhet trajtuar si njé infrastrukturé afatgjaté, jo si njé
mésim ose fushaté njéheréshe. Kjo nénkupton integrim né kurrikula, mbéshtetje

pér mésuesit, burime té& aksesueshme dhe gasje gé pérfshijné edhe prindérit dhe
kujdestarét.

Besimi nuk formésohet vetém nga cilésia e pérmbajtjes, por edhe nga transparenca
dhe géndrueshméria e dukshme. Kjo nénkupton pérdorimin e burimeve mé té garta,
korrigjimeve, sinjaleve té pronésisé dhe formateve gé pérshtaten me mjediset ku té

rinjté pérballen me informacionin né praktiké.

Dizajni i platformave ndikon né até qé béhet e dukshme, e pérséritur dhe e normalizuar.
Kjo nénkupton njé vémendje mé té€ madhe ndaj sistemeve té rekomandimit, reklamave
dhe transparencés sé burimeve, moderimit dhe pérgjegjésisé pér dinamikat e
amplifikimit.

Pérgjigjet mé efektive jané ato gé jané praktike, té lidhura me kontekstin lokal dhe té
zhvilluara sé bashku me té rinjté. Kjo nénkupton pérdorimin e rrjeteve té besueshme té
bashkémoshataréve, formateve gé pérshtaten me platformat dhe ndérhyrjeve gé lidhin
géllimet institucionale me sjelljet digjitale té pérditshme.
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9.1 Implikimet pér vendimmarrjen e té rinjve

Vendimmarrja e té rinjve ndikohet nga nevoja pér té pérpunuar shpejt feed-e me volum té
larté informacioni. Né kéto kushte, gjykimet “mjaftueshém té mira” shpesh zévendésojné
vlerésimin e ploté. Kjo nuk éshté thjesht njé mungesé aftésish; éshté njé pérshtatje logjike
ndaj njé mjedisi gé vleréson shpejtésing, reagimin dhe pérséritjen.

Njé implikim i paré éshté se sinjalet e besueshmérisé formojné njé shtresé themelore té
vendimmarrjes. Té rinjté shpesh mbéshteten né até se kush e ka shpérndaré informacionin,
nése burimi duket i njohur ose “zyrtar” dhe nése duket i mbéshtetur gjerésisht. Kéto

sinjale shérbejné si shkurtore praktike, por jané gjithashtu té ndjeshme ndaj manipulimit:
imitimi i identitetit, formatimi profesional “si lajm”, angazhimi i koordinuar dhe amplifikimi
nga influencues mund té imitojné legjitimitetin. Mbéshtetja e té rinjve kérkon zhvillimin e
“aftésive pér té interpretuar sinjalet e besueshmérisé”, jo vetém njohurité pér té kontrolluar
informacionin, por edhe pér té kuptuar sinjalet gé formésojné pérshtypjet e para dhe pér t'i
njohur kur ato mund té jené té manipuluara.

Njé implikim i dyté éshté se verifikimi €shté i varur nga konteksti. Té rinjté nuk kontrollojné
cdo informacion; ata zgjedhin prioritetet. Ata jané mé té prirur té verifikojné kur pasojat
jané té médha, kur pasiguria krijon shgetésim ose kur njé pretendim kércénon identitetin
ose siguriné e tyre. Pér kété arsye, ndérhyrjet duhet té fokusohen né krijimin e rutinave té
besueshme “nése—-atéheré” gé reflektojné sjellien reale: “Nése shkakton emocion té forté,
atéheré ndalo”; “Nése kérkon veprim, pagese, votim, dhurim ose frikésim, atéheré kontrollo”;
“Nése vjen pérmes njé zinxhiri té pércjellé mé paré, atéhere trajtoje si té pa-verifikuar derisa
té gjurmosh origjinén.” Kéto jané mé té zbatueshme se udhézimet e pérgjithshme pér
verifikimin e ¢do pérmbajtjeje.

Njé implikim i treté éshté se ndarja e informacionit éshté kryesisht shogérore, jo bindése,
por prapé ndikon né mjedis. Té rinjté shpesh ndajné pérmbaijtje pér humor, lidhje shogérore
ose sinjalizim identiteti, edhe kur besimi éshté i ulét ose i pérzier. Qéllimi mund té jeté
argétues, por ndikimi mund té jeté amplifikim: pérmbaijtja pérhapet mé larg, béhet mé e
njohur dhe interpretohet ndryshe nga audiencat gé nuk njohin kontekstin origjinal. Kjo
nénvizon nevojén pér norma té sigurta pér ndarjen e pérmbajtjes, jo-moralizuese—sjellje
té vogla dhe té lehta pér t'u zbatuar, gé ulin démin pa sakrifikuar lidhjet shogérore. Normat
mé efektive jané ato gé respektojné motivimin e pérdoruesve (“po ndaj pér argétim”),
ndérsa béjné té dukshme pasojat (“informacioni pérhapet gjithsesi”) dhe ofrojné alternativa
praktike (“shto kontekst”, “pérdor paralajmérim né ményré té géndrueshme”, “mos e pércill
kur pretendimi shénjestron njé grup ose njé person té cenueshém”).

Sé fundi, mbingarkesa ndikon né sjellje. Kur té rinjté jané té lodhur, ata ose shképuten
nga pérmbajtja ose béhen tepér vigjilenté. Té dyja jané mekanizma pérballimi; asnjéri
nuk mund té mbahet afatgjaté. Kjo tregon se mbéshtetja e té rinjve duhet té pérfshijé
mirégenien digjitale si pjesé e ndértimit t&€ géndrueshmérisé ndaj informacionit. Ndihma
pér menaxhimin e ekspozimit, pa fajésim ose turp, promovon vendimmarrje mé té
géndrueshme dhe redukton rrezikun gé lodhja té cojé né dorézim (“asgjé nuk éshté e
ditur”) ose cinizém (“té gjithé génjejné”), gjé gé mund té dobésojé besimin dhe ta bégjé
manipulimin mé té lehté.
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9.2 Implikimet pér sistemet arsimore

Gjetjet e vendosin arsimin si njé piké kyce ndérhyrjeje, por jo né njé ményreé té thjeshté
“f'u mésojme té verifikojné”. Té rinjté po kérkojné edukim pér median dhe informacionin si
infrastrukturé: dicka gé zhvillohet me kalimin e kohés, pérforcohet né Iéndé té ndryshme
dhe mbéshtetet ndér breza.

Implikimi i paré éshté se ndérhyrjet e njehershme nuk mjaftojné. Mjedisi informativ
ndryshon mé shpejt se kurrikulat statike. Nése shkollat duhet té luajné njé rol mbrojtés,
ato kané nevojé pér njé model iterativ pérsérités gé mund té pérditésohet rregullisht
me shembuj praktiké, formate té pérshtatura pér platformat dhe aktivitete té gatshme
pér klasé. Kjo nuk ka té béjé me shtimin e njé “teme shtesé” né njé sistem tashme té
mbingarkuar; béhet fjalé pér integrimin e gjykimit té besueshmérisé, mendimit kritik dhe
higjienés kibernetike né mésimin e pérditshém.

Implikimi i dyté éshté se mésuesit kané nevojé pér mbéshtetje, jo pér fajésim. Té rinjté i
njohin kufizimet né kapacitet. Ata shohin gjithashtu se té rriturit mund té hasin té njéjtat
véshtirési né kété mjedis, ndonjéheré me mé pak aftési digjitale, por me mé shumeée
vetébesim. Prandaj, sistemet arsimore duhet té prioritizojné zhvillimin e vazhdueshém
profesional gé éshté modular dhe praktik: njési té shkurtra gé i ndihmojné mésuesit té
pérballen me taktika té reja (pamje mashtruese, media sintetike, klipe té manipuluara)
dhe gé ofrojné rutina té gatshme pér pérdorim né klaseg, jo vetém teori. Toni éshté i
réndésishém: mésuesit kané mé shumé gjasa té adoptojné gasje gé paragiten si ndértim
mbéshtetés i kapaciteteve, sesa si detyrim.

Implikimi i treté éshté integrimi ndérkurrikular. Edukimi mediatik nuk mund té kufizohet né
njé Iéndé té vetme apo té mésohet vetém si dicka opsionale. Mbrojtja mé e forté géndron
te mendimi kritik si aftési e transferueshme: interpretimi i provave, njohja e kornizimit, dallimi
midis faktit dhe opinionit, kuptimi i nxitésve dhe té€ mésuarit pér té pyetur “¢faré mungon?”.
Integrimi i kétyre aftésive né lendé té ndryshme ul gjithashtu rrezikun gé edukimi mediatik
té béhet “puna e dikujt tjetér”.

Implikimi i katért éshté se arsimi duhet té jeté ndérbrezor. Shkollat mund té arrijné té rinjte,
por prindérit dhe kujdestarét formésojné praktikat e pérditshme: ¢faré shpérndahet, cfaré
konsiderohet “e verteté” dhe si garkullojné frika dhe indinjata né kanalet familjare. Prandaj,
sistemet arsimore dhe partnerét duhet té ofrojné mbéshtetje té€ drejtuar ndaj prindérve
gé shmang turpérimin dhe thekson rutina praktike, si: si té reagojné ndaj pretendimeve

té shpérndara, si té demonstrojné pasiguriné dhe si té diskutojné keginformimin pa
pérshkallézuar konfliktin né shtépi.

Sé fundi, bashkékrijimi me té rinjté éshté i rendésishém. Né kontekste ku besimi institucional
éshté i ulét, mesazhet e dérguara “nga lart” mund té injorohen. Qasjet e udhéhequra

nga bashkémoshatarét dhe té dizajnuara nga té rinjté priren té kené shtrirje mé té gjeré,
vecanérisht kur pérdorin stile specifike pér platformat. Sistemet arsimore duhet ta shohin
pjesémarrjen e té rinjve jo si njé shtese, por si njé parim themelor né materialet dhe
ményrén e zbatimit.
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9.3 Implikimet pér median dhe gazetariné

Déshmité e té rinjve tregojné se cilésia dhe llogaridhénia e medias ndikojné né mjedisin
me té gjeré. Ata nuk jané thjesht konsumatoré gé kané nevojé pér aftési; jané qytetaré
gé kuptojné nxitésit, paragjykimin, sensacionalizmin dhe mungesén e géndrueshmérisé.
Kur ata e perceptojné median si té papérgjegjshme ose té komprometuar politikisht,
ata térhigen, mbéshteten te burime sociale ndérmjetése, ose e interpretojné gjithcka si
narrative.

Implikimi i paré éshté se besimi duhet té ndértohet pérmes transparencés dhe
géndrueshmeérisé. Té rinjté shpesh mbéshteten né sinjale besueshmérie si media té
njohura, marka investigative, autorésia dhe tregues té transparencés. Kjo tregon se
organizatat mediatike gé fokusohen né burime té garta, korrigjime té dukshme dhe pronési
transparente mund té rrisin besueshmériné e tyre. Gjithashtu nénkupton se rregullatorét
dhe aktorét e zhvillimit té€ medias duhet ta shohin transparencén si njé mekanizém praktik
pér ndértimin e besimit dhe jo thjesht si njé ideal abstrakt geverisjeje.

Implikimi i dyté éshté se formati €shté po aq i réndésishém sa pérmbajtja. Té rinjté e hasin
informacionin pérmes klipeve té shkurtra, zinxhiréve té rishpérndarjes, meme-ve dhe
komenteve té influenceréve. Strategjité tradicionale té orientuara te “artikulli né radhé té
paré” mund té humbasin hapésirat ku ndértohet besimi. Mediat dhe verifikuesit e fakteve
kané nevojé pér shpjegime té pérshtatura pér platformat, gé jané té pérmbledhura, té
shpérndarshme dhe té dizajnuara sipas formateve gé té rinjté pérdorin realisht. Qéllimi
nuk éshté té “thjeshtézohet” informacioni né ményre té tepruar, por gé informacioni

i besueshém té béhet i pranishém né té njéjtén ekonomi vémendjeje si pérmbajtja
mashtruese.

Implikimi i treté éshté se vetém korrigjimet nuk mjaftojné kur narrativat jané té polarizuara.
Kur té rinjté pérballen me informacion si interpretime konkurruese, pyetja shpesh nuk éshté
“a éshté i vérteté ky pretendim?”, por “c¢faré historie po tregohet dhe pse?”. Gazetaria gé e
bén té dukshém kornizimin—duke dalluar garté faktet, interpretimin dhe opinionin—mund
t'i ndihmojé té rinjté té orientohen né kété konkurrencé narrativesh pa u béré ciniké apo

té dorézuar.

Implikimi i katért éshté se kultura e komenteve dhe nxitésit e angazhimit ndikojné né
besueshmeéri. Edhe gazetaria me cilési té larté mund té béhet toksike ose mashtruese

né seksione komentesh armigésore dhe té rinjté mund t'i perceptojné ato si tregues
besueshmeérie. Organizatat mediatike dhe platformat duhet ta konsiderojné moderimin dhe
praktikat e komunitetit si pjesé té€ integritetit té informacionit, jo si njé ¢éshtje té vecuar

té “angazhimit”.
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9.4 Impikimet pér platformat dhe
ekosistemet digjitale

Gjetjet tregojné garté se platformat nuk jané kanale neutrale shpérndarjeje. Ato ndikojné
né até gé béhet e dukshme, né até gé perceptohet si normale dhe né até gé shpérblehet.
Té rinjté e shohin pérséritjen, rekomandimet dhe komentet si forca gé formésojné realitetin
e tyre. Prandaj, cdo pérgjigje kuptimploté duhet té pérfshijé llogaridhénien e platformave,
krahas fugizimit té pérdoruesve.

Implikimi i paré éshté se amplifikimi €shté pérgjegjési. Sistemet e rekomandimit dhe renditja
e bazuar né angazhim mund té normalizojné kornizime té& démshme pérmes pérséritjes,
edhe kur pérmbajtja nuk éshté rreptésisht “e rreme”. Platformat duhet té mbajné
pérgjegjési jo vetém pér heqgjen e pérmbaijtjes, por edhe pér dinamikat e amplifikimit,
vecganérisht gjaté periudhave me réndeési té larté, kur rriten polarizimi dhe intensiteti
emocional.

Implikimi i dyté éshté se reklamimi dhe promovimi kérkojné kufij mé té garté. Té rinjté e
interpretojné pérmbaijtjen “e nxitur” si potencialisht té drejtuar nga interesa t€ caktuara,
por njékohésisht ekspozohen ndaj pérmbajtjes sé paguar gé duket si organike. Etiketimi
meé i garté, transparenca mé e madhe mbi sponsorizimin dhe reklamimin politik, si dhe
zbatimi mé i rrepté i rregullave kundér reklamave mashtruese, mund té ndihmojné né uljen
e konfuzionit dhe cinizmit.

Implikimi i treté lidhet me origjinén dhe autenticitetin. Edhe pse inteligjenca artificiale

mund té mos jeté ende shqetésimi kryesor, ajo pérbén njé rrezik té réndésishém duke
gérryer sinjalet e pérditshme té€ autenticitetit. Platformat dhe aktorét e ekosistemit duhet té
investojné né sinjale té€ origjinés gé kané kuptim pér pérdoruesit e zakonshém, jo vetém né
watermark-e teknike gé mbeten té padukshme. Ata gjithashtu duhet té forcojné integritetin
e llogarive dhe mbrojtjen kundér imitimit, pasi té€ rinjté shpesh mbéshteten te “kush e ka
postuar” si njé tregues kyc besueshmeérie.

Implikimi éshté se arkitektura e komenteve mund té shkaktojé dém. Seksionet e komenteve
mund té nxisin korrigjimin, por gjithashtu mund té rrisin armigésiné dhe té béjné gé
pérdoruesit té térhigen. Platformat duhet té marrin né konsideraté dizajnin e komenteve,
kapacitetin e moderimit dhe masat pér parandalimin e abuzimit si pjesé té strategjive pér
integritetin e informacionit. Megenése shtresa e komenteve éshté njé hapésiré kyce ku
formésohet kuptimi, ajo nuk duhet t€ lihet e pa menaxhuar, pasi mund té shkaktojé dém.

Sé fundi, platformat nuk mund té€ mbéshteten vetém te pérdoruesit pér sigurin€. Raportimi
shpesh perceptohet si joefektiv. Nése platformat duan gé pérdoruesit té raportojné, procesi
duhet té duket kuptimploté: reagime té garta, veprime t€ dukshme kur éshté e nevojshme
dhe mundési reale pér pérshkallézim kur démi vazhdon.
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9.5 Implikimet pér shoqgériné civile dhe
organizatat e té rinjve

Shogéria civile dhe organizatat e té rinjve veprojné né njé piké takimi praktike: ato
gézojné besim, aférsi dhe aftésiné pér t'i kthyer gjetjet né ndérhyrje té pérditshme. Gjetjet
sugjerojné disa konsiderata pér strukturimin e késaj pune.

Sé pari, duhet punuar duke u mbéshtetur te besimi ekzistues shogéror. Megenése
besueshméria pérhapet pérmes njerézve, ndérhyrjet duhet té€ angazhojné né ményré
té garté rrjetet e besuara té bashkémoshataréve dhe zérat e komunitetit. Formatet
“peer-to-peer”, ambasadorét e rinj dhe bashképunimet me krijues pérmbajtjeje mund
té shpérndajné mesazhe né té njéjtat kanale gé formésojné bindjet dhe shpérndarjen e
pérditshme.

Sé dyti, duhen prioritizuar ndérhyrje té thjeshta dhe lehtésisht té zbatueshme. Té rinjté
nuk kané mungesé ndérgjegjésimi, por pérballen me kufizime praktike. Programet
duhet té fokusohen né rutina té pérdorshme né jetén e pérditshme: rregulla té shpejta
vendimmarrjeje, sinjale té garta dhe zakone té sigurta shpérndarjeje. Mjetet mé efektive
jané zakonisht praktike—udhézues té shkurtér, lista kontrolli dhe ushtrime té bazuara né
situata konkrete—mé shumé sesa materiale t€ gjata teorike.

Sé treti, duhet té pérfshihet dimensioni i géndrueshmérisé emocionale. Mbingarkesa
informative dhe ankthi ndikojné drejtpérdrejt né aftésiné pér t'u pérballur me informacionin.
Organizatat e té rinjve mund té ndihmojné né krijimin e zakoneve mé té shéndetshme té
konsumimit t& informacionit dhe né uljen e stigmatizimit té térhegjes. Kjo kontribuon si né
mirégenien mendore, ashtu edhe né uljen e manipulimit gé shfrytézon frikén dhe lodhjen.

Sé katérti, éshté e réndésishme té ndértohen lidhje ndérbrezore. Té rinjté shpesh ndihen
té detyruar té korrigjojné prindérit ose t&€ menaxhojné informacionin gé garkullon né
familje. Shogéria civile mund té zhvillojé materiale dhe aktivitete pér prindérit gé nuk i
fajésojné brezat mé té moshuar, por nxisin rutina té pérbashkéta, dialog té respektueshém
dhe ményra praktike pér té trajtuar informacionin e dyshimteé.

Sé fundi, mbéshtetja né nivel individual duhet té lidhet me pérkrahjen né nivel sistemik. Té
rinjté tashmé kérkojné llogaridhénie nga institucionet. Shogéria civile mund t'i pérkthejé
kéto kérkesa né politika konkrete: mé shumé transparencé, zbatim mé té forté rregullash,
pérgjegjési pér platformat dhe mbéshtetje pér median cilésore—duke shmangur
njékohésisht rrezikun e pérdorimit politik t€ rregulloreve (normave). Né kété ményré, gasja
“gé nga burimi” béhet e prekshme dhe praktike.

Implikimet 103.



Rekomandime

Rekomandimet e méposhtme i pérkthejné gjetjet dhe implikimet né hapa praktiké. Ato
synojné té jené té zbatueshme né kontekstin e BP6 dhe té pérputhen me ményrén se si
té rinjté e pérpunojné realisht informacionin: pérmes sinjaleve té besimit shogéror, nén
kufizime kohore dhe duke pérdorur formate té pérshtatura pér platformat. Rekomandimet
jané té organizuara sipas fushave té aktoréve, por duhet té zbatohen né ményré té
pérbashkét. Veprimet e izoluara do té kené ndikim té kufizuar nése sistemi mé i gjeré
mbetet i pandryshuar.
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Rekomandime




10.1 Dhjeté rekomandime té prioritizuara
(deklarata veprimi)

1. Pérfshirja “e edukimit mbi sinjalet e besueshmérisé” né té gjitha pérpjekjet
mbéshtetése dhe edukativo-mésimore té fokusuara te té rinjté.

Té shkohet pértej mesazheve té thjeshta “kontrollo faktet”. Té rinjté té edukohen mbi
ményrén se si krijohen dhe manipulohen sinjalet e besueshmeérisg, si: identiteti i burimit,
“zyrtariteti”, metrikat e angazhimit, pamjet profesionale dhe zinxhirét e rishpérndarjes, si
dhe si té reagojné me rregulla té thjeshta vendimmarrjeje (“ndalo kur je emocional”, “trajtoji
shpérndarijet si té paverifikuara derisa té gjesh burimin origjinal”).

Aktorét kryesoré: ofruesit e arsimit, organizatat e té rinjve, partnerét mediatiké.

Afati kohor: i menjéhershém (gjashté deri né dymbédhjeté muajt e ardhshém)

Pse tani: besimi pérhapet né ményré shogérore dhe béhet gjithnjé e mé i lehté pér t'u
imituar (Temat 1, 3, 4, 7).

2. Zvogeélimi i véshtirésisé sé verifikimit pérmes rutinave té thjeshta dhe té
pérséritshme qé pérputhen me sjelljen reale té shfletimit.

Nxitja e pérdorimit té e gjeré té njé grupi té vogél rutinash “nése—atéheré” né programe
dhe materiale (pér shembull: “Nése té kérkon té veprosh, té paguash ose té té zéré paniku,
atéheré verifiko”; “Nése éshté e preré/shkurtuar, gjej versionin origjinal”; “Nése éshté e
shpérndaré, ndalo dhe gjej burimin”). Kombinojini kéto me mjete praktike dhe shembuj nga
jeta reale, jo vetém me teori.

Aktorét kryesoré: sistemet arsimore, organizatat e té rinjve, ofruesit e edukimit mediatik.
Afati kohor: i menjéhershém (gjashté deri né dymbédhjeté muajt e ardhshém)
Pse tani: verifikimi perceptohet si puné dhe béhet selektiv (Tema 2).

3. Trajtimi i miréqgenies digjitale si pjesé e qéndrueshmérisé ndaj informacionit.

Pérfshirja e zakoneve té shéndetshme té ekspozimit né edukimin mediatik dhe né
mbéshtetjen pér té rinjté: menaxhimi i njoftimeve, vendosja e kufijve gjaté momenteve
intensive dhe njohja kur “doom-scrolling” ushgen ankthin dhe dorézimin. Kjo duhet
prezantuar si mbrojtje, jo si shmangie apo dicka pér t'u turpéruar.

Aktorét kryesoré: shkollat, organizatat e té rinjve, partnerét pér shéndetin mendor dhe
mirégenien.

Afati kohor: i menjéhershém (gjashté deri né dymbédhjeté muajt e ardhshém)

Pse tani: mbingarkesa ndikon né emocione dhe, pér rrijedhojé, né sjellje (Tema 5).
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4. Krijimi i njé modeli iterativ pér Zhvillimin e Vazhdueshém Profesional (CPD) té
mésuesve mbi edukimin mediatik dhe higjienén kibernetike.

Té zhvillohen burime modulare té zhvillimit profesional, té pérditésuara rregullisht dhe té
pérdorshme né klas€, té cilat fokusohen né ndértimin e kapaciteteve mbéshtetése. Kéto
modulare duhet té pérfshijné skenaré praktiké si pamje mashtruese, media sintetike,
shpjegime nga influencerét dhe kornizimi politik, s&€ bashku me aktivitete mésimore té
gatshme gé mund té pérshtaten né Iéndé té ndryshme.

Aktorét kryesoré: ministrité e arsimit, institutet e trajnimit té mésuesve dhe donatorét ose
partnerét.

Afati kohor: afatmesém (dymbédhjeté deri né njézet e katér muaj)

Pse tani: edukimi mediatik éshté infrastrukturé thelbésore gé kérkon pérditésime té
vazhdueshme ndérsa taktikat evoluojné (Tema 7).

5. Kalimi nga edukimi mediatik si Iendé mé vete drejt integrimit ndérkurrikular té
mendimit kritik.

Té integrohet gjykimi i besueshmérisé, arsyetimi mbi evidencén dhe kuptimi i kornizimit
narrativ né Iéndé té ndryshme, né vend gé edukimi mediatik té trajtohet si opsional. Té
garantohet gé vlerésimi dhe praktika né klasé té shpérblejné mendimin kritik, jo thjesht
pérputhjen mekanike me rregullat.

Aktorét kryesoré: organet e kurrikulés, ministrité e arsimit dhe shkollat.

Afati kohor: afatmesém (dymbédhjeté deri né njézet e katér muaj)

Pse tani: konkurrenca narrative dhe mungesa e besimit kérkojné aftési arsyetimi té
transferueshme (Temat 1, 5, 7; Néntema 7.1).

6. Zgjerimi i ndérhyrjeve né moshat e hershme dhe te familjet me mbéshtetje té
drejtuar ndaj prindérve, pa fajésim.

Té zhvillohen materiale té pérshtatura pér moshén e fémijéve né ciklet e arsimit parashkollor
dhe fillor, sé bashku me udhézime pér prindérit dhe kujdestarét gé fokusohen né rutina
praktike: menaxhimi i mesazheve té€ shpérndara, modelimi i pasigurisé dhe diskutimi i
keginformimit pa pérshkallézuar konfliktet.

Aktorét kryesoré: sistemet arsimore, shogéria civile, shogatat e prindérve.

Afati kohor: afatmesém (dymbédhjeté deri né njézet e katér muaj)

Pse tani: zakonet e komunikimit familjar ndikojné ekspozimin ndaj informacionit ndér breza
(Tema 7).

7. Mbéshtetja e medias cilésore dhe verifikuesve té fakteve gé té arrijné te té rinjté
pérmes shpjegimeve té pérshtatura pér platformat.

Té investohet né shpjegime 30-60 sekondéshe, karusele té shkurtra dhe formate migésore
pér krijuesit e pérmbajtjes gé ofrojné informacion té besueshém kur té rinjté pérballen me
pretendime. Kjo mund té kombinohet me burime transparente dhe me njé dallim t€ garté
midis fakteve dhe interpretimit.

Aktorét kryesoré: organizatat mediatike, verifikuesit e fakteve, donatorét, partnerét rinoré.
Afati kohor: i menjéhershém (gjashté deri né dymbédhjeté muajt e ardhshém)

Pse tani: platformat ndikojné ekspozimin; té rinjté mbéshteten tek interpretuesit dhe
formatet e shkurtra (Temat 1, 3, 5).
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8. Forcimi i llogaridhénies sé platformave pér amplifikimin, komentet dhe
transparencén e reklamimit.

T'i jepet pérparési masave gé ulin démin né shkallé té gjeré: etiketim mé i garté i
pérmbajtjes sé sponsorizuar dhe politike, zbatim mé i forté i rregullave kundér reklamave
mashtruese dhe masa integriteti gé reduktojné manipulimin e koordinuar. Trajtojeni
arkitekturén e komenteve dhe moderimin si elementé mbrojtés té integritetit té
informacionit, jo thjesht si ¢céshtje “angazhimi”.

Aktorét kryesoré: platformat, rregullatorét, aktorét rajonalé té politikave digjitale.

Afati kohor: strukturor (reforma sistemike dhe investim i vazhdueshém)

Pse tani: platformat formésojné até gé béhet normale dhe komentet ndikojné né kuptim
(Tema 3; Tema 6).

9. Pérmirésimi i integritetit té llogarive dhe sinjalet e origjinés qé mund té kuptohen
nga pérdoruesit e zakonshém.

Té investohet né sinjale t&€ dukshme gé i ndihmojné pérdoruesit té vlerésojné autenticitetin,
si verifikimi i llogarive, mbrojtja kundér imitimit dhe zinxhiré mé té qgarté te origjinés pér
pérmbajtjen e rishpérndaré. Pérgatituni pér rreziget nga media sintetike duke e béré
origjinén mé transparente dhe duke pérmirésuar reagimin e shpejté gjaté periudhave me
ekspozim te€ larté.

Aktorét kryesoré: platformat, rregullatorét dhe partneré té besuar té ekosistemit.

Afati kohor: strukturor (reforma sistemike dhe investim i vazhdueshém)

Pse tani: “kush e ka postuar” mbetet njé shkurtore kyce dhe autenticiteti i pérmbajtjes sé
krijuar me IA paraget njé rrezik né rritje (Tema 1; Néntema 7.2).

10. Zhvillimi i njé pakete gjithépérfshirése né nivel politikash pér standardizim,
transparencé dhe zbatim, sé bashku me masat e sigurisé.

Té mbéshteten kérkesat pér transparencé pér mediat online aty ku éshté e mundur,

si pronésia, financimi dhe korrigjimet; té forcohen kapacitetet e pavarura té zbatimit;
dhe té investohet né mekanizma qé pérmirésojné cilésiné pa u kegpérdorur politikisht.
Pérgendrohuni né proporcionalitet, transparencé dhe komunikim t€ garté publik pér té
rindértuar besimin.

Aktorét kryesoré: rregullatorét, késhillat e medias, politik€bérésit, organizatat e shogérisé
civile.

Afati kohor: strukturor (reforma sistemike dhe investim i vazhdueshém)

Pse tani: té rinjté vazhdimisht e vendosin pérgjegjésiné né nivelet mé té larta té sistemit
(Tema 6).
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10.2 Rekomandime sipas paléve té interesuara

Pér sistemet arsimore

Aktorét e arsimit duhet t'i japin pérparési Rekomandimeve nga 1 deri né 6. Fokusi duhet té
Jjeté zhvillimi gradual i aftésive (integrimi né kurrikula, zhvillimi profesional i vazhdueshém,
mbéshtetja né vitet e hershme), ulja e pengesave té pérditshme dhe mbéshtetja e
mésuesve dhe prindérve si pjesé e njé modeli ndérbrezor.

Pér median dhe gazetariné

Aktorét e mediave duhet té pérgendrohen kryesisht te Rekomandimet 7 dhe 10. Prioriteti
éshte rritja e cilésisé dhe transparences, duke pérshtatur shpérndarjen né formatet e
platformave gé té rinjté pérdorin dhe duke vecuar garté faktet, interpretimin dhe opinionin.
Pér platformat dhe ekosistemin digjital

Aktorét e platformave dhe ekosistemit duhet té pérgendrohen kryesisht te Rekomandimet
8 dhe 9. Prioriteti éshté rritja e pérgjegjésisé, promovimi i transparenceés reale té reklamave,
mbrojtja e integritetit dhe krijimi i strukturave té€ komenteve gé nuk démtojné pérdoruesit.
Pér shoqériné civile dhe organizatat e té rinjve

Shogéria civile duhet té pérgendrohet kryesisht te Rekomandimet 1-3 dhe 67, duke
pérdorur formatet peer-to-peer dhe rrjetet e besuara, duke pérfshiré fokusin te mirégenia
dhe duke e béré bashké-krijimin me té rinjté njé praktiké standarde dhe jo opsionale.

Pér politikébéreésit dhe rregullatorét

Aktorét e politikave duhet t'i japin pérparési Rekomandimeve 8-10, duke u fokusuar te
transparenca, standardet e zbatueshme dhe mbrojtja e pavarésisé pér té shmangur

politizimin, duke mbéshtetur gjithashtu median cilésore dhe komunikimin publik té
besueshém.
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10.3 Aspekte té zbatimit
(renditja e hapave dhe mundésia praktike)

Zbatimi duhet té nisé me veprime gé reduktojné pengesat e pérditshme dhe pérmirésojné
gasjen tek informacioni i besueshém né formate té pérshtatura pér té rinjté, ndérkohé gé
krijohen bazat pér reforma me té thella.

Né planin afatshkurtér, “fitoret e shpejta” mé praktike jané: projekte pilot pér mbéshtetjen e
mésuesve (module CPD), partneritete pér shpjegime né formatet autoktone té platformave
me media dhe kontrollues faktesh té besueshém, si dhe integrimi i normave praktike pér
“shpérndarje té sigurt” né programet pér té rinjté. Né planin afatmesém, fokusi duhet té
zhvendoset tek integrimi ndér-kurrikular, materialet pér fémijét e vegjél dhe prindérit, si dhe
te mekanizmat mé té strukturuar té€ llogaridhénies dhe transparencés sé platformave.

Gjaté té gjitha veprimeve, bashké-krijimi me té rinjté duhet té€ konsiderohet njé element
thelbésor i dizajnit. Kjo gasje rrit réndésing, tonin dhe angazhimin e ndérhyrjeve, duke
garantuar gé ndérhyrjet té ndértojné besim né vend gé té nxisin rezistence.

10.4 Shénime pér vézhgim dhe té nxénit
(¢faré té monitorohet)

Progresi duhet té ndiget pérmes njé kombinimi treguesish té pérvetésimit (si shtrirja dhe
pérdorimi i mjeteve), treguesish té aftésive (si adoptimi i rutinave té thjeshta dhe me nivel
té ulét véshtirésie) dhe treguesish né nivel sistemi (si pérmirésimet né transparencé dhe
llogaridhénie).

Né praktiké, partnerét duhet té kérkojné tre sinjale kryesore: nése té rinjté e kané mé

té lehté procesin e verifikimit, nése zvogélohet mbingarkesa emocionale dhe ndjenja e
dorézimit, dhe nése informacioni i besueshém béhet meé i aksesueshém né platformat dhe
hapésirat ku ata kalojné kohén e tyre.
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Pérmbledhje e gjetjeve mé té réndésishme

Ky studim tregon se mjediset e informacionit pér té rinjté né BB6 kuptohen mé miré si
sisteme té pérjetuara dhe jo thjesht si njé lufté mes pérmbajtjes “sé vérteté” dhe asaj “té
rreme”. T€ rinjté lundrojné né rrjedha informacioni me volum té larté dhe ritém té shpejte,
té formésuara nga dizajni i platformave, ekosistemet e krijuesve dhe rrugét sociale.
Ekspozimi éshté shpesh i rastésishém dhe jo i géllimshém: pretendimet vijné pérmes
rekomandimeve, formateve té shkurtra, komenteve dhe shpérndarjes gjysmé-private,
shpesh té shképutura nga konteksti.

Prandaj, gjykimet mbi besueshmériné béhen brenda kufizimeve reale. Verifikimi nuk

éshté njé veprim automatik; ai éshté njé proces gé kérkon pérpjekje dhe konkurron me
presionin kohor, ngarkesén emocionale dhe pasiguriné. Té rinjté mbéshteten né “sinjale
besueshmérie” praktike dhe tregues té zévendésueshém pér té vendosur se cfaré té
besojné, injorojné ose shpérndajné. Kéto rrugé té shkurtra mund té ndihmojné té kuptuarit
né mjedise komplekse, por ato gjithashtu krijojné dobési kur prezantimi “me pamje zyrtare”,
metrikat e angazhimit ose miratimi social merren gabimisht si tregues besueshmeérie.

Besimi éshté i pabarabarté dhe i kontestuar. Besimi institucional ndryshon né varési té
kontekstit, por skepticizmi ndaj motiveve politike dhe praktikave mediatike éshté i pérhapur.
Né shumé raste, besimi kalon pérmes njerézve dhe ndérmjetésve té njohur, si migte,
familja, krijuesit dhe rrjetet komunitare. Kjo mbéshtetje sociale mund té jeté mbrojtése, por
gjithashtu mund té pérshpejtojé garkullimin e informacionit né hapésira gjysmé-private, ku
origjina e informacionit éshté e véshtiré pér t'u verifikuar dhe informacioni korrigjues éshté
mé pak i dukshém.

Rreziku intensifikohet gjaté periudhave me réndési té madhe, si zgjedhjet, krizave dhe
céshtjeve sociale polarizuese. Né kéto momente, t€ rinjté pérshkruajné ekspozim mé té
larté dhe reagime emocionale mé té forta, ku disa béhen hiper-vigjilenté ndérsa té tjerét
térhigen pér té mbrojtur mirégenien e tyre. Mbidoza e informacionit nuk éshté vetém
céshtje sasie; ajo éshté njé gjendje gé ndryshon ményrén se si béhet gjykimi dhe si ruhet
pjesémarrja. Triangulimi i metodave té pérdorura né studim tregon gjithashtu se “ajo gé
éshté e dukshme publikisht” nuk pérputhet gjithmoné me “até g€ duket e pashmangshme”
né rrjedhat e personalizuara dhe né kanalet private ose gjysmé-private.

Né pérgjithési, déshmité tregojné se reagimet efektive nuk mund té varen vetém nga
pérgjegjésia individuale. Qasjet e fokusuar te té rinjté duhet té€ marrin parasysh aspektin
social té informacionit, parimet e dizajnit té platformave dhe kufizimet praktike té verifikimit
nén presion.
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Pérmbledhje pérmbyllése dhe perspektiva pér
téardhmen

Implikimi i garté éshté se rritja e géndrueshmérisé né mjediset e informacionit pér té rinjté
kérkon veprim né shumé nivele. Né nivel individual, edukimi mediatik dhe informativ duhet
té theksojé aftésité praktike pér marrjen e vendimeve né situata reale (si njohja e sinjaleve
té manipulimit, menaxhimi i pasigurisé dhe pérdorimi i strategjive té pérshtatshme té
verifikimit), dhe jo pritjen pér verifikim té ploté.

Né nivel komuniteti, ndérhyrjet duhet t'i trajtojné bashkémoshatarét, mésuesit dhe
ndérmjetésit e besuar si pjesé té zgjidhjes. Kjo pérfshin mbéshtetjen e mésuesve pérmes
zhvillimit profesional té vazhdueshém dhe materialeve té gatshme pér klasén; pajisjen e
prindérve dhe kujdestaréve me udhézime jo-gjykuese; dhe integrimin e bashké-krijimit nga
té rinjté dhe shpérndarjes peer-to-peer si parime standarde té dizajnit né situata ku besimi
institucional éshté i ulét.

Né nivel institucional dhe sistemik, besueshméria nuk mund té rindértohet vetém pérmes
komunikimit. Komunikimi i géndrueshém, transparent dhe né kohé, sidomos gjaté
momenteve me intensitet t€ larté, ka réndési pér besimin. Mbéshtetja pér median cilésore
dhe kontrolluesit e fakteve ka mé shumé gjasa té arrijé te té rinjté kur ofrohet pérmes
formateve autoktone té€ platformave dhe pérmes partneriteteve té dizajnuara me kujdes gé
ruajné pavarésiné editoriale.

Pér mé tepér, studimi thekson se llogaridhénia e platformave nuk éshté njé céshtje
dytésore. Faktorét gé ndikojné né ekspozim, si stimujt pér amplifikim, reklamat, sistemet
e rekomandimeve dhe dinamika sociale e komenteve, jané thelbésoré né formésimin e
meényrés se si informacioni béhet “normal”. Politikat dhe programet duhet té integrojné
zhvillimin e kapaciteteve me masa gé rrisin transparencén dhe minimizojné stimujt pér
manipulim.

Kontekstet e BP6 té diskutuara né kété raport ndryshojné né kapacitet institucional, mjedise
mediatike dhe nivele besimi. Megjithaté, modelet jané mjaftueshém té géndrueshme pér

té mbéshtetur té nxénit e pérbashkét rajonal, sé€ bashku me pérgjigje té personalizuara
kombétare. Celési éshté té kalohet nga korrigjimet reaktive drejt pérmirésimit té
infrastrukturave té pérditshme té informacionit: aftésité, mbéshtetjet dhe sistemet gé
lejojné té rinjté té angazhohen me besim, siguri dhe autonomi.
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